ปาฐกถา เรื่อง 

คผเ รา ตาย  - เกด อย่า') ไร  ' 


ๆ] ยง 


นาย บุญ มี่  เมธา งกูร 


กณะ กทม การ ทุ? าปิ? ^ มาก ม แห่^ ม่ไ ะ เทศ ไทย 


นก ระ บรม ท ฟูก มก 


พม! รื่เ บน ธรรม บรรณาการ ใน งาน ฌาป นก จ 
294.3123 

บ 527 ปถ  นาง ถนอม |1รื่  สังฃวาสึ. 

ณิ “เมรุ ว้ดม กุฏิ กษ้ ตริ ยา ราม 


วํนท  ๒๘  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔ ลิ่ ๘ 


* 


ขบิง 


นาย บฌมึ  เมธา งกูร 


กณะ กร: ม กา 7ท ก ธ ล' มาก ม แ!/ 1\1117:'11ๅก็1ฤ0 


น ท: ะ บรม รา ชู' ป ถ มก 


พมณ่ บ่น ธรรม บรรณาการ ใน งาน ฌ า!] นกิซ 


นาง ถนอม II รึ  ส์งข วาส็ 

ณ เมรุ ว้ดม กุฏิ กษํรึ 1ริ ขา ราม 
วํนท  ๒๘  พฤศจิกายน  พ. ศ.  ๒๔๙๘ 
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คำ นำ 


ใน การ ฌา ย่น กิ'?  ก ณ ถนป็ ผก็ร  ส่ง้ข วา ส ซีง กำ หน ก 
วน? นทรท  ๒๘  พลุ ศ? •กาย น ๒๔๔๘  ณ เผร ว' ก!.] กฏก ยํฅ ริ- 
ยา ราม  นน  คณะ กรร ผกา รพ ทธส มาก ม แห่.! ย่รม ทศ ไทย  ใน 
พระ ย รม รา ซูย่ถ โ! ภ์  ม ความ ย่รา รถ นา ยำ เพ็ฌ กศล ร่วม ก่น 

โกย? ก' ผิมพ 'หน โ ส! แยึน ธรรม ยรร ณา การ  แก่ ผ้ให็ เกิย รติ ไย่ 
ร่วม ย่ระ ซมฺเ พลิ!  เ!! ชิ ถาม ความ ย่ระ สง ก' ข!!! เ? า ภาพ  กชิ 
ชิย่ นายก สมาคม  เ? โ ภาพ กิ แสก งก วา มน ยมเ รอ!  “คน เรา 
ฅาข -เกิ กอ ย่าง ไร”  ของ กรู ยุฌผ  เมธา งกูร  อา? ารย 'สอน 
พระ อภ ธรรม  และ กรรมการ ธรรม ศก ยา  ชอง พทธ สมา ก มา 
ซ! ไก โ เส คง เขึน ย่า^ กถา ฅอน ท ® ๒ ใน ชุก  “ ย่รา กฎ การ ณ 
อร รม ซา ฅฑ น่า พิศ ว!  ” คณะ กรรมการ?! มอ ยให ไส ขา อ การ 
? โ) พิมพิ ขน สำ หรโ แยึน ธรรม ยรร ณา การ  ฅาม กวา ผน่ย ม ของ 
เ? าภา พิ 

ตน ง สอเ ร้อง  “ กน เรา ฅาย -เกิ กอ ย่า! ไร  ” เยืน หล โ 
ธรรม ละ เอ ขกส ขม และ สูง ส่ง  อ' นพ ระ สํพพ 'ญ ฌ ส โ! มาส โ! พ ทชิ- 
เ? าท รง แส กง  ผย่ ราก ฏ ใน พระ อภิธรรม ยฎก  เยึน สาร ธรรม ทม 


ข 


คุณ!] ระ โย ชน ยง ใหฌ่  และ!] ระ กอย ค' รยเ หฅผ ลเยึ น! เม ตะ 

สาผารถย่ลกกวามเชอและความเลอมโสโนพระยรรหทฐ. 
ศาสนา ไค้ กยิง  คณะ กรรมการ สมา กม  V ห ว! แล ร เชอ ว่า 
หน โ สอน'? ะย “ง เกิด คุณ!! ระ โย ช/แก่ ท่าน ผ •อ่าน เย:; ฐ ย่าง มาก 

ตาก อาน สง ส ผล โกย ง์เกิ ค! ากห น” งึ สอน แก่ ท่าน ผ อ่าน แล็า 
ขอ ธานิ สง ส ผล น์น  ! งเยึ นวิ ยาก สม ย้ต อำ นาย ย' ระ โย ชน' สข แก่ 
คุณ ถนอม ศร  ส' งัซา าส  ผวา ย ชน ม โน สคกิ ภพ  ฅลอ ค! น 
ไก ยนล ถงพ ระ นพ พาน  สม ก' งเ! ฅนา ของ คณะ กรรม กา รพ ท ฐ. 


สมาคม แห่ง ม่ระ เทศ ไก ย โน พระ ย รม ราช ย่ถ่ มภ์  ผนอ ม! ต 


อุทิศ  โกย สม ย รณ  เท อฌ. 
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คณะ กรรมการ 


พุทธ สมาคม แหง ห่ระ เทศ ไทย  ใน พระ บรม ราช!] ถ่ม ภ็ 

เป็ ๘ พถศ จ กาย V |3๘(? ๘ 


นาง ถนอม ศ [รี  สํงข วา สี 

ชา ตะ  — 60  มนา คม  ๒๔๕๔ 

มรณะ  - ๒ กร กคูา คม  ๒๔๙๘ 
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. 11าง1า11ธ11‘^7  '/ง ขวา^ 

นาง ถ น!]!] ศร  สํง์ข วา ส เยึน ยฅร นาย สย  นาง เพ้ย ร 
ขฅฅิ ฅํน์  เถิก ทฅำ ยล ส พระยา  รํงึห วํกีพ ระ นก ร เผชิ ว' นท  ®0 
มน ากม  พ. ศ.  ๒๔๕ ซี:  เผิอ เ! รญว 'ย พ!] สมควร แล ว ไก ใ ขา 
ศก ยา วิชา สาม' ญณโ รง เรย นสฅ รม หา พสุ ฒา ราม  และ ไก 

เขา ส่พิอ มงคล สมร สก' ย นาย เอึ๋ ยม  ส่งัข วา ส เม!] วน ท ๒๓ 
3ง นาค ม พ.  ก็.  ๒๔ 0^๒  มยฅ ร ชาย  ๔ กน  ยฅร หญิง  ๒ กน 
ก!] 


นาย!) น น ฅ ส' ง ขวา ส กำ ล' งัก็ก ยา!) ย่ใน ย่ระ เท ก็ฝ ร^ เก็ส 
ร.  ฅ.  กำ ชิร  สำ ขวา ส ว ก็. ย.  ย่ระ ทํก รม ทหาร ช่าง 


รา ซยร 


นาย ณ ฏรุ' พร  สำ ขวา ส กำ ลำ!] ย่ใน ระหว่าง การ ศก ยา 
น. ส.  อา ภร ก/  สำ ขวา สั  ” 


นาย ส อาน  สำ ขวา สิ  ” 

ค. ญ.  สน ทร  สำ ขวา ส ” 

นาง ถนอม ศร  สำ ชวา ส ไก ย' วยเ ยึนโ รก หก มา!] ระมา ณ 


ฆ 

๒๐  ย เศษ  ทำการรกษากนมาฅลอกเวลาทํงทา'?แผนท?ยนั 
และ แผน โย รา ณ ใเา การ ก็ ไม่ หาย ขาก  เผธ ถง คุก ฝน! เา การ 
ก็ กำ เริย ขน คร^ ห นิร  กรน ย^น ระ หว่า รเ ก็!) น เมษายน  อาการ 
หก หอย ก็ กล' ยรน แรง ชิน  ท่งั  ๆ ก็ อากาศ กำ ล่ง รอน  ระหว่าง 
ฅํนิเ ก็อน  พคุษ ภา คม  ไก็ผ เม ก็กผ น ขน ฅาผ มอ และ แขน  รง 
ซอ ยา เพ นนิซิ ลลิน ซนิก เม็ก มา รํยืย่ ระ ทาน  ผิว หนํงึ ก็กลํ ยืเ ห่อ 
ยวม ขน อย่าง มาก คง แด่ ว' นก็  ๑๓  พคุษ ภา กม  เม็อ โ หน้า ย 
แพ ท ย' ฅรว รรํก์ ษา อาการ ฆ ไกฅ เลา ลง แล่ ร ถงว น้ก็  ๒0:!) 

พคุษ ภา คม  ริงด่ อง นำ ส่ง โรง พ ยา ยา ลก็ริ ราช  เผอ ไกร ย การ 
รำ ษาพ ยา ยา ลเยึ นอ ย่าง ก็  อาการ ก็ ค่อย ท เลา ลง และ แผล ตาม 
ร่าง กาย ก็เ รม แหงั และ พอ ระลอก ผิว ยาง แห่ง ออก ไก'"  นํย์ว่ าม็ 
ห ว' งระ หาย ใน ไม่ ชำ 

.ค รน วน้เ สาร ก็  ๒ กรกฎาคม  เม็อ สวก มนตร์ ไหว' พระ 
ตาม ฝกก็ เส ร็รแ ลำ  ตอน ใก ลำ ก็ ยง ก็เร์ ยก อาหาร มาร โ!!] ระ ทาน 
แด่ ใน ท่น้ ทนน้  เธอ ก็ รอง ว่า  คาม ำม อง อะไร ไม่ เห่ น นาย แพ ทย 
และ นาง พ ยาย าลไ ด้ร์ย ทำ การ ร โษา  แค่ ไม่ ยำ เกิก ผล  ไกั สน 
ลม!] รา ณ เสย ใน เวลา ใ กล โก็ย งนโ แอ ง คำ ย อาการ สง ข และ 
หนา ฅาอิ มเอิ ยอ ย่าง!] กฅิ  - 


V 


ง 


นาง ถน ชิม ศร  เขน ภริยา ก่ฑก ขํค ขาก  แล เ: ก่สข ข ชิง 
นาย เอ ยม  สํง์ฃ าาส  เย็น แม่ เรย น กก  เย็น มาร กา ของ ยก รท 
ฅํงฅ น สม กวร เย็น มาร กา  เพรา;: ใทก วาม ก้ม กร ชิง  และ อย รม 
ข่ม นิสโ เยุฅ รก' วยเ มก กา กรุณา และ! ม่ก วาม ร เก้อ! ม่ย็ ฅรรู้ 
วิถ ทาง ของ ชวิก  ยุ กรธิ กา แก่ ละ กน ก็!] ระ พสุ ฅิฅ น! ห์ป็ ระ ริกัย็ 
แก่ห ม่ม่ฅ รส ทาย ของ นาย เอย มสก้ ขวา สว่า  การ กำ รง กน ของ 


1 ' ! 1-. 

เขา เย็น ผล ของ กา รอย รม สง สอน ของ มารดา ทก็  ' ฉะ น^  นาง 

ถนอม ศริ  ร้ง เย็น ยก กล ทหา ไก ยาก กน ท นง  -' 

สำ ขา รท ง ทลาย ไม่ เท ยง  สำ ขา รท ง ทลาย เย็น ท ก/  และ 

ชิรร มทง ทลาย เย็น อน่ฅ กา  สำ ขา รก็ส กแก่ ว่า เย็น เก ริ อง ย่รุง 

แก่ง! ทก้ย็ น ร่าง กาย ขน  เม อ ร่าง กาย แก กก ไ) ไฝ แลำ  ริฅฅ 

เ’? กสิ ก และ รูฝ ยาง ส่วน ก็ ไฝ ฝฎิ สน ชิ ยำ ภพ โทม่  แล ำแก่ 

กรรม ท กระทำ ไว'"  ระ ส่ง! ห้ไฝ ฝฎิ สน ชิ! น สุคติ ภพ  ทริอ ทุก ก ติ- 

ภพ  แก่! นม รส นน กาล  , และ ม รส นนวิ ถ ของ นาง ถนอม ศริ  ฯ 

แสก ง! ท ไหน ว่า  เธอ ไฝ ฝฏิ สน ชิ! น สุก ติ ภพ  เพราะ เออ ระ ลก 

และ หนา กา อม เอิย แร่ ม! ส! น ขณะ สิน! ร 

ริง เย็น ทวา ง! ร ของ ยรร กา ญาติ ว่า  ถนอม ศรผ้ เย็น พทอ ศา สนิก 

ทก้ผ ท นง  ไก้ถ ง แลำ ซงส คติ ภพ กาม กวร แก่วิ ยาก ผล ท เธอ 


ถงค ณ พระ ร' กน กร ย 


จ 


ย่ฏิย้ ฅิแล ว์แก่ กาล ก่อน 

แมก ระ นโเ  ก็เยึ นชิร รม กา ของ ยรร คา ญาติ และ มิฅร 

สหาย  ผเยึ นย่ถุ ชนา ะ งก เวน้ เสย มิ ไก""  ซ็งค วาม เกึ รา โศก 
เสย ใาใ นก วาม สญ เสย ผทฅ น เคย รโา  เกย น' ยถอ  เกย เคารพ 
และ เกย ไก้ร ยอ!) กา ระ  - 


ปาฐกถา เรื่อง 

คน เรา ตาย- เกิด อย่า^ ไร 

ขป็ง 

นาย บุญมึ  เมธา งกูร 

กรรมการ ธรรม ศก ษา  และ อา จาร ย สอนพระ อภิธรรม 
พุทธ สมาคม แห่ง ประเทศ ไทย  โน พระ บรม รา ชูปถ ไเภ็๋ 

( แสดง  ณ พุทธ สมา ค!] แฬ่ง ประเทศ ไทย  โน พระ บรม รา ชูปถิ มภ 
วิ' นที่  ๓ ถํ' น ยาย น ๒๔ ฉี ๘ ). 

พระ คุณ เจ’ า ห่าน คุ้เ บน ประธาน และ ท่าน ผ้ เจริญ ทงท ลาย 
ย่า ฐ กถา วํนิน คอเ รอง!] ราก ฐ กา รณ ธรรม ชา ฅ็ท น่า พิศวง 
ฅอน ท ๑๒  ขา พเฑ้ ไก กัล่า ว มา แลว์ ใน ตอน ก่อน ถง 

เร อง กรรม  แฅ่เ รอง กรรม ใน ตอน ก่อน นนเ ยึน การ แสก งใท้ 

เห็น ว่า  กรรม ท กระทำ ไย่ แล ว ไก คิก ตาม ผา สนอง แก่ผ 

กระทำ โน ชา คินน  หมา ข กวา ม ว่า กระทำ กรร มโน ซา คินน 

แล’ วโ ห’ ผล โน ชาติ น” น การ แส กง การ โห่ ผล ของ กรรม ใน 

ชาติ เกย วก นเยึ น การ แส กง ง่าย  มเห ฅผล อ’ าง อิง มาก มาย 

และ ยาง เ รอง สามารถ พิสูา นเ หน ปง ไกั ไผ่ ยาก น” ก แก่ สำ หรํย่ 


เ 


และ ย'! 


เกิก เสย ก'!) น 


เ ร!)'! กรร ผทก ระกำ โน ชาติ ก'!) น นำ ผล ผา ไห โท โน ชาติ นก ก 
ห ร!) กรรม กก ระกำ โน ชาติ นแล โ ไ!] แส ค'! ติว  ค!) แสก'! ผล ข บิ'! 
ม' นโน ชาติ หน โ! าค  เร ธง นเยึ นเร ธง เข าโา ยาก ทสก 

\ ^ I 4 I ฤ^  ห 

กว่า น น ก่ธน ท? ะเฃ โ โ? ว่า  กรร มติ กระ กำ โน ชาติ น ไ!! แส กง 
ผล ของ ม' นัโน ชาติ หนำ ไก ก็? ำเยึ น? ะติ ธง เขา โ? เร ธง กาย เรบิ ง 

ก' ว่ยเ หฅน โเว่ นนฃ โพ เฑ? งไก้ นำ  เธา เริบิ ง 
การ เกิก การ กาย ฃธง ส่ฅว มา แสก ง เพ อ!] รา รถ นา? ะโห 'ทาน 
ไก ทราย ว่า  กรรม ท กระทำ โน ชาติ นํ ใ!] แส กง ผล โน ชาติ หนา 
ไก' อย่าง ไร  ถา หาก เข โ โ? เริ องการ กาย การ เก กก แล โ การ 
กล่าว เริ อง กรร มติ นำ ไ!] โ ห' ผ' ล โน ภพ หน โ ก็? ะเยึ น การ ง่าย  แก่ 
ยญ หา ของ เร องการ เกก การ กา ขน ไม' โช่ เย นยญ หา เล็ก นข้ย 
ตโ แก่ สม ไ) กก กำ ยร รพ มา? นก ระ ทํ่ง์ ถงย่ กน ก็ มน โ)!] ราช ญ ราช 
ย่ณฑิ กฅร อศา สกา เย' นอน มาก  . ไก' พยายาม คิก ก' นหา ทาง ท 


? ะโห ทราย ว่า กน กาย แล โสฌ ไ!] เลย  หรอ ว่า กน กาย แล โ 

ไ!] เก๊ก ไก อก  ถโ ไ!] เก๊ก ไก'"  เอา อะไร ไ!] เก๊ก  ไ!) อย่าง 
ไร  และ เก๊ก อย่าง ไร  การ กนก วโโ นเ รอง เหล่า นสย ก่อ มา 
1น น ไชำ อาย กน ไผ่ ไก  ? นถง ย? พุนน  ก็ย่ง เย้ นยฌู หา โลก 
แก กอ ย่น น เอง  หา ไก' กล็ก ลาย ออก ไ!]? นถง สามารถ ยนย น 


0ก 


เก เม 

เร! เง คน กาย ไม่ แล วใะ ไ!:! เกิก หรื ธ ไม่ นํน  ม่ก วาม เป้า 
ใ’? กํน ไม่ หลาย กร!: แส  ยาง ท่าน ก็ เขา ใ’? ว่า ร่าง กาย ขอ ร คน เรา 
นม่ ร!: กอย ข์นก็ ว ยรม่  หรือ ว่ฅถ  ' กํง์น โแมิ ธ กน กาย ร่าง กาย ก็ 
ก็ ง? ม กิน ไม่ ไม่ สามารถ ใ!: ไม่ เกิก อก ไ ก็"  ยาง ท่าน เข่า ใ? ว่า 

กาย แล’ ว ก็?!: ฅใเ ง ไม่ เกิก อก  ใน ยรร กา ผท่เ ข้า ใ? ว่า กาย แล' ว่ 
ไม่ เกิก ไ กิน ก็ ผก วาม เข' าใ? แก ก แยก ออก ไม่ ผาก  เช่น  ผกา ย- 
? ะ กอง ไม่ อข่ ใน สวร รก' หรือ นรก ก็ แล' วแฅ่ ผล แห่ง การทำ ของ กน 
และ สวรรค์  นรก  นน  ไกิม เส ราง ขน สำ หรย ลง โทษ หรือ ให้ 
ราง ก็ล์ต ลอก นิร นก ร โกย ไม่ กล' ยม าเยึ นม นษ ยอก  ยาง 
ท่าน เขา ใ? ว่า  กนท่ กาย? ะ กอง ไม่ เก็ก เยึน กน เท่า น^  ไม่ เกิก 
เยึน ส' ตว ไม่ ไก''  แก่ ยาง ท่าน ว่า ไม่ เกิก เย นก น หรือ เย น ส่ฅว 

ก็ ไก'"  ยาง กน เขา ใ? ว่า  ? ก หรอ วิญญาณ  หรือ  เ?ก ภฅน 
เย' นอ มก ะ เม อ ร่าง กาย ของ กน แก กก่ย ไม่ แล' วิ  วิญญาณ 
ก็? ะ ออก? าก ร่าง ล่อง ลอย ไม่ หา ทเกิ ก ใหม่  ยาง กนท่ ศก ษา 

วิชา ทาง โลก วิทยา ศา สก รืมา มาก  ๆ ก็ เขา ใ? ว่า  ถ' ายก คล ใก 
มล กเฅ าสย ก่อ ไฝ อก เรือ ย ๆ ก็? ะ ไม่ เกิก ไกิ อก กาม หล่กั ของ 
ซววิ ทยา  เพราะ ลกท ก ๆ คน นนก็ สย ก่อ มา? าก เซล ล' ของ 


พ่ป็ แม่น น เอง  เม อสย ฅ่อ ไ!) หลาย  "I  ชวิแ ล' ว ชวิฅ เดิม' ก 
ริะย่ ราก ฎข็น มา อก  แค่ ยาง คน กล' ยมก าาม เห็่น ว่า ร่าง กาย 

นโเ ฝ รง กอย ไย่ ค่วย รย่ห รอ ว่ฅถ  ค' 3 ามร่ สก น้กคิ คน นเยึ น 

หนา ท ของ ม่นส มอง ซีงไ คว่วํ ร่ม นา การท ลง น' อย  *)  มา ฅง แค่ 
กก กำ ย รรพ์  านม่ อำ นา ร ใน การ นก ดิก แล  ง รสก ไก'"  แค่ เมิอ 
ตาย แล' ว่ก็เ ยึนอ่ น หมก เ รอง กน  ไม่ สามารถ ทรง ไย่ เกก ไค้ 

อก เลย 

เริอ งนเ ยึนเ รอง มาก กนก็๋ มาก ความ คิก เห็น  แมค้ ท ของ 
ล “ ท์ธ ศาสนา ใหญ่  ๆ หลาย ศาสนา  กม่ก วาม ดิก เห็น ไม่ ตรง 
ก่นั  เพรา งเร อง คน เกิก หรอ กน ตาย เรา เห น ไก' ง' าย  ๆ แฅ่เ รอง 
ตาย แล' วไย่ เกิค ได หรอ ไม่ เยึน เริอ งลก ลโเ  เยึน ยญ หา โลก แตก 
มา รน ย “ ค่น 

สำ หร โ) กำ สอน ของ พร งพท ชิ ศาสนา นน  พระ ส โง มา- 

ส” มพท ชิเร 'าท รง สอน ว่า  คน ตาย แล' รไย่ เกิก อก ไก'"  แลง รง 
ไย่เ กิคเ 'ยน มนุ ษ ย' หรอ เข็น ส' ฅว่อ กก็ใ ก'"  แค่ อย่าง ไร ก็ดิ  พร ง 
อง ก ม่ไกํ สอน ไว โฉ ย ๆ ลอย  ๆ ว่า คน ตาย แสํว่ ไย่ เกก ไก โ ท่า 
นโเ  ' หาก แค่ ใก๎ใ ห ร่าย ลง เอย  ก ในเ รอง นใว เย นขํน เข็น ตอน 
อย่าง พิศ การ  ถงวิ ชิท ไย่ เกิด ไก อย่าง ไร  ม่อง ไร ยาง  ไย่ 


๕ 


ธ ย่าง ไร  เกิค อย่าง ไร  พระ อง ก็ สอน ไว๎ ขาก ง่าย เย็น ชโเ  ๆ 
แล าแฅ่ วพ้ข อง ขกิกิ ล ผโก สน ใเ กึก ยาม พน เาน มา คก็๋ 

สามารถ เข๎า ใ? ไก็ ละ เอ ยก ขน 

แม* พระ สํม์ มาส” มพท ชเ? า1 ะ สอน ว่า คน ตาย แล' ว ไ?] เกก 
ไก็ก ก็  แต่ ความ คิก เพ็่น ของ กึาส กา อก หลาย ท่าน นน  ก็ ตรง 
ก่น ในหฺ ล” ก ใหญ่  ๆ ของ พระ พก ธกึา สน าก็ ว่า  “ เก คอก  ” เท่า 
นโเ  เช่น กึาส นา พร าหม ถ! ถอ ว่า  กน ตาย แล' วงิต หรอ วิญญาณ 
ก็ ล่อง ลอย ออก? าก ร่าง ไ?) ปฏิสนธิ ใหม่  เห ตน  วิต หรอ 

วิญญาณ ก็ เย็น อมตะ  ไม่ มวน ตาย  เ34 อ? ากกึ นนก็ ไป ส่ย่งั 
กน นน  เม อ? าก กน นนก็ ไป ส่ย่งั กน อ่น  ๆ ต่อ ไป ตาม ลำ ก โ) 

เห มอน กน อา ศ” ยอย่ ใน ย' าน  เม อย่า นพ” โลง แล’ ว? ะ อากึ 'ยอ ขู่ 

ไม่ ไก็  ก็ฅ โ) งเคิ น ตาง ไป หาย โน อย่ ใหม่ ต่อ ไป  แต่ พระ ส” ม มา- 
ส ผี พ?? ธเ? า สอน ไว ตรง ก” นัข าม  พระ ป็งก สอน ว่า? ต หรอ 

วิญญาณ นนัมิ ไก’ โย็น อมตะ  ไม' มว่นั ตาย  หาก แต่ เกศ กนั 

สยฅ่ อก นัไป ไผ 'ขาก สาย  และ? ต ก็? ะ ล่อง ลอย ไป ตา ทเกิ ก 

ใหม่ ไม่' ไก โลย  ? ะเคิ ยย กน ยาย? าก ยาน ท? ะพํง์ หา ไก ไม่ 

ขงก ว่าน นก วาม เช่า ใ?? าว่า การท ไป เกิก ไก็ก็ ไป แต่? ต หรอ 
วิญญาณ เท่า นน  ก็ เย็น กวา ม เขา ใ? ผิก  เพราะ ย' งมร ปอก 


0 


๖ 


ซนิค หนืง เรย กว่า  ก “ผม ชรม่  คชิ  รฝฐ นเกิ กแฅ่ กรรม ก็ 

ร่วม ใน การ!] ฎิสน ชิ ก็วย  สำ หรํย์ ใน ขธน เ!! นอก ข่อ หน งท 

ท่าน'? ะใก เห็น ความ พกึ การ น่าอ่ ศ'? รรย ใน พร" พ ทธกึ า ส นา 
เพราะ ไม่ ว่า ใคร หรึอ ศาสดา อง ค ไหน ทว่า  คน ตาย แล' ว ไ!] 

เก็ก ได้ ก'? ะ ท่อง ไ!] แต่? ค หรอ วิฌฌู าฌเ ท่าน “นั้  ท่งก็ ใด แสดง 
การ คาย การ เก็ก อย่าง ไร  แท่ พระ ส โ] มาส' มพท ธเท้ สอน ว่า 

นอก ท ก? ฅไม่ ใช่ ล่อง ลอย ไ!] แสํว่  ร!) ยาง ซน ดก็ ใ!] เก็ก ได้ 

ส่วน ระ ไป ไก' อย่าง ไร  รป อะไร ยาง  ม เหฅ ผล หล' ก^าน ข่อ 
เท รรริ งอ ย่าง ไร นน  ขอ ได้ โปรด พง ท่อ ไย่ 

การท ระ เข่า ใ'? ว่า  กน ตาย แล โ ไป เก็ก ได้' ฒั้ระ ท่อ งม 

ความ เขา ใรใ นเริ อง? ฅ เรอ งรป  เ รอง กรรม  และ เ รอง ความ 
ตาย ว่า เหตุ ใด'? ง ตาย-  •ความ ตาย มก็อ ย่าง  ขณะ ใ กล “ตาย 
ม อะไร เก็ด ขน ยาง  ม ครา ผร่สํ กอ ย่าง ไร  และ? ฅใร ทำ งาน 
กน อ ยาง ไร  'ร ล' ร ใหเ ขา ใ? ก เสย ก่อน  ดง นํน ท่าน ก? ะ เห็น 
ได' ว' า เร อง ตาย เร อง เก็ด น? ะ กล่า ากํน์ ง่าย  ๆ และ ใหโ ฃโ ใ? 
ด้กว่ ขน^  ย่อม เย็น ไป ไม่ ได โลย 

ก่อ นอน  ขๆพ เ? าขอ ยอน ไป ถงเ รอง? ตอก คร^ ท นง  ถาน! 

ท ใคกั ล่า ว ผา แล ร แท่ ใน คอน ตน  ตุ  ว่า  ? ฅนนั้ เย็น ฐร รม ชา ก็ 


ทรอ ารม ณ็  ร้ท้า กิกน็ กร กทํ  ริฅนํ นเยึ น ธรรม ซา ฅิทผ ความ 
เกิก -กํย สยฅ่ อก น เสมอ เยึน นิร มิ ไก" หยค นิง  และ ริตนิ นเย น 
นามธรรม ทไผ่ สามารถ มอง เห็น หรอ มิย์ฅ อง ไก""  แฅ่ก ม อำ นา ร 
ใน การส” ง์สม สโเ กาน  หรอ สามารถ เกย เอา อา รม ณ ต่าง  ๆ 

ไว ใน ริก แล วก แส คง ออก ซิง อา รมณ็ นนิ  ๆ ไต้ 

เมิอ แยก การ งาน ของ ริก ออก ก็ ระ ไก เยึน  กอ 

การ งา นทริก กระทำ  ไต่ แก่ การท  จอ VII วถร โ] 
ปี!?]] โ 11  ต่าง  ")  ราก ทาง ทวาร หรอ ย่ระ กูทง  ๖ คอ  ร์อา รม ถ! 
ราก ทาง  กา,  ห,  รม ก,  ลน,  กาย,  แล:  ใร  เซน  เห็น  ไก้ยิ น 
คิก  เย็น กน 

๒.  จอเ VII ควง ปี  ไก โเก่ ริฅมิ ไก ขํ้นว็ ถรโ เอา รม ณ 
ราก ทาง  กา  ห รม ก ลิน  กาย  ไร  ! ถย  แต่ ริก ก ทำ งาน 
อย่ต ลอก เวลา 

' การ ทขต่ พ เร่า แยก การ งาน ของ ริก ออก เย็น  'อ  เซ่น น 
ห็เ พอ ระ แสก งให "เห็น ว่า  ใน ขณะ ทร “ยี อารมณ์ คาม ทวาร รางั้  ๖ 
นน ริก ก็ ทำ งาน  และ ริฅท เย็น ภ วํ^ต่  กอ  มิใก ขน วิถร “ยี อา รม ณ 
ริก ก็ ทำ งาน เห มอน ก่น 

ข็อ  ด.  การ ขํ้นวิ สืรืบ อารมณ์ ซอง ซิ ตน ม จ ตจะ ร ไ) 


* 


อา รมฺณ์ หรข้ จะ เกิด อารมณ์ ขึนไ ค้ก็่ จะ ตอง อาศ้ ยม่ผํ 'ส สะ 
คอ  การ กระทบ  หาก ม ได’ กระทบ แล็ว  จิต ก็ ไม่ สามารถ 
ร' บ อารมณ์ ไต’  เช่น เส ยง มิ ไก กัระ ทยทู  แม่ รก็ใ ะ ไม่ ไก ยิน 
ร!] มิ ไก กระ ทย กา แม่ รก็ท ไม่ เห็น  และ ธาร มณก รธเ รอง ทระ 
เยึน ฅ่รัย นให็ คิก ไม่ กระ ท ยก โ)? กแม่ รห็ ระ กิกน้ ก ไม่ ไก ไลย 

ข โ.  ๒ ภร' งก? ก กำ ร่า ภร' ไณ์  ทรอ? กฅก ภร' งก นม 
พู กก นอย่ เสมอ โกย ทํ่วั ไ!!  แก่ กาม กราม เขา โร ของ คน เยึน 
ส่า น มาก นนั้  เข โ โร ร่า  ภร' งก' หมาย ถง? ฅมิก ราม สง ย กอ 


น” งอย่ เฉย  ๆ ทรอ น” ง์โร ลอย  แก่ กาม หล โข อง!] รม' กก ปึรร มน น 
กร งก โ ขาม  กำ ร่า ภร' งักํท มาย ถงอ งก' แห่ ง ภพ  หมา ยถง ริก 
ก” ง แก่!] ฎิสน ธิรน ถ งรฅิ  คิอ ตาย  ขณฺะ โก ก็? กมิ ไก่ ยก ขนส่ 

อา รม ณ ทาง  กา,  หุ  รม ก,  ลิ น,  กาย,  โร,  แล โ ขณะ นน 
ริฅห็ เขน ภร' งัณ์  ภร' งัก? กก็ เห็น ไก่' ง่าย  “)  ห็กอ กนก” าลโ 

หล ย สนิท  ขณะ หล โ สนิท ระ ไม่ มิ กราม รส่ก ก' รัเล ย ขณะ 

โก? ฅมิก ราม รสก ขน โน อา รม ณ' ราก ทาง ท รา รท ง ๖ แลโ  ขณะ 
' น น? ฅก็ผ น ไ!] ราก เยืน ภร ง์คิ  กราม รริง  ขณะ ท เรา เห็น หริ อ 
ไก่ ยิน  หริ อ คิก น” นิ? ฅห็ ขน ริถร โ อา รม ณ''  แล โห็มิ ภรํง์ กริก 


กง 


นํนเ ร หง ไม ใ สก 

การท  ขา พเห้ นำ ท่าน มา สู่ ความ เข็า ใจ ทสัม สน นั้น  ก 
เพรา ะ!] รา รเๆ นา จะ ใท่ ท่าน! ดท่ร ใบ ว่า  ใน ขณะ ทจต มิ 

ไต้ ขน วิ ถ' ร” บอา รม ณนั้ จตท็ เม นก ว่งค็๋  จตเ มน 
ภ วท่ค่ น!) ะไม่ มิค วาม รู้ สก  แต่ กง จะ ไม่ร้ ฝัก ก็่ต  จิต ก็ ทำ 
งาน  คส  เกด-ดม  สม ต่อ กน ไม่ อย่เ ■นอง นํจ  และ 
มิ อา รม ณ เห มิอน ก” น แต่ เบึน อารมณ์ ท่อ ย' ใน จิต  มิไนั้ 
แสดงออก มา ใหไ รา เห็น  ได้ ยิน  หรอ รู้สิก ได้  เบน อารมณ์ 
เก่า ท่ สมเ ■นอง ต่อ มา จาก ม่ฎ สน ธ ถำา แย่ รยย ก่ยี ไก นา- 
โม ทำ ไฟ ก็กป็  ไก นา โผ ฅกำ ลำ ก มน! เย่มิ ใกท่ ยก นิงน นเ ธง 
มโเ พร อม ท่าเ ส่ง กระแส ไฟ ไฝ รก ยำ ตลธ ก ภวำ ก? ฅก็มิ ไก้ 

หยก นิ งอย' เฉย  ๆ แก่ กำ ลำ ทำ งาน ธย่เ หมอน กน  พร’ อมท่ ระ 

. V 1 - '' 

รย อา รม ณอย เสมอ 

การ ท่ขำ พ เรา แสก ง? กท่ข นวิถ รโเ อารมณ์ และ ภ รำ ก? ฅ 
นน  ก็ เท่อ ระ ไค ำเำ ท่าน เขา ไฝ ส่เร ธง ของ กราม ฅาย ว่า  ยก กล 
ฑกำ ลำ ระกา ขน* น? ค กำ ลำ ทำ งาน อะไร อยู่ 

ก่อ ไฝ นขำ ท เรา ระ ไ คำ เส กง ถงเ ริ อง ร่า กำ ยก ราม กาย เสย 
ก่อน ร่า  ผเ หก อะไร ยาง ท่ระ มา ทำ ใ หำ เาย 


๑๐ 


ตาม พทธ ภา 5ฅ  พระ สํม์ม าส่ม พุทธ เฑ้ 5 ^ ร'? แย่ง ครา^ 
ตาย! เอก เขน ส่วน ใทญ่  ๆ ไว เย็่น  'อ  ย่ระ การ คอ 

๑.  กาล มรณะ  หมาย ความ ว่า  ถง เวลา ท’? ะฅ' อ'? ฅาย 
.๒.  อ กาล มรณะ  หมาย ความ ว่า  ย่งัไ ม่ถื้ง เวลา ท^ ะ 


ต' อ'? ฅาย 

ท^น ย่อม แสก งให ไห็น ว่า  ความ ตาย นํนเ มอ ถ'? เวลา 
หรอ ถ'? ทแล ว่า'; ตาย กฺม  แ^ะ เม อ ย'? ไม่ ถ'? เวลา หรอ ถ? ท แล ว 
ตาย ก็ม่ 

กำ ว่า  ม รณ ย่ย่ต ติ  แยก ศ' พทอ อก เขน  1อ  คอ 
มรณะ และ อ?] ย่^ ตติ  มรณะ แย่ ล ว่า ตาย  อย่ย ฅติแ ย่ล ว่า 
เติก ขน  หมาย ถิงค วาม ตาย และ ความ เกิก ขน  ม รณ ย่ย้ฅ ติ 

พั้  พระ ส' ม มาส' มพท ธเฑ้ ท ร? แสก ง ไว??  ซึ่:  ย่ระ การ  คอ 

๑.  อา ยก ขยะ  หมาย ถ? ตาย โกย สน อายุ 
๒.  ก' ม??' ก ขยะ  หมาย ถ? ตาย โดย สิน กรรม 
๓.  ปึภย่ ก ขยะ  หมาย ถ? ตาย โกย สิน อาย และ สิน กรรม 
๔.  อย่า เฉท กะ  หมาย ถ? ตาย กำ ยอ ย้ฅิเ หตฅ่ า?  ๆ มา 
ต “กื รอน  คอ  ยำ ไม่ สน ทำ อายุ  . และ ยำ ไม่ สิน ท? กรรม 

ใ ไเ ข้อ  ๑.  อา ยฺกข ยะ  ตาย โกย สิน อาย  ข้ธน ใ กำ เก' 


* 


๑๑ 


สฅว ท' 3 หลา ยฅ๎ชิ 4 ฅาย ไย่ โกย สิน! เาย  เพราะ สํฅึว็ ทกซ นิก 

ข่ชิม ระ ผชวิ ฅ!) ย่ภา ข ใน ฃป็ย เขก ช! เงธ ายขํ 'ย่  , เช่น  เก่า ม! เาย 
๑๓0  ^ ซา'} ม อาย  ๓๐0  ยิ'  ยง ม อาย  ๑๕  ร่น เย นฅ๎น 

มนุ ษย โน ยทุย่ นม อาย ข' ยเพ ยง ■๑) ๕ ยก กาย  แผ' ว' าระ 
ม ผม อายุ ก ร่า  05)๕  ย ย' างก็ เพ ยง เลก น' อยเ ท่าน^  การท โลก โน 
ฆ ร’? ย์นิกํ้ นก ว' าโน สร ระ ของ มน ย ย' รน ม ความ ‘ร ละ เอย คย่ร ะณก 

^ ^ ^ /ษ่)  / ฦ 51-' 

กนก วา โนเ รอง อาหาร และ หยก ยา สาร พ' กั  เพ อย่ ระ สง กระโห้ 
มนุ ษยย่ รา ศ ราก โรค ภ' ยม าเยิ ยก เย ยน  แล ว ระ ไก ม อาย 

ยนน น ถง ระคน ควห้ ก่น ก่อ ไย่ ส' กเพ ยง โก  วิทยา ศาส กร การ 
แพ ทยร ะเร ริฌูก 'าว หนา ไย่ ส' กเพ ยง ไหน'  ก์เยึ น การ ช่วย ไก'' 

เพ ยง เล็ก น' อยเ ท่าน โเ  เพราะ กา รม อาย ยนห รอ อายุ สโเ 3 วิไค้ ม 
เห ฅเพ ยง โน กาน ว'' ฅถอ ย่าง เกย ว เท่า น^  แก่ กวา มรริ งม เหฅ 
อนท สำ ค่ญ ผาก อก หลา ยย่ร 2 การ  ซิงข 'าพ เรา ระ ไก' กล่าว โน 
โอกาส ก่อ ไย่ 

ข้' โ}  ๒.  ก ไ] มํ' กัข ยะ  กาย โกย สิน กรรม  โน ข' อนห มาย 
ถง ว่า การ ทสํก่ รท ^ หลาย เกิก ขน มา แสะ เย็น ไย่ นน  ชิาก่ ยั 

กำ ล' ง ของ กรรม หล่อ เลย ง หรอ สนํย่ สนุน ไา" ^ หาก หมก กำ ล่ง 
ของ กรรม เ3 งอ ใกผ นนก็ ระ ถง แก่ ครา ผฅา ย สำ หรโ เโน เ รอง 


า 


©เช 

ฃชง กุรร 54 ท หล่อ เลย ง หรอ สน โ! สน น โหั ชว็’ ฅคำ เนิน ไ!) ใศั 

อย่า ร ไร  ข' าพเ ท? ะโห โหฅ ผลข๎ อเท็๋ หริ 4 โน ภาย หล 4 ข' ณ! 
นก็่กำลโ กล่าว ถ4 เริอ 4 กวา มฅา ย การ นิฅอ งก ล่า วถง กรรม 
ก็่เพ รา ะ เกย ว พ่น ไ! เถง  - 

' ฬ ๓.  อภย่ ก ขยะ  ตาย เพราะ สิน อาย และ สิน กรร 54 

ข' อน ไม่ มยฌ หา อะไร 54 าก  ก’ วยก วาม ตาย ท้เกิ ก ขน เพราะ 

สิน อา ขุน โ เหมา ขถืง แก่ เฒ่า อาย ผาก แล' ว ร่าง กาย ก็ หมก 

กำ ล่ง ก็? ะอย่ ต่อ ไ!] ไค''  ทง กรรม ก็ สน โสน นให ก์งช วิฅ' ธย่ก็ 

หมก ล 4 ก' วย  ยคก ลน นก็ถ งแก่ ความ ตาย ก' วย เห ฅทํง  ๒ 

ขอ.  ๔.  อุ! เย? เส”/) ก! 4 รณะ  ห! 4 ายถ งฅา ยก' วยอ ข้กิ 

เตฅ ต่าง  “)  มาต่ กรอ น ทง  “)  ก็ ยำ ไม่ ถง อาย ฃโ  และ ขำ ไม่ 
สิน กรรม  เซ่น ตก ต' น ไม' ตาย  หรอ ถก รถ ท โ ตาย  ความ 

ตาย โน ข' อน เย นความ ตาย โดย เห ต ต่าง  “)  อ่นั เย็น ย่หย โ! งิไ ก'^ 
สิน อาย  หรอ ผิใก็ มกร รม แต่ อก็ฅ มา ต' กรอ น แก ถงแ ม'' 

กำ นนก็ อา กึโก ร รม แต่ อก็ต เย็น ตำ ส่ง  เซ่น  กรรม แต่ อก็ก 

เย็น ตำ ส่ง โหไ ขำ ไ! เอ ย่โน เริอ น? ำ แลำ ไย่ คิก โรค  ระ ยาก ภาย 

โน เริอ น? ำ ตาย เย็น ฅโ 

เพ อ ความ เขา โ? ง่าย ขน สำ หรโ ความ ตาย ก็งั้  ๔ ย่ระ การ 


๑๓ 


น ท่าน ไก ไฝ รยย เท ยยไ วก ยก วง!] ระ ทย่ท ใช๎น าม่นั  ก!)  ช้จิฅ ท” ง 
ทลาย เ!] รขย เหม!) น!:] ระ ท่ฝต ร!) โคม ไฟฑิ อา ศ่ย นำ มน  ธรรม กา 
โคม ท่ธา ศ่ย นาม” นนน ไฟ ระ ก โ) ไค้! าก" วยเ หก  ^ ฝระ การ  เห กุ 
ท่ทำ ใหไ ฟก โ)  ๕.  ย่ระ การ นํ้นั้  กอ 
- ๑.  เพราะ เหตุ ท หมด นํ้าม่ น 

I ๒.  เพราะ เห ตทห มด ไส็'  - 

๓.  เพราะ เหตุ ท้ห มด รา งนํ้า ม” น และ หมด ทใ ไส้ 
๔.  เพราะ เห ต ทมอ บ’ ตเท ตอ ย่าง โต อย่าง หน้ง  เช่น 
ลมส้ คด “ม  หรอ ม อะไร มาท' มใส้ ดับ 

(5)  เม อ โก ม ไฟ หมด นาม” น ไฟก็๋ ระ กโเ  ขอน หมาย 

ถงช่ ว็ฅ ท” ง หลาย ระ ถง แก่ กวา ม คาย เม อสิ น อาย 

๒.  เม อ โก ม ไฟ หมก ไสิไ ฟกึใ  ะ กโเ  หมา ยถง ช่วิฅ 


ท” ง หลาย เผิอ สิน กำ ล โข อง กรรม ท่ระ สน ย สน นให ชวิฅ คง อย่ 
แล’ ว ก็ ระ ถงแ ก' ความ กาย 

๓.  เม อ โคม ไฟ หมก ท ^4 ามํนึ และ หมก ท” งั้ไ ส'"  ขอน 


ไก แก' ช่ริฅ ท^ หลาย กอง สิน ชวิก ไฝ  เพราะ หมก อาย และ กำ ล” ง์ 


ของ กรรม ท่ระ ไห' คเง อย่ 


๑ ๔ 


และ ยํง์ ไม่ สิน กรรม  แฅ่ฅ อร กาย ก' วยไ กร' ยอ ยัฅิเ ตฅุธ ย่า'! โก 
ธ ย่า'! ตน'!  สำ ต รโเ โน ฃํ้ธ  ๑, ๒! ๓.  กาย เพราะ ถ'! เา ลา ทา ะฅ' อ'! 
กาย  •สำ ตร่ย โน ขอ  ๔ ขอ้ เกย ว เทา นนท ผกา ขย่งั ไม่ ถ'! กราว 
ทา ะ กอ'! กาย 

เม่อ ท่าน ไก ทราย เห ก ขอ'! กราม ตาย โกย ย่อ  ๆ แล^’  ก 
ควร าะไ ก' ทราย ก่อ ไ!) ก' วย ร่า  ขณะ โก ล' าะ ตาย นน  ไก ไกิก 
อะไร ขน ยา ร ท' รัาฅ โาแ ละ ร่า ร กาย ทำ'! านก 'นัอ ย่า รส ล' ยซํย 

ซูอน อย่า ร ไร  การ แส กร โนเ รอ รน ไม่ โซ่ ง่าย  ถำา ะ กล่าว โกย 
ละ เอย ค แล' วก็า ะ ก' อร โซ โว ลา มาก  และ าะ ต' องม่ ภาพ ฃอร 

■พ? ก ในร่  ถก่า ง ")  และ กา. กะ รา ร แส กรร!] อโแ กิกแ ก่กร รม 
ริก  อก และ อาหาร ค' วย  ร่า เกิด ก' ยสิย ก่อ ก' น ไ!] ย' งภพ ใหม่ 
ไก' อย่า ร ไร 

ข' า พ เร่า ไก' ก ล่า ว มา แล' วถร เรือ รริฅ ร่า! รื การ งา นอ ย่  ๒ 
อย่าง  กิอ  ขณะ ร้ย อารมณ์ ทาง ทวาร  ตา  ห ชุม ก ลน  กา ซ 
ใชุ  และ ริก ใน ขณะ เย็น ภ ร่รณ์  กอ  ไม่ รืสิก กำ เลข  ยก กลผ 
ซงใ กล' ชุะถ รแก่ กวา มก ายน นชุะ กอง เกิก อารมณ์ ขน  ไม่ ทาง 
ทวาร โก ก็ ทวา รหนิ งท่รั  ๖ ทวา รน 

การ เกิก อารมณ์ ขน กอ นใก ล'? ะฅา ยนน  เย็น ชร รม กา 


6)  (^ 

ยค กล ใกริ ะ ตายลง โกย! ผ่เกิ ก ■ฐา รม ณขน ก่ป็น ทก ทาง  หา 
หู  ร หูก  ลิน  กาย  ใง  โม่ ไก โลข  ไม่ ว่า? ะ หาย โกย ราก เรว 
'ธ ย่าง ไร ก หาม  เพรา ร? หน นั้ย่! เม เกิ กก โ) โกย ราก เร็ว มาก 

และ? ะหอ้ ง!) าศ่ย กำ ล' งขป็ ง กรรม ทเกิ กชํ้น ชณร ไกล โร หาย นโ 4 
เย็น ห' วนำ ส่ง ใฅไ ฬฏิ สนธิ 

ยก กล ทใก ลโะ คาย น นย่! เม? ะผ ธาร มณ ขน  แห่ อา รม ณ 
? ะกํห รอ รา ยก ไก  เซ่น  ไก โ' ห็น สิง ท สาย งาม เย็น ทน่า ยินกํ 
คน ไข ก็? ะม่ห นา หา แ? มโส ยิมแ ย' ม แห่ ถา ไก โก็น สิง ก็ น่า 

เก ล ยก น่า กล่า  หรอ กา ากเ สิยว  กน ไช้ ก็? ะ แส กง อาการ 
ฅนเ กน หก โ?  ขา' ญ หาย  หน โ หา ยก เย ยา  กน ก็ก แล กน ไข' 
ก็ ไกล โะ หาย มก? ะ ไก ไเร ะสพ 

การ ก็ อา รม ณไก ใกิก ขน ขฌะ เมธ ไกล'? ะ หาย ไห โก็น ไย่ 
ห่าง  •เ)  ก็ เย็น การ ย่ระ กา ศ ว่า  ยก กลผ น^? ะ ไย่ เกิก ไน สกฅิ 

หรอ ท กกฅิ อย่าง ไร  ก' งัน น เรา? งเ หน ว่า โกย มาก กน ก็อย่ 
ไกล ซิก ก' ยผ หาย? ง ยอก พระ อร ห' งัแก 'กน ไข'"  และ ศาสนา อน 
ก็ ยอก สิง ฅก็ งาม ห่าง  ๆ ช ทาง สาร รก็ ไห แก่ กน ไข'" 

เร็ องของ กา าผ หาย เย็น เ รอง สำ ค่ฌซิ น สก ท' ายฃ อง ชวิห 
ผไก เข' าไ? ก็ ก็? ะ เย็น เก รอง ซ่า ยฅำ เอง แล รก นอน ไก' มาก  กา าม 


๑๖ 


ไม่ เขา ใทฬิ ยิผิก พ ลาก ไฝ เผย ง เลก น๎ธย ก!! า'? นำ ใณักิ ก การ เสิย 
หาย ร V ป แรง ธ ย่าง ยิง แก' ช้วิฅ ไฝ ชํวั กาล นาน ก็ ไก'" 

แค่ ชิาฟ้ ผสง สํยัท่  เห ฅใก กน ทใ กล โ:; ฅาย ทำไม^ ง 
ต๎ชิง เกิ ก!] ารม ญขน  อะไร ทำ ใหไ กิ ก!! ารม เาก็  หรอ เห็น ไฝ 
ค่าง  ๆ นานา  เพ ยง อา รม เาเ ทเกิ กยน เท่า นํน ระ นำ ไฝ ส่สก กิ 

หร้อ ท กก กิ ไก โริง หรอ  คน ทกำ ล' งัระ ฅาย มก วาม รสิก หรอ 

เพ ฝ วก อย่าง ไร ยาง  การ งาน ท่ริฅ และ ร่าง กาย ไก กระทำ ใน 
ขณะ ช้วิฅ ใ กล โะแ ฅกก่ ย กลอก รน ถื้งผ อะไร ยำ ง ไฝ ฝฎิ สนธิ 

เพราะ กาม หล่ก พระ พุทธ กึาส นาถ อ ว่า  ผ้โก เข าใร ว่า ริก ของ ผ 
กาย นนเ อง ล่อง ลอย ไฝ หา ทเกิ ก ใหม่  ก็เยึ นก วาม เห็น ผิก 


และ เข าใร ว่า ริก เท่า นนท ไฝ ฝฏิ สนธิ ไก'"  ก็ เย นความ เห็น 

ทผิก  กวา ม เห็น ทถ กน นอ ย่าง ไร ขำผ เรา ระ ไก' กล่าว ก่อ ไฝ 

กาม ลำ ค' ย 

กาม หล' กฝร ม'" ก์ถ ธรรม  หรอ กาม สภาวะ นน  กน กาย 
หรอ สำ! ว' กาย ไม' ม กน ตาย หรอ สำ! ว' กาย  เย' นแค่ เพ ยง เรา 
สม มกิพ กก' นใ หำ ขา ไร เท่า น์นํ  อ้น์ห มาย ถื้ง ว่า กน ทไม่ หาย 
ใรแ ลำ  กิอ กน กาย  แค่ กาม สภา ว ธรรม กลํยิ กรง ก' นัข ำม 

กน ระ กาย หรอ กน กำ ลง มช์วิ ฅอย่  ธรรม ซา กิของ ริก ห็เกิ กค่ย 


๑ ^ 


สยฅ่ ชิ กน ไ!]  และ ทำ งาน การ เซ่น น^  เรต สิกซิ งม หนา ท!] ระ กชิย 
กก? ตก เกิก ค'!) สิยก่ ชิกโ (ไ!] เซ่น นโเ  หรป็ แม แต่ ร!] ทํเ ก๊ก ขน 
ใน ร่าง กาย ก็ เก๊ก ก่ยสิ ยต่ชิ กน ไ!] เซ่น น^ เหม ชิน กน  คราม 

แฅก ต่าง ก' นัมอ ย่แต่ เพ ยง ร่า  ? ก เรฅ สิก  และ ร!] ข ชิง กน ฅาย 
ไก ไ!]!] ราก ฏชิย่ ย' งภพ ใหม่  หรชิ ท ใหม่ เท่า น^ เชิง  ถาก ชิน 
เชิา ความ ยก ถิอท สมมุติ ร่า เย็น กน  เย ■แส้ ท์ว  ชิ อก เสย  ก็ 
เห มอน ก' ยัไฟ พา ทเก๊ กอ ย่ทํน  เม อม เห ฅม่ ย'?? ยก็ ไ!] เก๊ กอ ยู 
ท โน่น อ' นั เย็น ไ!] กาม ธรรม กา  ธรรมชาติ แม่ เหล็ก ก็'? ะต่ อง 
มก วาม ก๊ง กก อยู่ เสมอ  ธรรม ชาติ ของ? กก็ ระ กอง รโเ อารมณ์ 
อย่มิ ไก' หยก หย่ ชิน เซ่น เก๊ ย วก' น กน ทกำ ล โม่' ชวิก อยู่ หรอ 

กน ทใก ล? ะ กาย ก็ เหม่อ นก' น - จิต ย่อม ริบ อารมณ์ อยู่  อโเ 
เบน ไม่ ตาม ธรรมชาติ  ต่าง กไเ แต่ ร่า  เม อ คน ใ กล จะ 
ตาย เรา เรย กชอ อารมณ์ นน ว่า  กรรม  กรร มน้มิ ตต็๋ 
คติน้ มิตณ์  ชิง ขา พเทั ระ ไก*! เรร ยาย ต่อ ไ!] 

ขา พ เรา ไก โกย กล่า วถง อารมณ์ เก๊ก ขน ไต่ อย่าง ไร มา 
ยาง แล โ แต่ ไค พก ไ!) เพ ยง ย่อ  ๆ เท่า นน  รง ขอ เติม เติม 
ใ ห* ละ เอ ยก ขน อก เล็ก นอ ย 

พระ ส* ม์ มาส โ เพ ทอ เรา ทรง สอน ว่า  สภา าร  ก๊อ  อร รม- 


๒ 


ด ๘ 


ชา ฅิทโ หลา ขใะ เกก ชํ้นไ กน น? ะฅ" อง!! าศํย เตฅ  ถา!] รา ศ? าก 
เห กุ เลอ แล' วเา หา เถิก ฃนน าใก  ไม่  แก่ เห กุทฑ่ นม หลา •ย 

ซน  เย น เห กุใก ล'" กุฅ้ นๆ  เผิน  ๆ เห น ง่าย ก็่ม่  แล ม หฅท 
ไกล  ๆ ลกซํ ง เห็น ไก' ยาก ก็ม่  ยฌู หา ก่าง  ๆ ของ ชวิฅ 
เซ่น  ซ่วิก ศอ อะไร  มา? ากไ หน  เย็น เ รอง ลา ลก  ถา ไม่ ไก 


ป็าศ 'ยัสํ พพํ ญฌฅ ญาณ ของ พระ สม์ม าสํม์ ผก ธเ? 'า  เรา ก็? ะ เขา 


ไม่ 


ถง เลข 


อา รม •ณ ท? ะ เถิก ขน ก็ เห มอน กโเ 


อย่ เฉย  ๆ ม่นั? ะ เถิก 
ขน มา เอง หา มิ ไก'"  อา รม ณ? ะ เถิก ชน ไก ก็ฅอ์ งอ าศ โ) เหฅ เห มอน 
กน  เซ่น  อา รม ณท เถิก ฃํ้น ทาง กา และ ห ฅ' อง มิ เห กก' งน. 

(๑)  อา รม ณท? ะ เถิก ขน? าาง คา  กอ  ? ะ เห็น ไก โเน กอง 
ธาศ โเ หก  ๕.  ฝ ระ การ  มา!] ระ ชม พร อม กน กอ 
®.  จ' ไาขุ ปสาท ะ ไต แก ประสาท ตา 

๒.  ร ปา รม ณ^  ได้แก่ รป  คอ  ส ต่าง  ๆ 

ๆ^. 11, 7 

๓.  ยิใ! สไไ 0 ^ 1ฟิเ1 ■เไ (.เ, ฟิ’ โใ ใ' 3 
๔.  มนสิการ ะ กระทำ อารมณ์ ให็แก่จ ต พต ง่ายๆ 
ก็ คอ ความ ต" ง ใจ นั่น เอง 


/ 


เมิอ มิ เห กุ ท^  ๔ ประการ ฒาย่ ระ ชม หรอ? รก พร อม กน 


I 


๑ 

เฃ้า แล ว การ เหิน ก? ะเกิ ก ขน! านฤ  ถา เหฅ ท^  ซึ่:  น มา!! ระ ชม 
พร! เม กนแ ลา? ะ;! ม เกก กๅร เ! จุ! (ขน ก้! ม'! ต แค่ ถา ตาก ขาก!!] 

เส ขอน ใก ธน หน งห ร! เต ลาย!!! (แล า การ เต น? ะเกิ ก ขน! ม่! ก" 

เห มอน กน  เช่น  ฝ ระ สา ท คา! ม่ก  ร!]ารมณ็ป็นั!ค่1เก่กลนแส*5 
! มม  ขาก แสง ส ว่า 4 หรอ ขาก ความ คง ใ? ต?! เหิน 

(๒)  เห ฅใ ห' เกิก การ! ก้ยิน่ ม (3-  !] ร! การ  ก •อ 
0.  โสต ปสาท ะ ไต แก่ ประสาท ห 
๒.  สัท ทา รม ณ'  ไค แก เส ยง  ค3  ฅวา มสิ นสะ เท 0!| 
ของ อากาศ 

๓.  วว รา กา สะ  ได ใเก่ ช่อง ว่าง ใน ห 
๔.  มนสิการ ะ ไ^) แก่ การทำ อา รม!' น็๋โหํ แก่ จิต  คอ 
ต" ง ใจ  เม อ เห ตทง  ๔ ประ กา รน มา ประ ชม  หรอ จรด่ 

พร’ อม กน เม อใค  เม อนน ก็ จะป่ รา กฎ การ ไค้ ยน ขน ท" นท  - 
การ ไค้ ยิน จ่ะป รา กฎ เกิด ขน ไค’'  จะ ขาด เห ตู ไปแ ม*' 

อ่นห นง สิน ใด แลา  การ ไค้ ย้นก็ จะ ไม' เกิด ขน เลย เบน 

อน ขาด 

การท พระ ส' มัมา ส โ เพท ธเ? 'า  ทรง สอน ใน เริ อง นใสิ  ก็ฆิ  - 
ไก!! ระ สง สิ? ะให แา กึก! (าวิ ซา สรร ศาส ค/  หาก แค่ พระ อง ค 


! 


เฐสอ 


ฅอง กา หะ แส กง เหฅ ว่า  แมโ เฅ่ อา รม ณทเ กิกขํ้ น ทาง ฅา  ทรอ ใ^ 
ก็ฅ๎อ งอ าศย์ เต คให โกิก  ชิ 1 รม ทงห ลาย ก็ป็ง ธาศ่ ย เหฅ รง ระ เกิด 
ขน มา ไก'^  มไก ไกิด ขน มา ลอย  “)  เย็น การ ใกิผ ศก ย •าเ ขา*! ร ใน 
เห ฅุผล  ไม่ ใ หยด มน ใน ความ รริง ทสม มุกิอ่ นัเย็ น มายา  และ 
เย็น การ!] ฏิเ สอ ความ เข าใร ทว่า  พระ ผ เย็น เรา  หรอ พระ พรหม 
เย็น ผส ราง เสย โดย สน เซิง 

อา ร ระ มผ คิก เห็น ว่า  เห ฅุให โกิก การ เห็น การ ไคิยิ น 

ฅอง มก ลน แสง  และ ก ลน เส ยง  กอ  ความ ส^สะ เท อ นของ 


ข้า กา ศ แล วคิก ว่า  ทาง วิทยา กึาส ดร เพิง ระ กน พยเ มอ ไม่ นาน 
มาน เอง 


เรา กำ ล่งัหํ นเห ใหไ รอง สภา วอ ร รม เข' าไม่ อิง วิชา 


วิทยา ศาส ฅรท กนก ว' าขน มา ไก''  ความ รริง หา ไก โยึน เช่น น^ 

ไม่  พระ อง ค' ทรง สอน มาด” ง ๒ (เ: 00  ย็มา แล' ว เพิย งแฅ่ 

. •ถอย คำ เท่า นนท แดก ด่าง ก' น ส่วน กวา ม หมาย น นเย็ นอน เกย ว 

ก' นั  ใน ข' อนข าพเ ร' าขอ ยก มาก ล่า วสํก์ เล็ก น' อย 

พระ อง ค สอน ว่า  ร!] ารม ณ(  ร!] ท เห็น) ท เกิด ขน แล' วมา 
กระ ท ยก โ เฅา ทำ ใหใ ห็นไ กินนร ะ ก'' อง อา ศ่ยแ สง สว่าง  แล ร 

^!) ารม ณค่งั กล่าว แล ว่นร ะเกิ กก ยส ล'!) ซิ! เซ'' อนทํ กา  แล? ป ร2- 

สา ท กา ทรย การ กระ ทยข อง รู!] ารม ณ ทว่า น^  ก็ ก^อ ย่ฅร งก ลาง 

/ 


1®3๑ 
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ฅา กำ ซิงผ ข นาก โต เท่า ห่วข ธง เตา  [เร 2 สาก ท่ฅ^ อย่ก ลาง ตา กำ 
โต เท่า หํร์ฃ ธง เหา น เอง เยึน ตำ รํย็ กาง กร: ทยร เ: เาร 34 ณํ  ซีงไ ค'! เท่ 
คล นของ แสง นโแ อง  ยิง กว่า นโเ  พร: ธง คย่งั แสก งถง รูม่า รม ณ 
น ว่า  ม' ความ เท่ กก โ) ในทํ นาน  ๑ ต่อ ทํนว น? ฅท่ เท่ กก ย 

(2)0^  ขณะ  ใหญ่  คอ  ๕๑  ฃณ: เล็ก 

ในเ รอง การ ไกํยิ นก็๋เ หมอน กน  ส่ก ทา รม ณ คธ  เส ยง 
ย่อม กร: ทยท่ ประสาท ห โก ยม การ เท่ กก่ ยสล่ โซ โซ๎อ นก” น์ธข่ 
พร: อง ค' ยง์ช ถงข นอ” นึละ เอ ยก อ่อน ใน รำ นาน เท่า ใก  ต” งอย่ ภาย 
'ใน แอ่ง นา สอ: ไร  ภาย ใน ช่อง ห แล:? ฅล็ ใ: มาร โ อา รม ณท 
ตรง น ขโน่ าสํง เก ตอก ป ร: การ หน งก็่ กอ  เห ฅท่ ใ: ไค้ ยิน 
๕ ป ร: กา รน นม  าว รา กา ศ คอ  ช่อง ว่าง ภาย ใน หรา มอ ย่ก โย 
ซงฅ รง ก” ย์หลํ ก วิชา วิทยา คาส ฅร  เพรา: ถา ไม' ม ช่อง ว่าง  คอ 
อากาศ  ภาย ใน ช่อง ห เสย แลว่  ความ ส” นึส: เฑอ นของ อากาศ. 
กใ: ไผ่ สามารถ เข โ ไป กระ ท ยก โป ร: สา ฑหุไ ก'^  การ ไค้ ยิน ก!: 
ไผ่ ปง เท่ ก ขน 

ขา พเ รำ ไก กล่าว มา เพ ยง ย่อ  ๆ แล: เพ้ย ง ๒ ทวาร  กอ 
ตา  ท่โห เท่า นโ  ส่วน ใ มก  ลิน  กาย  ใใ  ใ: งก เสย  เพรา: ใ: 
เสย เวลา มาก  ทขา พเใ โไกํ กล่าว มาน เยึน การ นำ ■เอา กำ สอน ท 


1©0|2!) 


ใ เสก'! เห ฅใก ล" ๆ เพิปิ ให้ ผ้ศื้ก ย ■า ไก ไข าใน รอ'! การ เกิก ธาร มถเ 
และ กลาย ความ ยก มน โน ฅํว์ฅ น กน  สไา ว'"  เพราะ การท 
คล นของ แสง  และ คล นเสื ยง มากระ ทบกํ บ!-! ระ สา ท ตา 
และ!] ระ สา ท หน" แก็่เ กดค่ บอข่ ตลอด เวลา ท เห็น และ ได้ ยิน 
ขตท เข ไ ใม่ร้ อา รม ณ' ตาง  ๆ น \เ  ท็เกิ ตด" บอ ขู่ ตลอด เวลา 
เห มอน ก" น ส่วน การท เห็น เมน คน  เบ' 14สั ตว  น่า รัก 
น่า เก ลยด  สวย หรอ ไม่ สวย  อะไร ต่าง  ๆ นใเ  จิต ไจ 
ไต่ ส่รัา ง รูป ยิน  คอ  จิต ไต* ส ราง เบน มโนภาพ ขน เท่า น่^น เอง 
หา ไค ใยึน สาระ แก่น สาร ท่'? ะยน ยง ■กง ทน ไม่  ส่วน เหฅ ไกล ยํง์ม 
อกเ ยึนอ่ น มาก  เช่น  เพราะ อะไร  ปสาท รูย่  กอ  ประสาท รโเ 
อารมณ์ ฅาง  ")  างม่ แก่ กน และ ส” ฅ์ว์ท ง หลาย ไก*"  อะไร เยึน ผ 
สร* างข่ น เมิ อม เห ฅท่ง  ๔ มา ประ ชม พร* อม ก่น แล' ว ทำไม 
กน? ง เห็น และ ไก ยิน ไก  " ขณะ เห็น หรอ ไก ยิน  ริก ใ?  และ ร่าง กาย 
ทำ งาน กน อย่าง ไร 

อารมณ์ ทเกิ ก ขน ทาง ทวา รท” ง ๖ ไม่ ว่า? ะเยึ น กา  ห 
? มก  สิน  กาย  หรอ ใ? ก็ กาม  เมธ กล่าว โกย สร ป แล' วก็? ะ เห็น 
ไกั ว่า? ะฅ อัง ผรป  กอ  อา รม ณ' มากระ ท ยก ย ริก  ถ' าไม่ ม่รป มา 
ภร ะทย ก” ย์ริก แล’ วก็? ะเกิ ก อา รม เณ์ ขน ไม ไก อัลย เยื นอ “นิ ขาก  ชง 


/ 
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ทาง ชิรร มะ เร ยก ร่า  ผํส์ สะ  เช่น  การท ระ เห็น ไค้ น” นก็ฆ ต ป็งผ 
ร!] มากระ ท ยฅา  ระ ไค้ ยิน ไก' ระฅ องผ ร!:]  ก!]  เส ยง มากระ ทยห 
และ ระ กิ กนก เ รอง รา า!] ะ ไร ไค้ ห็รำ เยึน ห็ระ ต!] งห็ ร!]  กิอ  เริ อง 
ราว ทกิ กน กน น มากระ ทยใ ร 


ย” กึน่ก มา ถงย ญ หา ท ร่า  กน ทใก ลค้ะ กาย น” น เกิก ธาร มณ 
ขํ้นไ ก' อย่าง ไร  ค้า ไม่ เกก อารมณ์ ขํ้น  กอ  ริก กำ ล่ง เย นภ ว” ง์ก 


อย่ก็่ ระ ไม่ กาย น” น เพราะ เห ฅใก  อารมณ์ ทเกิ ก ขน น^ ม่ก ยาง 

ไม่ กิ ยาง  ระ นำ ผกา ย ไ!] พ ยก” ยึอะ ไร 

ขา พเ รำ ไก กล่าว มา แลำ แก่ กราว ก่อน  ฯ ร่า  กาม หล” ก่ 
สภาวะ  หร้ อ!) รม” ฅถ ธรรม น” นํ  ไม่ มก นเกิ กก น กาย  กน เกิก 
คน กาย เย นเริ อง สม มฅิ  ริก ห็ม ธรรม ชา กิเกิ กกย์ และ ร” ย์ 

อารมณ์ อย่เ สมอ เยึน นิร  ไม่ ร่า ระ มช้วิ กอยุ่  หรอก วาม กาย ไค้ 
มา ถง  ก” ง์นน  เมธ คน ไขทิ ใกล่  ริะ กาย ไค้ ร” ยี กำ ยอก เล่า ถงพ ระ 
อร ห' นณ์  หริ อเริ อง ททำ ยญใ ห ทาน  คน ไข ก็ ระ เกิก อารมณ์ น” น 
ขน  หริ อถ าเยึ นเริ อง กระ ฑยก ระเ ทอน โร ใน ทาง ไม่ กิ  เช่น  เกก 
ความ เสย โร ร่า ฅ่ว ระ กอง กาย  หรอ ลกห ลาน ทำ อะไร โห ไม่ 

กก โร  หริ อม่ก วาม ห่วง โย โน ท ร” พ์ณ์ สม ย” ฅิทป็ ย่เย อง หล” ง์ 

คน ไข้ ก็ ระ เกิก อารมณ์ ขน ก่อน หนำ รุกิ  สอ  ตาย  แก่ ถา ระ รก 


ใกล๎ ร้ะ กาย หิง  ฯ แล๎ว  ะยธ ก หรอ  ใ? ๆคฅิ อะไร แก่ ก นไฃั ไ 3ร่ ไค 
เลย  กน ใกล้ ระ กาย เช่น น ทวา รก่รั  ๕ ระ ร ยอ ารผ ณไม่ ไก 
กอ  ระ ไม่ เห็่น  ไม่ ไล้ ยิน  ไม่ ไก กลิน  ไม่ รรส  และ แณ อา 
ไฟ ไ!] รก่ ระ ไม่ร สัก  กน ไช่ร ะม่ก วาม รอ ย่เพ ยง ทวาร เตย ว กอ 
ทาง ใรเ ท่าน น และ เม อ เหลอ อารมณ์ แก่ เผย ง ทาง ใร  อา รม ณ 
น” นก็ ระ แร่ม ใส ช่ก์เ รน กุร การ มอ งก ว่ตถ โก  ๆ ยาม เท ยง  ถา 
กน ไข ล้ห็น สิง ท่ก  หน' ากา ก่ระ แร่ม ใส ผก ผ่อง ขน  และ ถา เห็น สิง 
ท่น่า กล” ว์น่า หวา กเสั ยว  กน ไข้ ก็ ระ แสก งก วาม กก ใร  หนา 


ของ กน ไข้ ก็ ระ แสก งอ อก มา ใ หล้ต็ นซ์ค์ 

ย” ก์น  ข' าผเ ร' ากิก ว่า กวร ระ ถ ง!] ระ เก็น สำ ก” ญ์ใน เหฅ ผล 
ทว่า  กน ท กาย แล' ว ไ!] เกิก อก ไก' นน  อะไร เย็น เห กเยึ นยร รโเ 
ทระ นำ ให้ ผกา ย ไ!) เกิก  กิ กว่า ท่าน ท” ง หลา ยก็ก งถอ ว่า อ” นน 


เย็น เ รอง สำ ก' ฌไม่ น' อย  ข' าพเ ร' าระ ขอ แส กง อำ นา รท่ผ ล' กัก” น 
ให้ การ!] ฎ สนธิ ย” งืเกิ ก ขน เสัย ก่อน  ส่วน วิธิท ระ ไ!] อย่าง ไร  เก๊ก 
อย่าง ไร  ขา พเ ร' าระ ไกกั ล่า วฅ่อ ไ!] 

ยฌ หา ทว่า  อะไร เย็น เห ก เย็น ย รรกั นำ สกัว 'ท^ หลาย ให้ 
ค' อง เวย น เก๊ก เวิย น กาย  หรอก'!] งสย ก่อ ไ!] ยง ภพ ใหม่ ม่ไล้ 

หยก หย่อน น^  ถ' าระ ว่า อย่าง ง่าย  "]  สกั  ๆ ท่สุก  ก็ กอ  เรา 


1ช 


ชยา ก'? ะเกิ กฅ่! เไย่ นํนึเ ■อง  คน ทก กน  สํฅ์ว์ ท กฅํวึ  ตาย แล้ว 

ตอ’ งไ ะ] เกิก ธกก็ เพราะ ม? ต!] รา รถ นา’?” อย่ฅ่ อ ไ!] อก 
ปโารปีพ^ ะไ โ! เกด ใ ห]} อิก  กวา มะ] รา รถ นานํ นม กำ ล้งึ 

ความ สามารถ ธน มโหฬาร  แม้ ว่า  ความ ะ] รา รถ นาน น? ะ ไม่ 

อา? มอง เห็น หรอ? ะ สำ ผํส ไม่ ไค ก็ ตาม  ผท ไค้ ศก ย •าพ ระ พท ธ- 

ศาสนา ใน ล้น ละ เอ ยก ก็? ะ ไค โห็น กวา ม? ริ งอ โ เน่า?? ศว งน 

กํง แต่ เรา ฅินน อ่น ขน ใน เวลา เซา  แล ำหล่ ยไ ะ] ใน เวลา 

กลาง กน  ต ลอก เวลา เหล่ านน  เรา ไค้ ไขว่ กวา หา อา รม' ณอย่ 
เ รอย  ๆ ย่ระ เค้ข ว เรา ก็ ต' องการ เห็น  ฅำง การ ไค้ ยิน  ต' องการ 
คิก  ต* องการ เก ล้อ น ไหว อิริยา ยถ  กวา มก' องการ หรอ ความ 

ะ] รา รถ นา เหล่า น^ มิ ไก’ หยก ย^ เลย  มิ แต่ เพ ม พน ฃนเ ริอย  *) 

เมิอ เรา ไก’ อะไร สม กวา มะ] รา รถ นา แล' ว เรา ก็ ะ] รา รถ นา อย่า งอน 
และ อย่า งอน  ")  ฅ่อไ ะ] อก โกย มิใ กว่า งเว 'น เลย? นก ลอก ชวิฅ 

เพ อก วาม กำ รง กง อย่ข อง ชวิต  เพ อให ชวิต แ? ม ใส สก ชน  , 

เยิก ยาน  เพ อให 'ตก ข” เยา ขาง หรอ หาย ไะเ  เราะ] รา รถ นาท? ะไก้ 
เห็น  ไค้ ยิน  ไก' กล้น  ไค้^ ม รส  ไก' มิกต 'อง  ไก คิก นก เริ อง 
ตก  ")  ท เรา พอ ใ? น^  ๆ ป็ย่เ สผอ  กรน เมิอ ไก' อา รม •ณอ นเยึ น 
ทพง พอ ใ? แล' วก็ฅิ กอก คิก ใ^ มํ่น์ ใน อารมณ์ นน  ๆ อย่าง แน่น หนา 


1®3  ๖ 

แส็ วหา? ทาง ทระ ไก' ผา ซงป็ ารผ ณทฅ นพ อ โ! นนใ หยิง  ๆ ชน ไฝ 
อฺก  ความ พธ ใ! ใน ธาร มณ์ กาง  ‘า  เหล่า ม่นัก็ ย่อม!] ระ ทย ไว 
ใน! กอ ย่าง ม้น่ กง มิไก๎ หตุค ถอน  กวา ม!] รา รถ นาท! ะ โก' ยา รผณ 
กวา ม ยิน กติก ใ! ใน อารมณ์ กาง  ๆ เหล่า น ทาง ชิรร มเร ยก ว่า 
โลภ ะ ก่ณ หา  กำ ว่า กณ หาน ผทมิ ไก้ ศก ยา พุทชิ ศาสนา ก็ เข' าใ! 
ว่า  หมา ยถง ในเ รอง ซ สาว  หรอ ของ เช์ก ซเ ท่าน น แก่ กวา ม 
หิง  ก่ณ หา มก วาม หมาย มาก ยิง ไ!] กว่า นน  ก็อห มาย ถงก วาม 
ยิน ก็ฅิค ใ! ใน อารมณ์ กาง  ๆ ทเกิ ก ขน ทก ทาง ทวา รทํง  ๖ นน 
เอง  เช่น  ยิน คฅิก ใ! ใน การ เห็น  ไก่ ยิน  ไค กลิน  ไก่ ลิผ รส 
ไก ส ไเผ่ ส ไก่ กิ กนก ก่าง  ๆ 

แมโ เก่ อารมณ์ ท เยิน โทษ ะ กิอ  ความ ไม' พอ ใ! ใน อารมณ์ 
ก็ เยิน เห กุให 'เกิ กก' ณหา ไก โ หมอน กน  เช่น  เม อ เรา เห็น สิง ท 
ไม่ยิ  หรอ ไก่' ยิน เสิ  ขงอ่ น ระกา ยโส ก!] ระ สา ท เรา ก็ ไผ่ พอ ใ! 
เม อ ไผ่ พอ ใ! แล' ว่เ รา ทำ อย่าง ไร  ? เรา ก็ หล กหน็  เรา หล ก ไ!] 
ไหน  ? เรา ก็ หล ก หนเ พอ หา สิง ทกท พอ ใ! ก่อ ไ!) ใหม่  หรอ เรา 
ไก' กสิ น เห 3 ไน  เรา ก็ ไม่ ซอย ใ!  เพราะ ม่นเ ยืน อารมณ์ ท เรา ไผ่ 
พง!] รา รถ นา  เรา ก็ ไ!] ใ ห' พน ท กก สิน เต เงึ นนน  แก่ ก็หน็ ไ!] ไม่ 
พ' นก ก การท! ะ แสวง หาก สิน ท หอม หรอ อารมณ์ ท ก'' อง ใ! อิน  ก 


ต่อ ไย่ ใหม่  น แส กง ว่า อา รม ณท ไม่ พอ ใพ็เ ยึนเ หฅ  เยึน ยรร้ ย์ 
นำ ไย่ ส่อา รม ■ณฑ พอ ใ หน ไต่" 

เม อ เรา ไก" อา รม ณท พอ ใ'? แต่' ว เรา ก็ม่ค วาม ยน คฅิก ใ'? 
ใน อารมณ์ นโเ  อารมณ์ นน  ๆ ก็ ระ; ผง ม \ เย่ร ะทํย่ ไว้ ใน? ฅใร 

อ วา! 1x1 ร] V นินทา I รโโ มโ^ เร ไ] •โ} าาธ ใ! าปี' แ เช่น  เรา 

ร่ยัย่ ระ ทาน อาหาร อะไร อย่าง ห นง  ม่รส โอชะ เย นพิเ กึษ รน ทำ ให้ 
เรา ฅิกใ ร คฺวา มติ กอก ฅิกใ รน น ระเ ก็ยย่ ระ ท ไ) เอา ไว ว้เน่ น หนา 
ถ่าม่ โอกาส เรา ก็ พยายาม หา ให้ ไก’ มา ชิง รส  หรอ อารมณ์ นน  “) 
อก  หรอ เรา ดู ภาพ ยนฅ์ เรอ งทส นก มาก  ๆ เรา ก็ติก อก ติกใ ร 
อยาก ระ กเริ อง ทส นก  ๆ ให้ ยิง  ๆ ขน ไย่ อก ถาม โอกาส 

ความ ยิน คติ กใร ใน อา รม ณ หรอ ฅํณ์ หาน  ม่กำ ลำ มาก 
เกิน ทผ้ใ กผ้ห นํง ระ กาก คิก ว่า ม่นั ระ เยึน ไย่ ไก"^  ถำมิ ไห้ คิก แา 
ใหว้ ขาใ รถ งก วาม ละ เอ ยก ใน พระ ทุทชิ สาสนา แต่ ว่ก็ ระ ไม่คิ ทาง 
ทราย ไก ไลย  แมไ เต่ เพ ยง คิก ก็ ไม่ ผใ กร ไห้ คิก ไย่ ถงเ สยแ ลำ ว่า 
กำ ลำ ของ ตํณ หาน เอง ทเบ็ นต่ำ นำ ใ หำ าาร บ่ฎิส น® เกิด ขน 
ซา กิแ ลำ ชาติ ออม ใคห ชด หย่อน  ซงก็ คิอ การท เรา 

ปรารถนา ที่ จะ เกิด ต่อ ไ บ่อ กน ไน อง 

ยค์น ก็ถง ยผู หา ที่ ว่า  เห ดูใก เม อเ รก นา หรอ ติณ หา 


}2}(^ 


ย่ระ ท โ) ลง ไว้ ใน? ค ใหย่ เส ผยิแ ลวั  กำ ล่ง ข ธง เรฅ นา หรอ ฅํณ์ ตา 
น น'? ะ ผูกม่ กร' กัรื้ง ส่ฅ/ กง หลาย ไว้ ใ ห" คง อยู่ โน าฏฏิ ะ'? น ไม่ 
สามารถ กิน รน ไม่ ให หล กรอก 

กำ ล่ง ของ กรรม  คอ  ฅ่ณ หาก เกิค ขน ฅงแ ฅ่เช็ า^น ถง เวลา 
หล ย สนิก นโเ  ว้นิห นิง  ๆ มิ ใช่ เล็ก น" อย  ถ" ารว มก นกํงื แต่ เกํก 
รน กระ ก โถง กาย ค" วยแ ล" วกํห ผก ย ญญา ทผใ ก'? ะ คิก หรอ กาก 
คะเน ไก้ ว่า มาก ส โ) เท่า ใก  ม่ระ เกย วก อยาก เห น อยาก ไกิ ยิน 
อยาก ไ กิลิผ รส  และ อยาก คิก นิก  าลร  ซํ้าแ ล" วซำ อก วโเ ย' งัคั้า 
และ เม อ ไค้ ร โ) อา รม ณ เหล่า น^ สม กราม ม่รา รถ นา แล" ว ก็ อยาก 
ไก" อา รม ณอน  ๆ อก ไม่ มว่ น'? ย สิน 

เมธ เรา เห็น เก็ก  ๆ อายุ  ๑0  ย เล่น กน ฅร ไก โก่ง  เผอ 
เรา เห็น เก็ก  ๆ อาย  ๑0  ขวย เขย นรูม่ ไก ก็  เรา ก็ พก ว่า  เขา 
มิอม่ นิ สโเ  เรา ก็พูก ว่า เขา ไก" ถา ยท อก กึลม่ ะ เหล่า น^ ตาม สาย 
เลอ ก มา ราก พ่อ  หรอ  แม่  ถ" าไม่ ใช่ พ่อแ ม่ก็ยิ  ย่า  ตา  ยาย 
คน ใก คน หนิง  ซง กง ระ ต" อง มคน หนิง รน ไก"" 

นก อาชญา วิทยา  น โ)? ต วิทยา  หรือ นโา วิทยา ศา สต ร 
การ แพทย์  เม อพย เก็ก ท เหลอ ขอ  และ ซอย ขะโ มยก็ ระ กล่าว 
ว่า เก็ก กน นใกิ สยส โ เกา น มา ราก พ่อ แม่ ทเย นผ้ร 'าย  การท เขา 


เ^^ 


เขน ผรา ยก เพราะ เขา ม สน กาน หรอ ม เลอ คข ชิง พอ แมข ชง เขา 
ฅิก มา  ซิงค วาม รริง น” กือะ ไร ก่อน” กึอะ ไร ฑํ้งั้ห ลาย เหล่า น ไก้ส ย 
สวน คน ค ว' ามา ไก แก่ เห ฅใก ล'^ ๆ ฅ นๆ  เผิน  ๆ แค่ เกิก มา 
เท่า นนเ อง  เพราะ เขา ยํง์ไ ม' เขา ใน ลย ว่า ริฅน นคอ อะไร  สามารถ 
สขก่ อก’ นึไป ไก' อย่าง ไร  เขา ระ เข' าใร ใ ห' ถกฅ 'อง ไก' สม ยรณ หรชิ 
เพราะ เขา มิไก้ ศก ขา ราก พระ ส” พ์พ” ฌึฌฅ ฌาณ ของ พระ ส” ม์ มา- 
ส”มพท ธเท้  ทำ อย่าง ไร ก็ ระ ใ ห' ความ เข' าใร ของ เขา ถูกฅ อง 

สม ยู รณ ไผ่ ไก'"  เพราะ เขา ไก' เข ำใร ผิก ไย่ ว่า ม่นส มอง นนเ ยืน กำ 
ริก ซงไ ก้วิว่ ฒนา การ มา แลำ น” ย์รำ น วน เวลา เยืน พ” น์ เยืน ห มน 
ลาน ยื^  รน สามารถ มก วาม คิก อ่าน รก รำ ทุก ข' สุข ไก'"  มน ษยื 
ท^ หลาย เกิก สยก่ อก” นีมา กาม สาย โลหิ กราก ส เย่อ ร' มา โก โซ อา 
(ร {)61-1ท31;0203)  ของ ยิกา และ โอ ว” ม (0V ษ 1ท)  กอ ไข่ ของ 
มาร กา  และ อย่นิ ส” ยึใร กอ ของ เกก ก็ สิง สถิก อยู่ ภาย ใน ยนสื 

(06ฑ08)  ซ งอย่ ภาย ใน เซล ลน น ซีงเ ขา ไก ครว ร สอย ก' นก วำ 
มา ไก' และ ราก กล' อง ขยาย ทลาย พํรํแ ท่า  อ” ใแยื นรูย่ หรอ ว” ฅืถ 
ชง เขา ระร้ ไค' แน' แก่ ทาง เคิ ยา เท่า นน 

ขิาพ เรา ไก' กล่าว มา แล' วว่า ริกา เนเ คิก- ก่ย  ส ย ก่อ กํน์ ไย่ 
เร้ป็ ย •า  ไผ่ ว่า ระเ ยืน หรอ กาย  ระ หล' ย หรอ กน  และ มอำ นา ร ใน 


๓๐ 


การส่ง สม สน คาน  เหฅ ฉะ นน ธ! เนิส่ ข สน กาน หรธ ส้ญ์ ชา?' 
ฌาณ ของ เก็ก เหล่า นนห มใค้ สย สาย โลหิต มาท กผ่ธ แม่  เพรา ร 
? ฅเยึ น นามธรรม ชิง ไม่ สามารถ แย่ง แยก? ต ของ พ่ธ แม่ แยก ออก 
มา เย่น ของ เค็ก ไก""  ตาก แต่ เย น? ต ควง ใหม่  กอ  ผทไ ก" คาย 
ต่าง หาก มา ฝฎิ สนธิ 

คง าะผ ยาง ท่าน ทสง ส่ย ว่า  ถา เยึ น? ตก วง ใหม่ มา!! ฎิ สนธิ 
มิ ไก" ถา ยก อก มาตา ม สาย เลอ ก แล" ว ก็ เห ฅใด เล่า อ!! นิสย่ 

ใร คอ ของ เก็ก  เช่น  ซอย ใน ทาง ก็ ล!] ะ หรอ มิ สน กาน เยึน ผ ราย 
? ง ไ!! เห มิอน กํนืก โ เพ่อ แม่ ของ เด็ก เหล่ านน ไก" 

ยฌ หาน  ผก ศก ย ■า ธรรมะ ผา พอ สมควร ก็ท ไม่!! ระ หลาก ใ’? 
เลข  เพราะ เขา 1 ะ เขา ใ? เร องการ,!] ฏิ สนธิ ของ? ฅว่า  ? ก? ะ ตอง 
ย่ฏิ สนธิ ไย' ตาม กวา ม เหมาะ สม  ไ!] ตาม เห ต!!??'' ย่  . เช่น  ถา 
ขา พเ? "าเ อา แกว นำ ร" อน มา ตง ไว" ยนโ ฅะน  ภาย นอก ของ แกว่ 
ก็? ะ ไม่ มิใอ นำ มา? โ) ไก" เลย  แต่ ถา ข" ใ พเ? านำ แก"' วใภ แข็ง มา 
วาง แล" ว ใน ไม่ ช่าเ รา ก็? ะ เหิน นำฅิ กอย่ เย็น หยก  ๆ โกย รอย 
แก" ว ทงน ก็ เพราะ ความ เย นของ นำ แข็ง เย็น เห ฅเย็ 'น ย?? โ] ให 
ละออง ของ นา มา? โ) ไก""  ถา  ก.  มิ สน กาน ห ยาย คาย เย็น ผ้ร" าย 
เต็ม ต โ)  ข.  ชิง เย็น สุภาพ ยุรุษ ร" อย เ!] อร เซ็น ฅก็ ไม่ อา?? ะ ร่วม 


- ๓๑ 


ฌํน ร่วม ฅาย สน ท สนม ห ร!] เยึน น่า ตนิ 4 ใ! เก ข วก โ เไก้  เพราะ ไม่ 
ผก วาม เหมาะ สม กโ แล ข โกย น้ย์ น? ฅทม ธ!] นิสํข โน ตาง ช่าร 
? ง!] ฎิสน ธีใน พ่ธแ ม่ทม่ นิสิย ช่าง  ริก ทม่ส นัก านเ ยึนผ ร’ ายก็ 
เหมาะ ท! ะ!] ฏิสน อัโน พ่อ แม่ ทมส นัก านผ ร่าย  และ? คท โง่ เง่า 
หรอ ไม่ ส! ะ เกม! ง ซอย!) ฏ สนธิ โน พ่อ แม่ ทเยึ น คน? ก ทราม 

การ ศก ษาเ รอง? ก กาม หล นัข อง พระ พทธ ศาสนา ใหนั ช่า ใ^ 
แล วก็! ะเ หน ไก ว่าม่ เหตุผล ขนัเ ท็!! ริง ท! ะเ ยืน ไ!] ก' งัน นอก มาก 
มาย  ข๎าพ เร่า เห็น ว่า เวลา ม่นนั ย ก็! ะ งก เสย 

การท ขา พ เร่า นำ ท่าน มา เช่น น ก็เ พอ! ะ แสก งก ำลงั พลงั 
ของ ฅ์ณ หา  หรอก ำลงั ของ กรรม  คอ  เ! ก นา  หรอก วาม 
ย่รา รถ นา ว่า สามารถ ส่, ง ผล สึยท่ อกนั ไ!] ไก'"  เพราะ? ฅท่ม่ นิสนั 
ใน ตาง กนก ร่ก็ก ว่ยซ าฅิท แลนั ผา มเ! กน าอนั รน แรง เผา อย รม ผก 
ห่ก! นซำ นา ญกว่ ย โ! รนั  นิส่ ยอ นันก็ สยฅ่ อม าถง ชา กิน  ถา 
เรา! ะร่ย์ เอา' เก็ก  ๑0๐  กน ทไม่ มนิส นัเช่ นนน มา ผก หนั  ก็ หา 
อา! ผก หนัวิ ชา กน กร โหโ ยืน ผม กวา ม สามารถ! รง  ๆ แมนั ฅ่ส นั- 
ก น หน งไกิ ไม่  และ ถงัเ อา กน  ๑๐๐  กน ทใม่ มนิส นัก ลก กะ นอง 
มา แสก งเยื นก' วก ลก  กน ท่งั  ®0 ๐ ท แสก งอ ย่ฅ่อ หนา เรา นนั 
ก็! ะ ทำ โหนั รา รสก สงสาร 


^01®ฮ  * 


แน่น ชิน  ! ช่าง เขย นท สามารถ  นก!! รรพํ นึธท ม คารม 
คม คาย ซิ ง!! ร 2 ชา ชน ชชิย ชิกช ชิยใ าท้ว์ ท๊ศ  นก!! ร 2 กิย^ เร ชิง นาม 
- น* ก วิทยา ศาส ฅ/ซํ น่นำ  หรชิ ฅํวิต ดก ลิเก ล 2 ค รท มก น ห* วิ เรา 2 

ทไเ งก' กท" ชิง แข็ง  หรชิ น* กีอ 2 ไร  ๆ เหล่ านใ 2 ไม่ม เลย ทา 2 ผก ฝน 
านก ลาย เยึน ยก กล ชโเ นำ เผย ง โน ชา ทิน ชาติ เกย ว กวา มา วิง 

ขก กล เหล่า น ย่อม ม วาสนา  กอ  ไก้ ร*! เกา รอย รม มา แลิวิ 

หลาย  ๆ ชาติ ทงน น และ การท เขา เขน ได้ เช่น นนก็ ย่อม 
แสดง ให้ เห็น ถงค วาม ปรารถนา ของ เขา ว่า  กำ ล* ง ของ 

ความ ปรารถนา แต่ อตต ห้น สามารถ ส่ง ผล ให้ จน ถงบ จจห้ น 
และ อนาคต ไห้ 

อา รม ณ ต่าง  ๆ ท เกิด ขน ทาง ทวา รท ง ๖ นน  ทก อา รม ณ 

ท!-'. 1 ~ ' •-^! วิ  ’ 

ฑย่ชิ ม!! ร 2 ท* ย์ส* งึสม ลง ไว ใน? ฅอ ย่าง สล่ย ซ*!,' ซ อ้น มาก มาย  กา- 
ล' ง ของ อา รม ณกย่ อม ฆแฅ นา หรอก วาม!! รา รถ นา อย่ก อ้ย  ความ 
ม่รา รถ นาม กำ ล' งัมา กก็ย่ อม เย็น ไฝ กาม กวา ม!! รา รถ นาน ห็เ  ก 
กวา มฝ รา รถ นา ทา 2 ไก ภพ ชาติ ใหม่  หรอ ทา 2 เกิก ใหม่ นห็แ อง 
ททำ ให ภพ ชาติ มิไ ก้ม สน สก  ไม่ ว่าา 2 เย็น กวา ผฝ รา รถ นา โกย 
ฅรง  หรอ โกย ฝวิ ยาย กิ กาม 

ธรรมชาติ ของ กรรม ทกร 2 ทำ นห็แ ยนส งทน่ าพิก็ วง  เพรา; 


๓๓ 


* ^ 

ไม มฅว ฅนท เรา ระ ถกฅ ชิ^ ไก  ระว์ ก? ร ร!) ระ ซํรึฅ รงก็่ ไผ่ ไก*^  แค่ 
ก มธำ นา ร แส คง กำ ล่งัค าา ม สา มารถ ไ กํ' 

เม!] ฅฌง สาว และ ชาย ต นุ่ม ผก สผ่กิ ร' มา ใคร่ กน  ยิง นาน 
วน กระ ยง เพ ม พน ความ รใา มาก ยิง ฃงเ  เพรา ะเ? ร็นใ รกํน์ เ!) า!) ก 
เอา โร ก่น ทุก!) ย่าง  ความ รใา ของ ซา ย? าน่ม หฌิง สาว ค่นเ ยึน ไย่ 
อย่าง กก กมม้ นิ คง อยู่? า ลาย ย เ? งอ ระค่ อง พราก ราก กโเ ไย่ โกย 
เกก ขาก เม อใก  ทํงส อง ผ่าย กํระ กองก กอย' ใน ความ เครา เสย 


ละ? ร ลาย ส ย?’! รอ หลาย รอย ค รง  ทงน  เพราะ อะเ ร เรอ งก วาม 


รก ใคร่ เ? ใน อก เ? ร็น ใ! กน ก็ เย นอ ค่ฅ ไย่ แล' ว เยึน เรือง เก่า ทก่ย 
ไย่ แล' วั  เ?! ฅใก กรรม ทกำ ไว ใน อก็ฅ รืงไ ก' ก่อ ใด โกํก ความ ทกข 
? ารือ เคร 'า เสย ใ! อยู่ ม็ไก 'หยก?! ย่อ น 

ข' าพเ รา ไก กล่าว ผา แล' วว่า  อารมณ์ ระเ •สด ขน ไก นน 

ระ ก' อง ม เหฅ  ระ เกิก ขน ลอย  ๆ หา ไก ไม่  เช่น  การท! ะเ? ใน 
ไกัก็ ระ ก' ธง มค ลน แสง มาก' ระ? าย ตา  ระ ไก้ยิ นไก้ ก็ ระ กอง มก ลิน 
เส ยง ผาก ระ ท ย?!  และ! ะก็ก ไก กระ ก' อง ผเร อง ทกิ กน นมา 

กระ? ายใ ร เห กน! ง เ?! น ไก วา  ใน กร ณ์ข อง หนุ่ม สาว เกิก ความ 
เศ รา เสย ใ! ก่น  ก็! ะฅอ งม เรือง?-] ากร ะทย ใ! เย็น แน่ นอน 


๓ 


๓๔ 


ผิ ฉะ น นก วา มเศ รา เสย ใ หะ เก๊ก ขน มา? ทไก้ ไม่  แก่ อะไร เล่า 

เย้ น เห ฅเขึ นยห 'ย ก่อ ใณก๊ ก อา รมณํ เสย โ'? เ?’ ! ล่า นน ขน 

ไม่ มผ้ โก ห" ก่ก๊ เส ธ ไก ก๊ลย ว่า อารมณ์ เหล่า นนผิ ไคก๊ ก๊ก ขน 

I ''/  I ^ I ^ ฟ่ 

มา แก อา รม ณ เกา  “)  กอ  เ? ฅนา หรอ ความ ขรา รถ นาท ห่เ ย่น 

ของ ซี งก น และ ก่น,  ร้ก์ก น,  เอา โ'? ก่น  และ ใะแ ก่ง งา นอ ย่ก๊น 

ก' วยก นนโ แอ ง เย้ นเ หก เย้ นย้ห 'ยฺ  ? ก? งไ ก' ส รา ง ภา ทโห โ’? รน 

หนก่  เ? ร็นก๊ ริ ยา ท่า ทาง  เ? ร็นก วาม ก๊ข อง แก่ ละ ผาย  อารมณ์ 

เก่า  ๆ เหล่ านน  คอ  •กรรม แก่ อก๊ฅ ทก' ยไฝ แล ว่นน เอง  แก่ 

3งิไ ก' สญ หาย ไย่ ไหน  อารมณ์ เก่า หริ อ กรรม เก่า  หริ อ ความ 

ปรารถนา เก่า มน เอง  ได ใ? ใด กำ ลง อำนาจ ขน  กำ ล" ง อำนาจ 

นโต็ มากระ ทบ โ หัาจ ตอ ยู่ เส มอม ใด หยด หย่อน  ซงก ระ 

ทำ ใหใ าร รม ททำ ไว ใเณ์ ว ๆ น กั้ง กล ไาย ก' ขน มา สู่ อารมณ์ ใหม่ 

อึก  ภา?^ เธ^  ๆ เาไ กถก สร' าง ขน โหม'  ชำ  ๆ ซาก  } าา 

โ ห' มอง เ? โน หนา ก' ร โ าท กำ ล่ง ยม อย่าง? ร วาน  เ? ร็นค วาม น่า รํก๊ 
,๘  ๘ ริ.!^  ^ , 
น่า เอืน ค แร นความ เอา อก เอา โ?? ารอ ความ เสย สละ ของ กน แก่ 

ละ ผ่าย  ภา? ร'? โร ะท้ย่ โ?? างห ลาย แหล่ ก ไก^ เก ยก ขนม าย่ ราก ภ 

อย่ เฉท าะห น' าเ ห? าอน กำ ลง กู ภาพ ย นก  หริ อ เย้ น เส ยง มากระ ซิย 

อย่? า ขาง หว่า รํก๊,  รำ,  ผิโณ์ หยก หย่อน เลย 


การท ข็าพ เจ็า นำ ตำ 0ย่ างน้ ขน' มา แสดง  ก็เ ทอ จะ 
ให้ ท่า น่เห้ เห็น กำ ลำ ข อง ก ร รม  กำ ลำ ของ ความ!] รา รถ นา 
ทรอ ต” ณหา ว่า  แห้ ม ไ! ไม่ มตำ ตน 7าค  แมม “น ได ไกํด ขํ้น 
ใน อด ต และ ดับ ไ ม่ แห้ว ก็ด  ม่นํก็่ ยำ ม่ค วาม สามารถ ท่จะ 
แสดงออก ซง การ กระทบ ก” บจิต ดัน ก่อ ให้ เกํต อารมณ์ ขึน 
ได้ ม่ไ ด’ หยด หย่อน  ท^น เพ ป็ใกํ ทาน ไก่ เห็น กน็า ฅาใ วใพ ยง 
นิ กเก่ ยวก่ ธน  กำ ล่ง ของ กรรม ดัรธ ฅํณ์ห านิย่ งัมยิ งก ว่าน นอก 
มาก น' ก สามารถ ส ราง ภพ ส ราง ชา ฅิห็ ขำ ไก่' ธก  แล รก นทฅ าย 
,.แลำใ!|เกิกห็ก่ว่ขชิาศ่ยกำลำของกรรมนิเองผดัก์กน  ทํงผิ 
ไค สยฅ่ อ ไย่ แต่? ฅอ ย่าง เก่ย ว เท่า น* น หาก แต่ ครข อำ นา'? ข ธง 
กรรม หรธ ฅโา เหา นดั งม อาน ภาพ สร ำงรู ย่ฃ่น ใน ภพ ใหม่ ไก ำำย 
แต่ เพิอ ใหโ ฃา โ! ง่า ข ขำ พเ' ง่า! ะ ขอ นำ วิชา ทาง โลก เขา มา 

ย่รร กอย กำ ข 

ร่าง กาย ของ เรา น กอ  รย่ห รอ วฅ์ถ  เมิอ น” ก์วิท ยา ก็าส ฅร่ 
ย่อย ให็ เล็ก ลง  ๆ ส่วน ท เล็ก ทสก ก็ ไก่ แก่ ย่รผ าณู  ย่ร มา ณ 
ย่รร กอย กำ ยนิว เก ล็ยส  อย่ฅ รง ศูนยํ กลาง  ม 

อ นภา ก โย่ร ฅอน  (?1-010113}  กอ ย่ร ร! ไฟ พาย วก  และ ม 
อเล็ กก รอน  (^160110113)  ย่ร ร! ไฟ พา ล่ย  วิง วน อย่ รอย แกน 


V 


๓^ 


กลาง  แล' วย็งั ม!) นภา กอก ชนิก หนิง ทไม่ มย่ร ะเไ ฟพ่า เสย 

เร ยก ซอ ว่า นิวฅ รอน  (IV 61111-0118)  - 

เม อ ว่า โกย ร!] ต รอ ว่’ ฅ์ถแ ล' ว ร่าง กาย ของ เรา นก ใม่ม 
อง ไร นอก ท ก'? ะร ไพ่ พา และ พล' ง์ งาน  ตรง ฅาม ท โ] ยฎฃ อง ไอ น ส- 
ไฅน  (ธ!! 1316111)  น”' ก วิทยา กึาส ฅร่และ น” กืกำ นา ณผู้ ขิง ใหญ่ 

ของ โลก โน ข-ณ ะน  ซิงไ ก' กล่า า ว่า.  “พล” ง์ งาน กึก อ สสาร 
และ สสาร กึกึอ พ ล่ง งาน  ” - ม' นัเยึ น การ น่า!] ระ หลาก ผห่ ศ’? รรย 
เพ' ยง ใคห ร่อ ไผ่ ท ร่าง กาย โฅ  ")  ทมอ ง เห็น และ ส' มผ” สไก ของ 
คน เรา นม าทก พล' งังา น ทมอ ง ไผ่ เห็น  ส' ม ผ่สไ ม' ไก''  ช” ง์ฅว งก.. 


เม เก 

ขา พ เ’? 'าไ ก' กล่า าถง ร!] และ ว่กถ่ ทกวิ ซา การทาง โลก มา 

เล็ก น' อยแ ล' วิ  ข์าพ เ’? 'วิ ระ ขอ กล่าว ถงเ ร่อง ร!] หรอ เร่ อง ว่กถ ทาง 

4 ^ , ขิ  ขิ  วิ วิ’ 

พระ พทธ ศาสนา ไห ทานพ งก ย' วิง ว่า พระ ล่มั มาส' มพท ชิเท้  ทร^ 

วิ  ขิ  เวิ  วิ  เ 7 V, 

ย่อย วก ถ ท” ง หลาย ออก เย็น อย่าง ไร 

พระ อง ฌา รง สอนฺ ว่า  เม็ก ข' วิว สาร เม กห นง  .เม็ อ แยก 

ออก เย็น  ๗ ส่วน  ส่วน หนิง น นก'? ะ เท่า กโเ ห” วิ ของ เหา  ใน 


ห” วิ ของ เหา น ย่อยออก ไ! เอก  ๓๖  ส่วน  ๑ ส่วน ก็ ระ เย็น 


0^ 


0 


ลิก ขา ณ © สิกขา ถเน่ ย่อยออก เย นอก  ๓๖  ส่วน  © ส่วน 


I 


^กฟ้ 

ก? ะ เขน รถ เรณู  ๑ รถ เรณู ย’!! ย ป็!) กอก  ๓๖  ส่รน  (ฐ  ส่วน 
ก? ะ เขน  ตํซ์เ ชร  ใน  ® ฅ่ช เซ รน  เม อ ย่อยออก อก  ๓๖ 
ส่วน แล ว ๏ ส่วน น น? ะ เย็น  © อณ  แล 2 ® อณฺน ย่อยออก เย็น 
๓๖  ส่วน  ๑ ส่วน นน ก็? ะ ไค แก่  ย่ร มา ณ 

ขา พเ? ก็ ไม่ สามารถ? ะ คอย ไก ว่า  กำ ว่า  (5)  ย่รม าณูข อง 
ทาง วิทยา ศาส กร''  ก่ย  ๑ ย่รม าณูข อง ปึร รม รน น แฅก่ ฅ่างฺ 
กโแ ท่า โก  แค่ ขอ โหท 'าน ลอง คูณ กู ว่า ทาง ธรรม รน น ย่อยออก ไ!] 
? ากม่ ว ของ เตา? นถง ย่ร มา ณ น^? ร เย็น ชนา ก ไหน  ใน ขณ รน 

เรา ไม่ สามารถ ท? ร เห็น หรอ ถก กอง ไก แล ก็เ  แค่ ถง กรร นนก็ ยํงึ 
กง เย็น ร!] อย่  คอ  เย็น รู!! ทสขุ มล ร เอ ยก มาก  แล รน อก? ากน 
พร รอง ก' ยง แส กง ก่อ ไ!] วา  ใน  ๑ ย่รม าณน นั้ทก  ๆ ย่รม าณู 
โกย มิ ไก ใ) ก เวน  ย่อม? รมิ  ธา ก,!] ถ วิ,  อา โ!],  เก โซ,  วา โย, 
ไก้ แก่ ธาฅ  กิน,  น^,  ไฟ,  ลม,  (โ!] รก ทำ กวา ม เข ก็ ใ? 
เ รอง ธาฅ  เ^  กาม หล' ก พุทธ กึาส นา  คก็เ ยมิใ คมิก วาม หมาย กรง 

ไ! เกา มฅว หน งสึอ  เซ่น  ขาก นา  ก็ ไม่ ใช่ นาท เรา ก็ม เพรา ร 
ธาท น^ เย็น ส ขม ร!)  มอง ไม่ เห็น ส” มิผ่ส ไม่ ไกิ เย็น ก่ม่  ) แล' วิ 
ย่งผ  วรร เาเ ร กน ธ"  รส ะ โอ ซ 2 กิอมิ รู!] ร่าง หรอ ส่  มิกลิ น 
มิ รส  มิ โอชะ  - ( หมา ยถง ร่าง กาย ย่อย ใหํ เย็น ข' ระ โย ชน ไ กิ) 
กํง น^®  ย่รม าณ? งมิ  ๘ เรย กว่า  อวินิ พโภ กรู!]  ๘ และ พระ 


๓๘ 


ธ งค็ย ง์ใก๎ ส!! นห่! เไย่ ว่าย' รม าณท ง หลาย เหล่ านน  หา ไก้ฅิ กเย์ น 
อ่นห นิ งอน เกย วก นไม่  แมโ รา^ะ เห็น วฅีถ โก เยึน แห่ง ทย 

ย่ร มา ■ณ ทกย่ ร มา ณ ย่อม ถก กน กวข  ะ] ริ เฉท ร!]  กอ  ช่อง อากาศ 


หรือ ช่อง ว่าง  นน กอ  ระ] ห่งห ลาย ท เรา เห็น เยึน แห่ง ทยน โ! 


แทโ ริ งม ร โม่ ร่ง โกย ฅลอ ค 


’ พระ องกํ ทรง สอน เรือ งม่ร มา ณ ก็มิใ ก้ม  ความ ย่รา รถ นา ระ 
สอน ให้ ศก ยาว ชา สรืร วิทยา  หรือ โห่ ทำ ล กระ เยิก ม่ร มา ณ 

เพ อร ะ ไก้ทิ งโส่ กน  พระ อง กม่ รา รถ นา ระ ชโห้ เห็น ถงก วาม ไม่ 
แน่ นอน กง ทน ของ รม่  โพ รา ะ ย่อม เม่ ลยน แม่ ลง อย่ท ก ขณะ ผิไก้ 
หยด นิง  อย่า ไก้ย กถธ เยึน รริง เยึน ร่งัม นก ง และ เพ อ ไม่ โหั 
หลง งม งาย เช่อ เฉพาะ เห่า ทฅา มอง เห็น เห่า นน  ถำ เชอ เพ ยง 

เห่า นนก็ ระ ไค ซือ ว่า โง่ เขลา มอง ไม่ เห็น กวา ผรริ ง ของ ธรรม ซาฅิ 


แลำ ก็ หา ว่า ธรรม ชา ฅินโ แร าเล่ ห' เรา มายา  และ ขิง กว่า นน 

พระ อง ค' ตอัง การ แสก ง สภาวะ ของ รม่ เหล่า นิ ว่า  กรรม ทรือ 
ตํณห าน้ย์ อม ม อานุภาพ สร’ างรู ปอ' นม่ รา ณตน็ ใน รปข อง 
ปรมาณู  ทริอ ใน รูป ของ พลํง งาน  ใน ขณะ ท การ ปฏิสนธิ 
ตง ตน ขน ใน ภพ ใหม่ ได’ ควย  แฅ่ส่ วน ระ ส รำ งรม่ อะไร ใน 

ภพ โหม' ไก โ! ย่าง ไรน่ น ขำ พเ รำ ระ ไก กล่าว ก่อ ไม่ 

ขำ พเทั ไก กล่าว ผา แลำ ว่า ริฅน โเ ยืน ธรรมชาติ ทรํย็ อา รม ณ 


๓ ลิ่ 


, ม! เาร ผณชิ ย่เ สม ธ และ อา รม ณ? าเกิ ก ขน นนก็ ก V ปเห กุฅ่า ง 
ก่น  แก่ สำ?'! รย์ก นเา โก ลโะ ฅาย อา รม ณทเ กิกฃ น โน ข ณรโ กลั 

ฅาย เรย กว่า  โ] โ โ!] อา โม?! ก 7 โม โแเ คอ!} าโม ณ คอม มอ อ 
อา โม พ 

&.  ผ้ โ?! ทำ กรรม อะไร ไวํ"  ไม่ ว่า! ะเยื นก มรธ ซ์ว์ก็ ฅาม 
เผอ ทำ ไว่ มาก  ๆ กรร มเ? าล่า นํนก็่ ม' ก? ะ กระ! ายก โ]! ฅ ทำ โห้ 
เกิก อา รม ณข้น  กอ  ทำ โ ห? ฅไก่ ส ราง เย นม โน ภาพ  โกย 
อา ศํย์ อาน ภาพ ของ กรรม ใน อก ตโทํ เห็น ไย' ค่าง  ๆ นาๆ  เยึน กนั 
ว่า  ฆ่า สํฅว่ ผาก  ๆ ก็ ม' ก! ะ เห็น การ ฆ่า ส” ฅ์ว่'  เซ่น  ยง นก ฅก 
ย่ลา  ทำ ยฌโ ห' ทาน มา กิ  ๆ ก็ ม' ก! ะ เห็น การทำ ยุฌโ ห ทาน นน 
หรอ การ ร่กย าศล  เ! รญ ภาร นา  อารมณ์ ทเกิ ก ขน นเ ยืน 

โ] โ โม อา โม โแ 

๒.  ยุ กก ลผ้โ กสํ! ะฅา ยุ เห็น นิมิฅ ก่ฅา ง ๆ อา!! ะเ ยืน 
ทาง ฅา  หู  ! มก  สิน  กาย  โ!  ก็ ไก"  เซ่น  เห็น อุ?] กร ณ์ การ 
ทำ กกึล หรอ อก ศลท กน ไก ยก ระ ทำ มา  เห น ข'} ทิว  เก รอง 
ฅยแ ก่ง หรอ ข ยวน แห่ ยรช นาก,  ทอ กก ทิน ซ ■งเ ยืน กุศล  ?า า'} 
ผาย อก ก็ล  ก็ เห็น  แห  อวน  ผก ไผ'"  เก รอง กกิา หรอ! โ) สฅ์ว 
เห็น เก รอง? งอ การ หนนั หรอ กิกธ ะ ไร ทำ อะไ งก็ม ธง เห็น เยืน เลข 


๔0 


ทาย  ๓ ฅ์วั  อา รม ณทเ กิ’ ก ขน นนเ รยก ว่า  /)? 7 ว่/ฅ คฮ? 

๓.  ยก ลลผ้ โก ลว่ะ ฅา ย-  เกิก นิมิต ขน เห็น ถา  เต น เหว 
เห็น ย่ล่ อง  เห็น การ ทรมาน ส่ต วก กิ  ตรป็ เห็น! เรา สา ท รา ซว่ง 
ททำ ค๎วย ทอง  เห็น รา ชร ถอน วิ? ต/  ยาง ทไม่ มิ โนเ ผอง มน ยย 
กด  อา รม •ณ ท เกิด ขน นเร ยก ว่า  คฅ โ}]} ออ อา ร!^ ณ 

ส่ก ว” ทงัต ลาย ขณะ ทใก ล'? ะรุฅิ  กิอ  ตาย  ^ะฅ อัง เกิด 
อา รม ณขน  ไม่ กรรม กิ กรรม นิมิต ริ  หรอก ติ นิมิต/อ น ใด 
อนห นิง  สต ว็๋ท จะ ตาย จะ โม่ เกิ^ อารมณ์ ขน เลย นํ๋นย่ อม 
เบน ไป ไม่ ใต็' ไม่ ว่า จะ ต่าย ชา หรอ โดย ท ‘แท  อย่าง ไร ก็ ตาม 
า/ง นก็ เพราะ  อา รม ณ็๋กร รม' นน  ๆ ย่อม เบน กำลัง งาน 
ลัน สำคัญ ทจะ ผลัก ค' นให้ เกิด การ ปฎิส นอ ขืน  กรรม 

กรร มน มิตร'  ค ตน มิตร' ใ/น  เบน อา รม ถ! ค/ง สต ลัาย ใน 
ชาติ นไเ  ๆ ห็ทร งอ ทธิ นำ โ ใง้ม่ ภพ ชาติ สบ ต่อ ไป 

อารมณ์ ท เกิด ขน กร” งสด ท' ายนิ เยึน ทต มาย ไก อัเน่ นอน  ว่า 
? ะต อัง ไฝ เกิด คาม ทฅน ไค เห็น  เห มอน เรา ทำ แยย แฝ ลน แผน ผํงึ 
ไว อัเลั ว่กิฝ ลก สร อัง ทอ ย่อ าศํย ฅาม แยย แฝล นนณ์  “)  เช่น  ผท 
! ะ ไฝ เกิด เย็น มนุ ยณ์ย่ อม เห็น กรร ภ' ของ มาร กา  ผ ท'? ะ ไย่ เกิด ย? 
เท วภมิ  ย่อม เห น เทพ ย กา  นาง พา  หรอ วิมาน  'ผท ระ ไฝ 


I 


๔® 

เกิก ใน นรก กย่! เม เห น การ เผา ผลา ฌูสํฅ์ •/  เห็น เฝ ลา! ฟ ผ้ท? ร 
ไย่เ กิกเ ย่นเ ฝรฅ  ก ย่ชิผ เห น!! ล่!] ง เห็น หยเ ขา อํนฅ ก!] ย่ใน 
ความ มก มิก  ผู้ ท’? ะ; ไ!! เกิก เยึน ส่กว 'เก ร! ฉาน ก็ ย'!] ม รเ: เห็น ส้ค์ว 
ห ร!)  เห น เซิง เขา  ชาย นำ เขน ฅน 

ทุก กน ก็ม รก หมาย!! ลาย ทาง  กธ  กวา ม กาย  ไผ่ ว่า 
พระ; รา ซา ห ร!] กระ: ยา รก  ไผ่ ว่า เท วก าห ร!] สํกว 'นรก  ไผ่เ ล!] ก 
ว่า ระ; เยึน เก็ก ห ร!] ผ้ ใหญ่  กวา ม กาย เยึน ห' ว เลย วห่วั ฅ่!] ป็น 

สำ ก่ญ  สำ หร้ย์ ผ้ทฉ ลาก ในเ ร!] ง ข!] งชวิ ฅกว ร ระ; ฅธง ศก ย •า 
ให็ ร"  เม!] เซ่น น การ ศก ษาเ ร!] งก วาม ฅาข รง เขน การ สม กวร 
อย่าง ยิง ระ; ไ ก้ชป็ ว่า ไผ่ กก!] ย่ใน กวา ม!! ระ มาท  เพราะ การ ศก ยา 
เรอ งก วาม กาย เสย ใหโ ขา ใรก็ แล!  ก็ ย่อม มหว่ งัอ ย่เยึ นอน 

มาก ทระ ไ!! แาก ใน สุกฅิ ภูมิ 

การ มอ งก คน ไข้ ทใก ล! ะ กาย แส กง กริ ยา อา การ ต่าง  ๆ 
แม! ะ ทาย ท ไ!! ของ ผนนั้ ไม่ ภูก กอง ร่อย เย่อ ร็' เซึน ตก'® ริง  แต่ 

ก็ฆส่ วน ถก เย นอน มาก  ก!!) การท กน ไข ข้กิด อา รม ณฃน เห มิอน 
กวา มผน  ภาพ นโเ ย่อม ช!] เรน แร่ ม ใส มาก  ร่ฅฺข อง กน ไข้ ระ ม 
ความ ยิน ก็ห ร่อ ตก ใ รก ล! ก็ ย่อม'®” มอง เห็น'® าก การ แส ตง กิริยา 
อาการ ต่าง  ทุ  เช่น  ถ! กน ไข! ห็น นาย นิร ย ยา ลถอ หอก โก เท่า' 


๔123 


ลำ ฅาค  - กำ ลํง์เ ง!) กเ ง! เ^ะ พ่าล งม ายํงื ทรวง! เก  ท ร! แหน นำ 
ท! เงแ กง กำ ล่งัเ ก!) ก พล่าน? ะ ไหล เขา ใน ย่า ก หรอ เห็น แร" ง,  กา 
ฅ่ วโฅ  มย่า กเยึ น เห ลํก กำ ล่ง้? ะ สก เนอ ของ กํว กิน  หร้บิ เห น 
อสุรกาย โก ใหญ่ ราว ก่ยภ เขา กำ ทมิฬ กำ ล่ง ย่าง เขำ มา? ะ ทำ รำ ย 
เม อ คน ไข ไก ำห็น เช่น นก?  ะ มิค วาม กก ใ?  ก็? รก อง โอก ครวญ 
กํวย เสย งอน กำ  ก็? ร แส กง อาการ หวา กหว น์สะ กํงก ลำ อย่าง น่า 
สงสาร  หรอ แล ยลิน ย่ลํน การ" อง โวยวาย ให คน ช่วย  เช่น น 
อ ยาย ภมิ ก็มิห ว่งัไ ก""  กำ  ก น ไข" ให็ นนิมิ กฅท  มาย่ รา กฎ นโเ  เยืน 
พระ  เย็น เณร  เห็น ย่รา สา ท ราช ว' ง เห็น อา ภร ณ อ่นัย่ รา •ณิฅ 
เห็น กน รำ) ษาศ ล กน ใ ห' ทาน แลำ  กน ไข้ ก็? ะยฆ ย่อง ผ่องใส 

หนา กา อิมเ อิย  หรอ หำ เราะ  เช่น น สุคฅิ ก็มิห วำไ ก"" 

เมิอ เรา เออ มมิปึ ไย่? ะหยิ ย อะไร อย่าง หน่ง ยนโ กะ ทอย่ ขาง 

^ เ^^^^^ 

หนา  กลอก เวลา กง แฅ่เ รมเ คลอ นมิอ ไย่  ริก ย่อม? ะสง์ การ 

โกย กลอก  เห กน เอง ถา หาก มอ? าเอ อม ไย่ นน่ ขำ ไม่ ถง สิง ของ ท 
ฅอ้ง การ  เกิก มิเสิ ยง เอะอะ ขน,  เก ก็? ะ สง ใ ห' หน ไย่ กทเ สิขง นน 
มิอท เออ มก? ะ คาง อย่  กอ  เกร็ง  (ร {)^8ณ)  โกย ทำนอง เก็ย ว . 
ก่น น คน ทใก ล'? ะ กาย เมิอ เกิก อา รม ณขน ครำ สุก ทำ ย ? ะ เย็น 

ยิน กหร็ อฅก ใ? ก็ กาม  ก็ ย่อม? ะ แสก ง กิริยา หร็อ หนำ กา น่า ก ลำ  ' 


I 


๔ ๓ 

ห ร!) ยม แยม  ท่นท รุฅิ? ฅ ( ฅาย  ) ก็เกิ กฃน  } ร ราก ศพ ข!) ง 
ผน์น ก'? ะ!] ราก ฏ! เา การก' างอ ย่  ซิ ง! ะ ทำ โหโ รา พ!) ทาย ว่า^ ะ ไ!] 
สุคฅิ  ห ร้!) ทกค ฅิไก โ!) น ส่วน มาก 

พระ ส้ผ์ม าสํม์ พทข้ เท้  ทรง แยก กรรม ท! ะ เย น เห ฅุนำ 

ให์ส โท ไ!]!] ภิส นธิ  ๔ ย่ร  ะ การ ค!) 

®.  ครก ร รม  (กรรม หน ก;  ทาง ผาย กุศล  เชน 
'ทำ ฌาน  ทาง ผาย อกุศล เช่น  ฆ่า พ่อ  ฆ่า แม่  เบน ตน 
กรร มน เบน กรรม ท นัก ม่กำ ล์ง มาก  ดํงน น เม่อ เวลา จต 
คอ ตาย  กำ ลง ของ กรรม น้ก็ จะ เกิด ขน เบน ชนก กรรม นำ 
ไม่ สู่ การ) ไฏ สนธิ  ไม่ ม่กร รม ใด มาข็ ต ขวาง ไต๎'  เพราะ เบน 
กรรม หนัก ตอง ไ นัผล ก่อน 

๒.  อา สัน น กรรม  (กร' รม ใกนั ตาย)  บุคคล ใกล้ 
จะ ตาย อาจ ไ ดำ) ารม ณ' อะไร ก็ ได*'  เช่! ^ ขณะ นั้น เห็น พระ- 
พทธ รม่  ได ยน เส ยง สวด มน ต เบน ตน 

๓.  อา จณณ กรรม  (กรรม ททำ อยู่ เสมอ)  ถา 
อาสั มน กรรม ม่ไต้ ใ ห* ผล แล้ว์  อาจิณ ณ กรร มา เจ ะ มา ไห 
ผล  ขอน ก็ คอ  บคค ลนั้ง หลาย ย่อม กระทำ กรรมอยู่ 
เสมอ  เม อ เช่น น กรรม ท กระทำ อยู่ เสมอ สก็ม โอกาส 


I 


(5!  ๔ 

มาก ทสุด ท้จะ กระทบ จิต ทำ 1 หใก ต อารมณ์ ช้น  แล้ว แต่ 

อา รม ณนน จะ เบน กุศล  หรอ  อกุศล 

๔.  กต่ต ตา กรรม  (กรรม เล็ก ณ์อ ย)  ถ’ ากร รม 
อน  ๆ /งห มด ไม่ ใหใ เลแ ลล้เ  กรรม เล็ก  ๆ น้อย  ๆ ก็ 
จะ มา ปราก ฎ ใน อารมณ์  นำ ไป ลู่ การ ปฎิ สน ธไต้ 

หง  ๔ ข็อน ขฺาพ เจ’ าขอ กล่าว แต่ เก็ ยง ข่อ  ๆ เพราะ 
เกรง ว่า จะ ทำ ไห ท' านน้ อง ทน นํง อยู่ นาน เกิน ไป 

'อารมณ์ ทเกิ ก ขน เม! แร ลา โก ล่า ะฅา ยนน  พร ร ล่ม มา. 

ล่ม์ พุทธ เท ทรง แยก ออก เย็น  ๒ ก็อ 
ด.  มโณ าสฒ กาล 
๒.  ม รณ าฒน วิถ 

ขณร  ใกล่  ทฅา ย ท” งั  ๒ ข' อน์  ล่า กล่าว โก ยล แอ ยก แล่ ร 
ก็ทฅ ธง ใช่ เวลา มาก  ข' าพเ ทา ะ ขอ กล่าว เพ ยง สน  กุ  เท่า นนั้ 
ท่าน ผูโก สง ล่ยท ล' งทก ย่า เก ถา แล' วขอ ไก  โ!] รก ถาม ไก'" ต่อ ไย่ 
นข' าพเ ท้า ะ ไก’ โ เสก งม รณ าล่นั น กาล  ก” ยม รณา ส” นึนว่ 'ถ  ว่า? ค 
โน ขณะ น^ ทำ งาน กน อย่าง ไร  แต่ ขอ ไก โย่ รก ทราย ไว' กวย ว่า 
ห^? ไ] ทั้ง 111 ม (นาม หมาย ถง? ก,  เ! กสิ ก)  ใ] ฏอ II รท ทั้ธ์ งง 
กั 11  แต่ การ กล่าว รำ เย นก' อง กล่าว ท ละ; อย่าง  แล' วขอ ไก โย่ รก 
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ก ภาพ ผรณ าส่น น กาล กย์ มรถ ภ สน นวิถ ฅาม ไ!] 

สำ ตรํย์ วิถ  ก!)  การทำ งาน ข!) ง? ฅนำ  ข้า พ เจา ไก๎ เคย 
แสก ง มา แล ว หลาย กรำ ว่า  เห็น,  ไก ยิน,  ห ร!) คิก นก น็น  จิฅ 
ทำ งาน ก้น!) ย่าง ไร  ถา ยรร ยาย ชำ ก็'? ะยึก ยา' 3 มาก  ฉะ นโเ ท่าน 
ท เพิง เขำ มา พง ไน วน น้มิไ ก้คิก กาม ผา แท่ กนั  ยาง ท่าน ก็!) า'? 
ไผ่ แว่ม แว่ง  ฃาพ เท ฅป็ง ข!)!) ภย์ กำ ย สำ หร่ ยวน นเย นวิถ 
ทใก ลำ เละ ว่ถท คิก ก่ยก วาม กาย  ซิงเ รา แย่ง อ!) กเยึ น ๒ คอ 
ม รณา สำ น กาล  ท่ยม รณ าส่นั นวิถ  อา รม ณโก ลำ ะ กาย น 
สม มคิว่ าเยึ นเสํ ยง พระ สวก มน ก''  และ ขำ พเฑ ระ ขอ กล่าว 

อย่าง ชา  ๆ (แย ย ฉาย หนำ ชำ) 

ขอ ใ ตำ)' านก ทวง กลม หมาย เลข  'ง?  กำ  ฅ.  เยืน ลำ ค่ย 
ไ!!  เลข  ๑ ก.  หมาย ถงอ คิก ภวำ ก กอ  เสํย งก ระ ท ยก ย? ก 
เม อก ระ ทยแ ลำ ก็ถง  ๒ น.  = ภวำ ก! ลน ะอ่น ไ กำ เก่? ฅไ หาส ะเ ทอน 
ขน  แล ำ! งถง  ๓ ท.  ภว่ง ก!! ย! เฉ ทะ  ? ฅกว ง นก' กก ระ แส 
ภวำ ก' ทำ โห ขาก  ! ะ ขน วิถ รำ เอา รม ณ ก็เ สำ เพราะ ขณะ เย นภว่ งก็ 
รำ อา รม ณไผ่ ไก''  เห มอน กำ ลำ! ะเ ยิก สวิทซ์ ใ หำ ำเ คิก แสง 
สว่าง  ก่อ ไ!! เลข  ๔ ย ญ.- ย ■ผู! ทาา รา ว่ซช แะ  ไก แก่ เยึ น? กท 
เยิ กรำ อา รผณ ทก ทาง ทาา รก^  ^ คธ  ะ ‘ยึ^  เง^'!  คู 


๔๖ 
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ฌูก  สิน  หรอ กาย  ถา เยึน เสิย ร? ฅร ยเสิ ยง ก็'? รเกิ ก ขน รํยื 

เสิย งนน  ฅ่อ ไย่ ก็ถง เลข  ซ้  ส.  = โสก วิญญาณ  หมาย ถง? ฅ 
ทรโ เอา รม ณ ทาง หู  คอ  ไค้ ยิน  แก่ ไม่ ไค้ หมา ยก วาม ร่า ไก? วิน 
เสิย ง ร่า กระไร  เค้ย งแก่ ใค้ยิ นเสิ ยง เท่า นน  ๖ ส่ม.  = สโ เ?] ฎิ ร- 
น นนะ  เยึน กนก ลาง ทระ ร้ยึ อา รม ณ' สง ก่อ ไย่ ยง์ก วง ท 02)  02) ส่นั. 
สนฅิ รณ ะ เยึ น? ฅทพิ รา รณ าอา รม ณร่า เสิ ยง ทใค้ ยิน นน  เ ‘ยน 
เส ยง อะไร  ๘' “โว ฏ. ^ โว ฏิค้ทึ ฑนะ  เย็น? ฅตค้ กสิ น แน่ นอน ร่า เย็น 
เส ยง สวก มนฅ  เม อก' กัสิน แล' วก ถง  ๙,  ๑0,  ๑๑,  ๑๒,  ๑๓, 
๑๙,  ๑๙,  ซ. ^ ชวน ะ เย นก่วั เส ทอ ารผ ณ ราก การท ใ กก่ก์ สิน 
แล' ว ยิน ค้,  ยิน ร' าย,  ยุ ญ,  ยา ย่,  ก็ ระ เกิก ขน ทน  แล' วก็ ระ เก็ย 
ไวิโ น? ฅโร ก่อ ไย่  ๑๖',  ๑ 02),  ญ.  หมาย ถงฅ ทา ล” ม์ทณ 'ะ 

กอ  ? ฅทร่ ยอา รม ณ' กอ ราก ซวน ะ เพราะ เห ฅท เย็น อา รม ณฑ 
แรง มาก รง มก ทา ล' มพณ ะ มา ขน  ๒ ขณะ  ก่อ ไย่ ราก นก็ ระ เยึน 
ภร่ง ก'' 

? ฅทข นวิถ ร” ยอา รม ณน  ท่าน ระเห น ร่าผ  ๑ 02)  ขณะ ใหณ่ 
? ฅแก่ ละ ก วง 3? ขณะ เลก  ๓ คอ  ยุย่ ย่า ทะ ขณะ  ^กิ ขณะ  ภ” ง์กะ 
ขณะ  ฉะ  น๚ใ นวิถ หน งก็ม่  ๙๑  ข ถ^ เล็ก  ใน  ๑ 02)  ขณะ ใหญ่ 
หรอ วิถห นง นเกิ กค้ย์  วน  เวย นอ ยุ' เย  นอ' น มาก รง ไค้ ยิน  กรฺงึ้  ห นง 


๔ (3^ 


เพรา หิฅเ กิก  - ก็ยร วกเ รวย รน' ก! น เรา ไม่ สา มา: ถ? รํงห วะ 
ข กไก๎ เลย 

ฅาม หมาย เลข  ๑ ถง  ๑0:!)  ข ญเ;  ดํงึท ขา พเ! าไค๎ กล่าว 
มา แล' วนํ  เรข กว่า  ม รณ าสน น กาล  ก!!  เวลา โก ล"! ะฅา ย 
กน ไซ  ! ะผ! เา รม ณ! เย่เ สม!! ไม' {า วาร โก? าวา รท น็ง  น!! ก! าก! ะ 

ถิงแ ก่วิส ฌ์ฌู  โก ใ' เก่ส ลย ไ!]  ม รณา ส” นน กาล น!! า! เยึ น!) ย่ เร็ว 

รี^,^  ^ 

ท ร!! ชฺาก ไก ใ เช่น  วิ นาท หน ร ห ร!] ส โ] กา หห นง  หรย หลาย 

ส โ] กา/  คน ไข้ ท!! ย่ไน เข ฅนิม โชิก า ส/ะ กล โ] พ' นค้น ช่วิฅ ขน 

ผา ยิก  เมยิ เห ฅขชิ งก วาม ฅาย ล่าง  ๆ ก โท ไค กล่าว ผา แล่ ว 

ยโ ไผ' แสก ง ผล  แ-ล่ ถา หาก/ม รณ าส่น นวิถ  กอ  วิ/ยิ มา 

อ่นเ ย์นวิ ถสค ท ใย ข ยิง ชา ล่น  แลใ ก็! ะ ไม่ร์ เหว โท! ะ กน ชพ ไก 

อก เลย  ^ 

โน ขณะ ม รณ าสํน์ น กา ลน  ถใเ ยึน เวลา หลาย นาท  หร็อ 

หลา ยวน  กน ไข้ ก็! ะเกิ ก อา รมณํ ล่า ร ๆ ขน อย่าง ส โสน 

กล โ ไฝ กล โ? ภ ๓ ไม่? ก็ กรุ กรรม  กอ  กรร มอน หน ก แล* วก็! ะ 

เยึน อา สน น กรรม  / กรรม โก ล' ๆ ทาย นน  เช่น  เห็น หร็อ 

ไก ยิน อะไร  หร็อ ผก แล กน ไข ใะโ ห อา รมณํ  เยึน ทน ว่า เอา ภาพ 

ว” กวา อาราม หร็อ พระ พทชิ รูฝม าโห็ ท นิ มน ท พระ มาส วก มน ก 


๔๘ 


ให้ ไก้ยิ น ย! เก ให้ ร “ล้ก ถ'} พร 2! เรห่ น/  ให้ ระ ลก ถ'} ยุญ กกึล 
ห ร!] ขชิ ธรรม ะฅ่ า'}  ๆ ถา เคย ทำ กม์ผ ฎ^ านก์ ให้ ห้า สมถะ ห้รธ 
วิยส ส นาก ม์มฏิ 1 'าน  ๆลๆ 

ถห้ กน ไข โ" กย กึก ย •าห รอ เคย สน ใใ ใน ธรรมะ มาก'!] น การ 
พูกเ รอ'! ตาย เร อ'! เกิก  หรอ ให้ ส์ฅิ อะไร ก็ ไก'"  แต่ ถ' าคน ไข้ ไม 
ค่อย'! ะ สน ใร ใน ธรรมะ มา ก่อน  หรอ คน ไข้ ม ความ กล' วฅา ขมา ก 
เย้ น ทน อย่แลว  การ ใ ต' สฅิก โ กล่าว คน ไข  ร เท่า ท' นก็? ะ ย'! เกิก 
ความ ตก ใ?  หรอ เสย ใ? ว่า ต' วั? ะ ต' อ'! ตาย  หรอ คิด ว่า ล่กห ลาน 
? ะ แซ่'! ใ ห' ตาย เพ ข้? ะ เอา สม ยํฅ  หรอ เกก ความ อา ลไแสย กาย 
ชวิฅ ขน มา  หรอ เย้ น ห' ว'! ท ร* พึย้สิ นเ ริน ทอง  เริ อก สวน ไร่ นา 
ทย' งัมิ ไก แย่ง สน ย้นส่ วน  เม อ ทาย ลง ก็ฆห ว'' งไก้ ไย่ ท กก ติ 

^ 2^  ห 2^0  ^ 

. ใน ขณะ ม รณา ส' นน กา ลน  ถ' ากน ไข' ทา อกกึ ล มา มาก 
คน ไข้ ก็? ะ แสก ง กิริยา อาการ ต่าง  ๆ ทน่า กล' โ ยา' งทก็ หลาย 
วโเ  เพราะ  ไห้ เห็น หริ อ ไก  ยิน เส ยง  หริ อ? ต ไก' สร' าง ภาพ อ' นั 
น่า หวา ก เสย ว ข้น  ถ' ากน ไข้ มิ ไก' ฅกอ ย่ใน วิส่ฌู ฌูกอ สลย 

หริ อ เข' าไย่ ตก อยุ่ใ นก วาม หลง มิ โมหะ มาก แล' ว เรา ก็มิห ว' ง 
? ะ แก' อา รผฌ ไก' ยยุ 'โกย วิธ การ ต่าง  ๆ แล' วแต่ กร ณ แต่ ถ' า 
กน ไข' ขาก สติ และ หลง อย่เ สมอ แล' ว กวา มหว 'งั เซ่น น^ ก็? ะอย่ 


๔๙ 


ห่าง ไกล  หรป็ สิน หว่งั เอา เลย ท เกย ว แฅ่ถ งอ ย่าง ไร ก็ก 

ผู้ทเ ■เยา บาล คน ไข้ ทมใ จอ าร้  มจต เบน ก ศลท็ ย่อม จะ 

พยายาม จน สุด ควฺา ม สามารถ  เพราะ เสิย สละ เวลา เพ ยง 
เล็ก น้อย นน  อ าจจ ะโน้ แร ะ โย ชน้อ่ ไ 4 มหา  ศาล  แก่ คน ไข้ 
เขา ย่อม ไม่ ใน้ เวลา  น้นเ บน นาท  ทอง เหล่า นั้น สุญ  เสย ไป 
ใน ขณะ ม รณา สน น กา ลน  อา รม ณทม่ กง ะเก่ ดแก่ กน ไขั 
ไก' มาก ทสค ก็ คอ อา งิณณ กรรม  ซิง ไกล่ เก' กรรม ท กระทำ อยู่ 

เสมอ ใน ขณะ ทํย่ล่ ฆชริ ฅอย่  กรรม ทํทำ มา ชำ นาฌ เท ล่า 
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น^ ก็ม่ก งะ มาย่ ราก ฎแก่ กน ไข็"  เช่น เกย ทำ กศล หรอ อก ศล ใน 
ทาง ใกเ สมอ  ๆ กรรม เหล่า นนก็ งะ กระ ท ยก' ยงิฅ ทำ ใหล่ ก็น ไ!) 
ค่าง  ฯ นา  ฯ เก' นซํก์  เห มอน ว่า ภาพ นล่แ ยึนง ริ งเยึ นง ล่ค่อ 
หน าค่ช กา  ข' อนข อใน้ ทำ น เท ย ยก' ยก วาม ผนข อง ทำน่ ใน กน 


วล่ เท กวา มผน น^ช ำเง น มาก  ๆ เช่น เล็น การ ให่ ทำ นรํก์ ยา ศล 
เงริ ฌภา วนา  เล็น ว' กวา อาราม  ยาง ทํก็แ สก งก็ริ ยา อาการ ออก 
มา กำ ย กน ไข ล่ะ ยม แยม  งะ ห่วเ รา ร งะ เอ อม มอ ไขว่ กวา 
กำ ข หนา กา ชน ยาน  ถา เยึน ผาย อก ศลก็ งะ รอง เอะอะ โวยวาย 
งะ ทำ ทา ทาง ถอย หน กาย สาา ถา กก เย กล อ!] ลา 
มา ชำนาญ ก็ ม' กง ะ ทำ ล็อ ย* า ๆ เต ล็อน ยก คำ เย็ก  กา ซอย 


\ 


\ 


๔ 


๕๐ 


ซน ไก่ ก็ม่ ก? ะเ! เาห่ วแม่ มิ! เชน ก่น’? นเ ล!) ก! เธก  กำ ช!) ย ฆ่า หม 
ก็ม ก์? ะร อา อก  เยืน เสย งหม  กำ หม้น์ ฆ่า ส้ก์ร็ อย่ ย่อย  ๆ 
กํม' ก?: เห็น ส่ค/  เห็น อา รป็ท ใซโ ยึนเ กร อา มิ อ!] ร: หาร สค์า 
เห็น สํค์ว กำ ล* าไก้ รโเ การ ทรมาน  เห็น เลอ ก ไหล นอง  เห็น ภาพ 
ฅํวึเ อง อย่ใ นก: ท: นำ ร' อนท กำ ลง์เ กอก พล่าน  กำ ซอย เล่น หวย 
ก.  ข.  ภาพ หวย  ก.  ข.  ก็?: ย เรา กฎ ขน 

ข ณ: ม รณา สน น กา ลน  กำ กน ไข ไม่ กล่ย พน ขน แล' ว 

ก็ น* ยว่า เยึน ห* ว เลข วห่ว ก่อ อ' นสำ ก' ฌอ ย่าง ยิง ของ ช้วิฅ  เพรา: 
อา??: ไย่ ผก วาม ส ขอ ย่าง สุก แสน ท?: พร รถ ภ หรอ ไกร* ยืทก ข 

เวท นาสา หสก็ ไก'"  ก* งืนน เรา ผซง ย' งัไม่ ถงม รณา ส' นน กาล ก็เยึ น 

ข,  หเ  - เ-  ข-  0'^ 

การส มก วร ยิง น* ก์ ท?: ไม่ย่ ร: มาท  ?:ฅ อง หม่น กร: ทำ อา? ณ ณ- 

กรรม ท เขน ผาย กศล เอา ไว'"  ?: เขน ทำ ทาน ร' โ) ยา ศล  หรอ 

เ? ริญ ภาวนา ก็ ไก'"  กำ ยิง ศก ยา ธรรม: ใหโ าาก  ๆ ก็ ยิง ก็ 

กำ ท่าน เกิน ไย่ ย* งทโ กทห นง ใน เวลา กํ่าก็ นเก็ อนมิ ก ท่าน 

ก็ฅ' องถ อก: เก ยง ไย่ ควย  ท่าน ก็?: ไก ใ กิน ทาง ไย่ ไค้ โกย ส : ก วก 

แก่ ถำ ท่าน เกิน ทาง น ย่อย  ๆ ? น ชำนาญ เสย แลำ  ท่าน ก็ ไม่ 

รำ เยึน กอง ถ อก: เก็ ยง ไย่  ท่าน ก็?: เกิน ไย่ ไค้ ง่าย  ๆ เก็อ ย?: 

ไม่ ก’ อง กิ กก' วย ซา  กรง ไหน เยึน หล มเยึ น ย่อ  หรอ กรง ไหน?: 


? 


รก  ร 2 กก เกย ร 3 รก ธนธิ รู' กอ น กิน นิย่ต็ ไหน!)^' าง! ร ท่าน ก็ ใ; 
กาว ข็า 3 รหลํ ย หล ก และ เลย ว ไย่ ไก๎ก ล่อง แก ล่ว โกย ไก่ ท่อ'} 
การ แสง สว่าง  ท่งนํ เพราะ ทาง นเยึ น ทาง เกิน สะ ค วก เสย แล^ 
เห กน  ผทม รณ าสโ เน กาล ย่งั 34 ไค โ} าถง  ผ้ทม ลุก ยย่งั ม็ไกั 
เรย กร" อง ถามหา  หรอ ผ้ท เห็น ภย์ร โย แรง ใน วฎฎ ะก็ย 'อม ไก่ ตก 
อย่ใ นก วาม ย่ระ มาท  เขา'? ะ พยายาม ทำ อา? ถ} ณ กรรม ทเยึ น 

ผาย ภศล เข โไว่ โ ห' ชาน าฌ  ไห โยน ทาง เกิน สะ ก วก  ทก  ^ กิน 
ก' อํนใ ะ นอน ก็ใะ กราย พระ  เพิอ รโา ษา? กท กิเลส ทงห ลาย ไก โ ขา 
ผา เกลอ กก ลวก ลอก วน มา แท่ ว่ให "สง ย ระ งไแ ยึนส่ ฆาธิ  ก็ใะ 
ฅํ้งํ่? กอ ธษเ านฃ อให พ่อ  แก่  พ่  น โง  กร  อาทร ย เพ อน ฝูง 
ไม' ว่า ศ' กร หรอ 34 กร  กลอก ใน ส' ฅว” ท ง หลาย ใ งอ ย่า เย ยก เขย น 
ซง กน และ ก' น ใง 34 กวา มสข กวา มเใ ริญ  ขณะ น้ใฅ ก็ใะ เย น 
สมาธิ สะ อา กย รส ทอ ขืน  ท่น์ กาน เห นแก่ ก' ว เพราะ เย นสํฌู้ ซาก- 
ญาณ อ ขาง หน งทกิ ก มาก' ยส้ก ว' กร หลาย ก็^ “หยุ ศ ย^ส ซวิข ถ^' 
ห นง  กศล ก็ ใะย่ ระ ท ยล งไว่ โน'? ก ผุ' น ละออง สกา กล่า กง หลาย 
ท เขา 34า ยก ใ' ยก ย? ก ไว  ก ไก ถก ผน ละออง ส ซาว ยรสุ ก!; แม 

เพ่ข ง เล็ก นอ ยย่ะ ย่น เข โ ไ!)  ทำ ไห" กวา ผก ำกล็ านน ไม่! 4 กมค 
สนิท ใริง  ต่อ ใาก การ แผ่ ส่วน กศล แลา  ถา ทา สมถะ หรอ 


๕)! ช 


วิยส ส นาก ม์ม่ฏิ รุ' านฅ่ ป็ไย่ ธก สก  ๑0-๓0  นาท  หรธ  ๑ ซ. 

ก็? ะเยึ น?] ระ โย ซน มาก ทสค ท^ ใน ชา ทิน แล “ชาติ!^ นา 

ผ้ทำ อก ศล มาก  ๆ บาง คน  เม อ ได้ ศก ษา เข 1ไจ โน 
สภา ว ธรรม แล็ วก ม*' กมค วาม เสย โจโ นอ สุศล แด้า 
แลืว  ๆ นั้น  ฟ้า จะ ค ร่น คด เบน ด้ง วล ว่า ต' วจะ ได้ รบ โท ม 
ฟ้ย ใน ขณะ จะ ตาย หรอ ไน ชา ตน นา  การ ครุ น คิด ถงเ รอง 
เช่น นั้น ก็ คอ  การ ทึกำ ลง สร’ างอ กุศล ขน นันเ อง  เบน การ 
ชิ' ก ชวน อก ศลห ร่อ อา รม ณ' อะไร ท 1ม เบึน ท พอ ใจ หรอ  เจ บ 
ใจ  ก็ เกด แล วฟ้บ แด้ว ใหเ กตขึ นซํ้น ตม อยู่ เ รอย  ๆ บาง 
คน ชอบ เอา เร่ อง เสิย ใจ เกา  ๆ มาส ราง รูป ใหม่ แล วคส 
เสย ใจ อย่ท ก ๆ ว' น เบน การส/ างอ กุศล ส ด้าง ทาง เดิน 
สะดวก ใหไ เก่จ ต ใจ  จง ไม่ ควร กระทำ  อกุศล ก็ แล ว ควร 
จะ คิด ขํ้นเ ก็ ยง คร V ศ นาคราว เดิข วเ พอ เบน บท เร่ ยนเ ทำ นั้น 
จะ ต’ ฝ็งฟ้ ก ใจ ทำลาย ลง ไห ไต็่ด ขาด  นั้เผ้ ใด ชอบ คิ? เนก 
อย่ จน ชำนาญ เสย แล’ วจะ เลก ได้ ยาก  ก็ จะ ต’ ย้งส ด้าง 

อา รม ณทเ บน กุศล ท' บก มในั้ ม่อย  ๆ ด’ ว์ยว ธ ‘การ ต่าง  ๆ 
ก็่ชํะ ช่วย ได’ มาก  ยิง กว่า นน  เหฅ กา รณ ขาง ท นืาทึ๋ ย* ง์มา 
ไม่ ถง  ยาง กน ก็ชธ ยกิก วาก ภาพ ทไม่ ก็!! ย่เ ริ! เย  ๆ เช่น กล้ว์ 


\ 


๕๓ 


’? ะฅไ เงถ กชธ กทก งาน  กล่ว ระ!) ก! เยา ก กล วิ ครยึ ยก รว์ ระ 

เก อคร ธน  กลํว เรา นาย ระ กุ  กล ว เพ ธน ฝง ระ โกรธ  กล” วิ ร; 

ฅ๎ธง ธย อาย ขาย หน" า กล” วิ กน ร้ก์ร ะทข้ กทง  กล” วิเร็ ยยว ย 

ฅลอ กรน กล วิก วาม คาย  ทํง  กุ  ณหค การณ์ เหล่า น” นย” วิ มา 

^ ไม่ ถิงแ ละ ส่วน มาก ยาง ทก้ใ ผ่เกิ ค ขน เลย  แค่ เขน เพรา ะฅ่ว 

ซอย ส ราง ภาพ ขน เอง รน ชำ นาฌู เย็น เหฅ 

รริง อย่  แมว' าผนุ ข ย' ระ ผง มน อยู่ ใน กวา มก ล” วิทก รู!) ทก 
นาม ก็ฅา ม แค่ผ โก เขา โร สภา ว ธรรม  ผ้โก ม่ศิ ล!] ะ โน การ 
แกใ ขยญ หา ของ ช้ว คอย 'ย" วิง  เริ อง เลก นธัย ทระ ทำ อา รม ณโห้ 
ขุ่น ม' วก็ย่ อมร ะเกิ กน่อั ย ยิง นอ้ย เท่าไร ยิง ก เพราะ เย็น เร ธง ของ 
อกุศล  และ เยืน การ ผก ริฅโ หโกิ ก ทาง เกิน สะ ก วก 

ยาง ท่าน ธาร สง ส่ย ว่า  ความ สำ ก' ญ ของ กน ท ระคาย น 

' กขน อย่ท คอน โก ล" ระ ค่าย  ถา เช่น น^ เรา ก ทำ ชำ,  กก โกง 

คอ ร”!] ชนึ,  เย็ย กเยิ ขน ก” นโห โฅ็ผ ท แลำ ภาย หลง กหม เนึ 

สร ำง อารมณ์ แก "วิ สยก๎ สินเ รอง 

สำ ห ร” ผูซ์อ์ นถ" วิ เช่า โร ธรรมะ อยู่ ยิวิ ง แลำ ก็ ไม่  เย็น ยญ ตา 
อะไร  เพราะ ระ รว่า  กรรม ททำ แลำ  กุ  นนมิ ไก สญ ตาย ไย่' ไหน 
ระ ค' องฺโ ห" ผล โนว่ นห นง ใน ไ กิ"  แค่ การท กนก ระ ทำ กวา ม ซ^ มา 


0 


แทย ลม แทย ฅาย  กรน •เวลา^ ะก่ย ริฅย็ งัเธิ ญ มา ใ หอัา รม ณทก 
เขา ก็ เลย ใม่ฅั๊ ชิง ไฝ นรก  ข' อ์น ยาง กร ไ! ก็เยึ นก วาม รริง  เพรา ร 
อา รม •ณ ก็เกิ กขํ้น ใน ย^ ฝ ลาย ข ชิง ซวิฅ นนก็ เขน กรรม เห มอน ก่น 

แล!; กรร มน ญั้เย็ 'นผ้ ส่ง  แก่ อา รม ณทเ กิก ขน เล็ก นอ์ย นก็ ร!; นำ 

ห.  I, ก็!^  1 , ก็  ก็  ก็ ๙ 

ไฝ ส่สก ฅิใก็ ใน เวลา ไผ' มาก  พระ สิ" ม ผา ส้ม พฑธ เท ก็ ทรง 

แส กง สิวอย่าง ไว ไย นอน มาก ในเ รอง น แก่ อย่าง ไร กก็  เรา ก็ 

ฅชิง แก' อา รมณํ กน ใ กล ำะฅ ายใ หก็  ก็งแ มำ' าเะ ไฝ รย์ กรรม นํน 

ใน เวลา อ นสิน  เพราะ; อา ร ไฝ เกิก เยึน แมว ไม' นาน เท่าไร ตาย 

ก็ ร? ง แก่ ทว่า  แมว น นก็ ระ ไฝ ส ราง อกุศล กรร มร่ย หนู กิน อย่ 

ฅล อก เวลา  ชว์ช วิฅข อ! ม' น 

ขา พ เรา รส กว่า ไก' กล่าว ราย ล!: เอย กอ' นัเย น ส่วน ฝล็ก ย่อย 

มาก เกิน ไฝ ส้ก หน่อย  แก่กิ กว่า กง ระ เยึน ฝ ระ โย ซน แก่ผ ทย่ง 

ผไก็ ศก ยา ธรรมะ มาร? ง ๆ ยำ ง ทขำ พเทั ไก กล่าว มา เยึน 

เ รอง ใน เข ตม รถ ภ สน น กาล  ย' ดนก็ ระ ได ไ เส กง ก็ งม รณา สน น- 

วิถท อย่ฅิ กก' ยก วาม ตาย  ว่า ขณะ น” น์ริฅ ทำ งาน' ก' นัอ ย่าง ไร  คน 

เรา ทำไม รง ตาย  ขณะ รติ และ ฝฏิ สนธิ มก วาม พิศ การอ ย่าง ไร 

ยาง 

ขำ พเ รำ ไก กล่าว มา แลำ ว่าผ รณา สน น กาล  ก็อ  เวลา 


! ใกล่ กยก วาม คาย อา’? ใ:; อย่ ไ!] หลา ยวโ เก็ไ ก็"  กน ไข’ อา’? ใ 2 หนํก์ 
ย’ างเ ยาย’ าง  หรอ สลย ไ!] ยาง  ค่อม าใน คอน!] ลาย ขอ งม รณ า- 
/;  สโเ น กาล  กำ ล' งัฃอ งริฅ  และ รฝเ ริม ใ 2 อ'! เน ลง มาก คลุก  ย่กน 
กก งร ะม ยฌู หา เกิก ขน ว่า  ริฅ  แล 2 ร!]  อ่อน ลง มาก น^ เพรา 2. 


เห ฅุใก 

ขา พเทั ไก โ เส กง มา แล' ว่ใน คอน คน  ๆ ว่า  การท ร!] ของ 

เรา ย' งขน ห ย' กเยึ น ร!] อย่ไ กน นั้  ส่วน หน งก เพรา 2 ก' มมซ ร!] 

•^'  ริ  , ''ริ  ริ^  ริ®  ^ 
กอ  ร ย่อ' นัเกํ ก แค่ กรรม รก ย •าเ อา ไว  ใน ทน ขา พเท้ ใ 2 ไม่ ยรร ยาย 

ใ ห’ ละ เอ่ย กน' ก เพรา ะเร อง นเยึ นเริ อง กวาง ใหญ่? ะฅอ่ งใช เวลา 

มาก  ข่า พเ? า? ะ ขอ กล่าว ไว พอ ไก’ เห น ย’ าง  และ ใน คอน ค' อ ไย่ 
เม ปึถง รย่ว่ ถก็? ะ ไค’ กล่าว เริอ งก' ริาม ชรย่  กอ  กรรม สร’ างรู ย่ 
ขน ไก’ อย่าง ไร เพิม เคิม อ่ก  . 

ถา ท่า นก คาม ภาพ แล วก? แหน ว่า  ริ ค? ะ เกิด ขน รย 

อา รม ณ นโเ วิถห นิ งม  ขณะ ใหญ่  และ  *2®  ขณะ เลก 

เม อ? คเกิ ก ขน ร โ] อา รม ณ ©2^  ขณะ กย ลง แล ว รย่ ก? ะกย 

® ขณะ  เพราะ รย่ก ยห้ก ว่า? ค มาก  เยึน อย่ เช่น น คลอก ไย่ 
ข’ าพ เ?’ าไ ค’ กล่าว มา แก็ว่ คง แล่^ ชิ^ ก็นิ  ๆ '^า  จิต กิ ใช่ 
มํมส มอง  ท่งจิ ตก ม! ตอ? ค! ออ อุ] ใ' มมา^? เ^ม กง  •มน เส มอง 


/ 


๕๖ 

เบน เพ ยง ทาง แสดง ออ ภ ของ จิต เท่า นใ 4 แทจ รง จิตอยู่ 
ภาย ในช์ อง ห นง ของ หำ ใชิท่ สูบ ฉด โลหิต ไป เลย ง ร่าง กาย 
นั่น เอง  คอ  หท ‘“ย ว’ ตถ  ทอ าศํ’ ย ของ จิต เบน บ่อ เล็่ก  ๆ 
โต เท่า เบี่ฟิ บน นาค  และ มนํ้า ส ต่างๆ  ๖ ส ประมาณ 

ด V เาย มอ  อ' นเ บ่น การ แส ตง จร ต ของ ผ้นน  ขำ นพ ระ 
สัม ม! ส้ม!. าทธ เจิ! ทรง แสดง โว ไ] า ก ท่าน ผ้โท สงส็ ข หลํง์  , 
ทก ย่า]' กถา แลำ ระซํ กถา ม ขา พเท้ ปึกก็่ ยินท่ 

ทอ าศ์ย ท่ฅไ ธข่ข อง จิฅ  ( มิโช่ กล ไผ เนอ ทิว ใาท ไท มก  ) 
นนย่ ร 2 กอย ขนม าใก ำำข กำ ลำ ของ กรรม  กรร ผซ้ง ขา พเท้ 
เก ข กล่าว ผ่า แลำ ว่า ไม่ มรย่ ร่าง หนา ฅาก่ วฅน นโแ อง  ไ กำ ราง 
ท่ฅง ท่อ าศ่ย ของ จิต ขน เร่ ยก ก' ผม ชรย่  และ กำ ส้งข อง กรรม 
ก็ย่ก ยก ร' กษา รู ย่น ใวฅ ลอก เวลา ท่ยง ผซ้วิ ตอ ขู่  ถา กรรม มิไก้ 
รก ย •าท่ ตง ท่อ ยุ่อา กึยข อง จิต ไว แล' ว จิก ก็ ไม่ อา าาะ ต ไอ ย' ไก 
ผนํน กระ ถงแกก วาม ตาย ท่นัท่  ฉะ น' นไน ขณะ ม รณา ส้น น กาล 
ตอน ท่ๅย  ๆ ส้ม มช รูป ทำ ให ไ! ท่ขว ำๅถ  คอ  รปส้ น 

เบ่น ท่ตง ท่อ าส้ข ของ จิต อ่อน กำ ส้ง ลง เต็ม ท ท่ต ไท 

อาศัย หมด กำ ส้งท่ ทรง ตำ อยู่ ควย ต เท มอน ก' บ รถไฟ 

ทกำ ลํง์ วิง มา ขณะ ทลง สะพาน บ่า ม แม่ นํ้า  สะพาน บ่า ม 


‘แมน ำชำ รุต เสย แล ว คงน ^4  รถ โฟล็ จะ ต็อง ชล อ' 

ผ่จก ร’ ลง  มิ ฉะ นไ เท็จ ะ ตก จาก สะ!/ กน ลง' ใ!]  ขณะ น ใกล้ 
จะ ถงค วาม ตาย มาก  คน โขลก โมหะ ครอบ คล ม ขาด สติ 
ความ รู้ สก ของ คน ไห้ าก  ตา,  หู,  จม ก,  ล' น,  กาย  อาจ 
จะ หมด ลง  และ เม อ ถงทิ ไย วิเา ขอ งม รณา ถนน กาล 


ก โม่ มชรู ปท็เ ริม จะต่ บ คอ  ตาม ธรรมดา ก็! เม ชร ป ย่อม จะ 
ด่บแ ละ แา คทต แทน กไเ อยู่ ทก ขณะ ขิต  แต่ ครใ 4 ล้ง ปฐม- 
ภ วืโ ค’ ข อง ม รณ าสโ 4 น วถไ ป จน ถงจ ติ  ก็ มมช รูป จะ ดิบ 
โดย ไม่ มิ การ เกีต ทด แทน อก เลย  เมธ ถงจ สิ ติด เาน นั้น ก็ 
ปฎิส นธึ  ต่อ จาก นั้น จตก็ เมิน ภว “'ง ค 


ข!] ใตโ าา นก กาม ภาพ ไ!] ควย ท่าน ห้ะเ ล้น  ตง แก่ เลข 
๕)  ภ.  ไ!] าน ศก  ร.  ๑ 0 จ นเย นม รณา สน นวิถ  เยึน วิถ สก 
ทาย ท' ร็' ฅยก ขน ส่!! ารผ ณโน ชาติ น ? ฅรแ ยึนภ วง ก็ ใ!] รน ถ์ง  ๖ 
แล โล้ ถงภ ว โค รล นะ  น.  ๗ ริฅ ไหว ก่ว ขน  ก่!] ไ!] ถง  ท.  ๘ 
ภวโ ก!] ยแฉ ทะ ก' กก ระ แส ภว โค เติม  ม-  ^ มโน ทวา รา- 
ว ซ ชนะ  พิท รณ า!] ารม ณ์ ทาง ไ 1 พร อ์ มก โยก าร กก สิน  ใน 
ฆ รณา สน นวิถ นม ชวน ะ เสพ อา รม ถเ  ชง เย นคํว์ ทำ งาน อ่น 

สำ ก โ!] เห ล้อ เผย ง ๕ ขณะ เท่า นนแ ทน ทระ เยึน  0ไ)  ก่อ ไ!] ล้เยึ น 


V 


V 


(^๘  ! 


คทา ลํมพ ฌ2  ณ.  ๑๕  ณ.  ๑๖  ยิก  ๒ ขณะ  แล๎า เาถ ง รุคิ' 

กอก' ย หรอ ฅาย 

คลอก ม รณา สน น วิถน่  กน ไข'^ ะ เค็ม ไ!) กวย โ 5 าหะ  ไม่ 
ม่สกิ เลย  •กวา มร สก ท^ หลาย กระ หมก สิน ไ!) ทกท วาร ท" ร ๕ 
เอา เข็ม ไ!) ริม หรอ เอา ไฟ ไ!) รก ระ ไม่ รสิก  กำณั เก็ ตก มาก ทสุด 
เพราะ ก ฆ ม ชร ป เรม ดิบ มา ตง แต่ ตไ เม รณ าสํน น ว' ถ คอ 
ภ ว' งค็๋ต วง ท ต แล็ว ก็ ดิบ ไป ตาม ลำ ดิบ จน ถ งจต่  จ.  ๑๗ 
ก็ จะ ดิบ หมด สิน  ใน วิถสุ ตฒ้ย นม กำ ล' ง อ่อน มาก  เพราะ 
ทต" งท อาศัย ของ จตห มด กำ ดิง  จิต ก็ พลอย อ่อน กำ ล' ง 

ตาม ไป ศัวย  ชวน ะจิง เหลอ เพ ยง  ๕ เท่า น" น เอง 

กำ ดิง ของ กรรม ท่ส่ง ให้ ไป ปฎิ สน อิน \ (สิบ เนอ ง มา 
แต่ ม รณา ดิน น กาล  เช่น  ไต้ ยนเ สิ ยง พระ สวด มนดิ  จิต 
ทรับ อา รม ณ สวด มนค็ ใน ม รณา ดิน น กาล เบน ศัว ส่ง ให้ ไป 
ปฎิ สน ธ เพราะ ดิง มกำ ดิง มากกว่า  ส่วน ใน ม รณา ดิน นวิสิ 
เบน แต่ ดิบ อา รม ณ'''  กรรม  กรรม นิม่ต ต'^  คติ นิมิต ต 
มา จาก ม รณา ดิน น กาล แดิว สิบ ต่อ ไป จน สิง จติเ ท่าน ใา  และ 
เพราะ เห คุทก 'ไ-เม ชร!) เริม ก' ย โกย ไม่ เกิก อิก มา ท่งั้แ ก่ภวํ ง์ค็ 
ก วงท่  ๑ ใน ม รณ าสํนี นวิถ  รน ถงริ กก วง ท ๑๑!  ร.  เห ตน 


๕ ลึ่ 


รฅก วง ท ® ๗ รุฅิ  กชิ  ค่ยห ร! เตา ย รง ไณ้กิ ค ขน  เห รา; ไม่- 

สามารถ ร; ตง!] ย่ไก้ อก ฅ่ธ ไย่  ทง แต่ ท ราก ศพ เธา ไว'" 

ขา พเท้ ไต่ กล่าว มา แลิว ว่า  ร; ผซวิ ต! เย่ห ร® ร; ตา ยก 
ตาม  ริ ฅกย่ ธม เกก-ก ยสย ต่อ กน ไย่® ย่เช่ นนํ๋น์ ตาม ธรรม 

ชาติ  ข' อทแ ย่ลก ส' กหน่ ธยก็ ธย่ท รุติริ คเติ กขิน  ก®  ริ ตก' ยล ง 
แล' วก็พ็ นรา ก ชาติ เก่า ร่าง เก่า เท่า น^  ใน ทน ทน ใง ก็!] ฎิ สนธิ 
เลย  ไต ไ เก' การ เกด ข็น ติดต่อ ก' นตํ้ว ย ความ รวต เร็ว มาก 
โด ยม ได้ มอ ะ โรม าขใ 4 กลาง เห มอ นก ‘ไ! จตท เก ตลับ อยู่ ตาม 
ธร ร มา ดาน ^4 เอง  ต’ วยเ หตน็ คำ ทว่า จิต ล่อง ลอย ไป เก ค 
ก็ติ  หร็อ จิต ท่อง เท ยว ไป ตาม อำนาจ ของ กรร มก็ติ  จิง ได้ 


ชอว 'าเ บน ความ เห็น ผิด 


ขา พเ รำ ไก' กล่าว ผาแ ลำ ว่า  การ ท่ผู ตาย ร; ไย่ส่ สุคติ 

หร็ธ ท กก ตินน ก็แล ว แต่ กรรม  แลว แต่ ธาร ผณท เกิก ขน ใน ขณร 
โก ลำ; ตาย  ค! ใณั้  ผก แล กน ไช้ท่ ฉลาก ใน เร็ องของ ชวิฅ และ 
ม เมตตา กร ณาริ ง ยอม เสย เ' 3 ลา  ส ล; ย่ร; โย ชน ธน ระ พง ไก 

ชิ ย่าง ยิน  ฯ มา ช่วย เท ลอโ ท่สติ แก่ กน ไข' กำ ย ความ ระ ม' กระ วง์ 
ถา กน ไข โก' เคย สก ยา ธร รผ;  ไก ำคย พูกเ รอง ตาย 

มา เสมอ โกย ความ ไม่ ประ มาก แลำ  การ ใท สติ แก' กน ไข้ ก็ ระ ง่าย 


I 


๖๐ 


ฆาก  แฅ่ ถา กน ไข ไม่ เขา โ? ธรรมะ เลย แล๎ว  การ ม่เ? ฅนา 


ให๎ส ฅิกว้ ยก วาม ตวํร์ กก็? ะ กล ใ' เยืน ร' าย ไ!] 


เ^'! 


กน ไข์ ยา รก นพ ก 


เริ! เงฅ าขไ ผ่ไก้ โ? ไม่ สยาย ทน ท เรา ก็? ำเยึ นฅอ้ รท าเ รอ งอน 
เยึ นก ศ ลอน  ๆ ทกน ไข' ซอย  คน ไข' ยา รก นไก็ ยิน การ โต' สกิ 
ก็ ทราย ว่า ตํว์น นโก ล'? ะฅา ย ก็เกิ คม่ก วาม เสย โ? เสย ดาย ซวิต 
เยึน กำ ล” รี  3า กวา ม ตวาด ห ว” น์ฅ่อ กวา มฅา ยอ ย่า รส ค แสน 


ตรอก น ไข ยา รก น ได้ ยิน กำ ว่า โต' ระ ลกถ รพระ อร ต” น์ฅ ไว้ ก็ ผก วาม 


โกรธ แกน โกย กิ กว่า ลูก ต ลาน? ะ ผา แช่ รใต 'ตาย เพราะ?  ะ ไก โเย่ ง 
ท ร” พยพึ ผย้กิ  เหล่า นน” ย์ว่า เขึน ทา ร นำ ไ!] ส่อ ยาย ท” รั้น” น ขณะ ท 
เยิน ห่วั เลข ว ห” ว์ต่อ เช่น น? ะฅ' อร ระ ม' กระ ว” รี โต'? ร ตน” ก์  การ ใต้ 
ทกิ แก่ กน ไข ก็ม่ ผาก ผาย แล' ว แต่? ะกิก  เช่น  นิ มนต่ พระ มาส วก 
หา พระ พทธ รู!] มาตร โต' กน ไข' ไก็น  เล่า ธรรมะ หรอ เริ อร อ่นเ ยิน 
กุศล ต่าง  กุ  สำ ตร้ย์ 'ผ้ท ศก ยา พระ อภิธรรม มาก แล' วก็? ะ เยิน การ 
ง่า, ย ผาก  เขา? ะ ตา อา รม ณทก ทสก ของ เขา เอ ร ไก โ ยิน ส่วน มาก 
มา ต” ง แต่ฅ 'น  เพราะ เขา ย่อม รว่า ขณะ น” นสำ ก” ฌูอ ย่าง ไร  และ 
ว้ว่า กวา มฅา ยนน เยิน เริ อง สมมุติ ก่นัเ ท่าน น เอง  ? ต เ? ฅสิก 
รูป  ก็สย ต่อ ไป ข” รี ภพ ใหม่  ชาติ ใหม่  ไม่ เห็น? ะ แปลก ประ หลาก 
พิศ การ น่า หวา กตว่ น อะไร ส่กก็ มาก น' อย  ขา พเ? ำขอ ใ ห' ฅวอ ย่าง 


๖ ๑ 


กน ใกล๎ ระ ฅาย  กอ! เย่ใ นม รณา สโเ นก าลเ ยืน เวลา หลาย ว์นัส 'กั 
เริ อง ห นง 

ซา ข ผนเ ยืน รน  อาย ราว  ๕0  ^ อยู่ ยาน ไม่ ไกล ทก 

ยาน ขา พเฑั นํก  ซอย ฆ่า ส็คว 'อย่าง ทรมาน เซื น!] ระ รำ  สุนข 

ของ ใคร เพ่นพ่าน เข' ามา เยืน ฅ๎อง โกน ท ทาย  หรอ โกน ยา เยอ 

ถ' าไม่ ม่ส น” ข ของ ใ กร เข' ามา  ยาง ทกอุ ต ส่า ห เอา ยา เยอ ไ!] วาง 
ถง ถนน หลวง ช่วย กรม สา อา รถ^ สุฃ  สฅว ท ระ กิน เขน อาหาร 

ก็ ซอย ฆ่า สก  ๆ ร' อน  ๆ เช่น ระ กิน! เลา ก็กิม่ นา ใหโ กอก แล ว เอา 
ย่ลา เยืน  ๆ ใส่ ลง ไ!]  พง เสย งม นกิน ก' วยก วาม รํอน วน เห มอน 
ไ ก็’ พง เสย งก นฅร ไพ เรา ง ยาง ทก็เ อา นาม นหมู ก^ ไ ฟาน ว่อน ส่ก์ 
แล' ว เอา!] ลา ทอ คล ง ไ!] แล วก กให แน่น  เรา มอง เห น กา ซอง 
ย่ลา แรํว แหว ว กล' าผเ นอก' านย นย่งั เกน อยู่ ไ^ มา  ส่า ไก่ กวใ ก 
เยึน โร กระ ยาก  เขา ระ ฅิก ไฟ ถ่าน •ใน เกา ใ ห' ลุก แกง แส' าว่ย์ วาย 
ขา ทง  ๒ เอา กร ■ยะ ยก กก ลง  [ย่ใ น เกา อน รอน ว” อุน นก ส” กา  ไ! 
รน กว่า ระ หมก  เยึน เก ลกท ระ แก โว ก ว” ยาก  อา ชพข อง เขา 
ผก เก็ อง ลง มาก  ก' อง ทำ งาน หน โา อยู่ กลอก เา สา  ก่อ มา กอ น 
ท เขา ระกา ยนน  เขา เรม เย น ยา ท ละ นอ ย ไ กลาง วน ซอย นอน 

กาก แก ก เสมอ  กลาง กนก  '©ก  10  กซ& ยล ง ไ!] ลอย กอ อยู 


ใน น่า  ฝลง ถก โลหิ 'ฅ ไต ล โ} ารม  เยึน ธย่ เช่น น' ว่น ล}; ต ลาย หน 
ท พาก เรา? ะฅป็ งช่า ขก่นั ช่ย์  เพรา}:? ะช่ก กิกช่ กัง ฏิอย่ ก ร้รล ร 

นาน  “เ)  อาหาร กิน ไก ไเอั ยก ลุก  ญาฅิ พน อง ก็ ไม่ เอา ใ? ใส่  พวก 
เรา กน ภาย นอก} าม่? ฅเ ผก ฅาช่ 3 ยก น; อง  ก่อน เม อ?}; กาย นน 

กลอก  ๓ วน  ๓ คนก์ วัก ร}; กก กร}: กิก ไม่ ไก' เลย  อาหาร และ 
น่า อา ศยพ วก เรา หยอก ให  กา พอง แข็ง อย่ก ลอก; 3 ลา  หาย ใ? 
รวย  ")  แส กง ว่า ยง ไม่ กาย  ขณะ^ ก งอย' ใน ม รถ เาส่ นน กาล 

- ก่า ว่า กาม หล ก่แลว  กิริยา อาการ ทเยึ น มา แต่ กนัช 3 นให กิ} ข็น ว่า 
ไก' อา รม ณทไ ม' ก ท หนา แสก งก 3า มห 3า ก เสย 3อ ย' กลอก เ3 ลา 
แก่ ร' อง ไม่ ออก  ยก กล นชอ ใ หวัา 'าน เย นผ} าาย ว่า กาย แล วั? ะ 

ไย่ ไหน 

ใน ขณะ ม รณา สน น กา ลน^  กน ไรีกิ เวัม่ ก 3า มรสั กก่วั อย่ 
นอก? าก? ะอย่ ใน วิ ส' ฌูฌ  กอ สลย  แก่ แม้ ว่า? ะม่ก 3 ามร สก ทาง 
กา)  ^)  า)  ^ น)  กาย  อย่ กก  แก่ ม กำ ล่วั อ่อน มาก  การ 
ทม้ กำ ล่ง อ่อน มาก นนั้ก็ เพราะ ว่า  กมม ซรย่  ก่อ  ร ย่อ นเกิ ก ขน 
? ากก ร รม เย นผส ราง  ไกแ กร ย่อ น เย นก่ฅ ง ของ? ก น่นึ; อง  แล; 
เม อร ย่อ นเย นทฅ 1 ของ? ฅผ กำ ล' งน' อข  การ แสก งอ อก ของ วิก 
ก็ อ่อน กำ ล' งัลง ไย่  แก่ เม อถ งม รณา ส' นนวิ ถ วิถ สก ทาย ทอ่ย่ 


V)  0า 


ฅิศก่ ยก วาม ฅาข แล๎ว  กน ไข์? ะไม่ ร้สถ ทกห วาร ทํง  ^ เลย 
ไม่ ว่าา ะ! ายฅ หรอ เธา ไฟ ไย่ เผา  แก่ อย่าง ไก็ก  การ ให็ สติ แก 
คน ไช้ก์ ติ อง เริม ใฒ้ ■าน ติง แต่ ตอน ติน  ๆ ขอ งม รณา สัน น- 
ก าลฑ็ ยิง ด ใน ขณะ ท้สติ ของ คน ไขสั งด อยู่  อา รม ณ สัน 
จะ ได้ สบ ต่อ ไป จน กง จุติ 

ท' นท ท^ฅิ  (ฅา ย)  เกิก ขน  ย่ฐิ สนธิ? ฅกส ยก่ธ กน ไม่ 
ขาก สาย เห มอน นาท ไหล คิก ก่อ ก่น ไน ลํวชิ วง  ไม่ ม อะไร มาก นั 
กลาง เลย แม่ ว่า ระ กาย ทน แล' วไย่ เกิก ยง เซ ยง ไหม่  เท รา สัก่ 
เกิก  - ก่ยร วก เร็ว ยง นก  ล' ก่น วท เกย วถง แสน โก เข ณร 

ฉะ นนั้ ท' นทท รคิ? กเกิ ก ขน  ริก ทสย ก่อ คิก กินี น” น ก่ฅ อง เข็น 

ย่ฎิ สนธิ ริก  กก่ย อำ นา รฃ อง กรรม เข็น ก่ว์ ส่ง 

ขา พเท้ คิก ว่า ไก ยรร ยาย เร็อ งก วง ย่ฎิเ วน ธิ^ก น' วง^ 'ธ สง งก วิง 
แลำ  /' ก่อ ไย่ นขำ พเทั ระ ไก ก่ง ร ยาย ถงเ ร็อง้ ของ งย่ กอ  ก มม ช- 
ร ย่ว่า ไย่ ส รำ งรย่ ใหม่ ขน ไก อย่าง ไง  มอง ไง ยำ ง เพราะ ขำ พ เรา 
ไกก่ ล่า ว มา แลำ ใน กอ นกก่ ว่า  ริก ล่อง ลอย ไย่เ คิก ก็ ไม่ ไก'"  รง 
ว่า ริฅส ย ไย่ เกิก แก่ อย่าง เก ขวิก็ ไม่ ไก'"  เพรา งรูย่ ย่อม ร่วม 

ไย่ กำ ข 

แน่ นอน ! ขำ พเ รำ ไม่ สามารถ ใ หก วิาน 'ลง. เอ ยก ใน เงิ อง 


๖ ๔ 


น ไก"  ทํเย็ ฬะ; ฅ๎อง ศก ยา พระ!) ภิอร รม ไห พ!! สมควร เสย ก่ป็น 
เย น ขน  ๆ ไ!]  ยิง กว่า น ท่า. น ท! เย่ฃ างห ล่งก็่ ไม์! เาร เห็น ฅ่วั  - 

เลข ในฃ ยวน การ ข! เงร ย่ว็ถ  ซงเ ยึน ร!] เล็ก  ๆ ไน คา ราง นไก้ 

, 4 ห ,^๘  2..  .ะ 

แก่ ไม่ เย น ไร ขา พเฑ้ ฅอัง การ! ะ!) วก ท่าน เพ ยง เล็ก น*! เย เท่า นน 

ว่า พระ อภิธรรม มก วาม วิ? ฅร พิศ การ!) ย่าง ไร  มไค รกิก ยาง ว่า 


กน คาย แล* ว ไ!] เกิก ไก นโเ น!) กท ก! ค แล* ว กำ ล' งัข! เงก ร รม 

สามารถ ไ!] สร* าง ร!] ขน ไน ขณะ เกิก ไก*"  แ^ะ ร!] เหล่า นํนั ไ!] ไก’ 
ธ ย่าง ไร กน  ถา ท่าน ผ้ไก ค* ปึง การท รา ยก วาม พิศ การ ก็ ข!] ไก้ 
โม่ รก ท กลอง ศก ยา! ากพ ระ อภิธรรม  ซิงเ ยึน ธรรม อ่นัม่ ระ เสริ^ 
สูง สคกู ส' กพก  กวา ม! ริง ขำ พเ! าก็ ไก ศก ยา พระ อภิธรรม มา 
หลาย ย! นถง ย” กน  แมำ ะเยึ นผ้ย รร ยาย พระ ปึภิ ธรรม ก็ ยำ กง 
เยึน น' กศก ยา อย่  และ กิ กว่า คง! ะ ค* อง เย น น' กศก ยา อย่! นฅล อก 
ซวิค  ยิง ศก ยา มาก ก็ ยิง! ะ รส กว่า โง'  เพราะ ธรรม ะร้เ อง พระ 
ส' ม มาส' มพท ธเ! ำกว ำงไ หญ่ ไพศาล ยิง น้ก์  เฉพาะ เรือง คาย 
เรือง. เกิก ขำ พเ! าก็ ยำ กึก ยา ไม่! ย มอ ย่ฅล ปึก ทุก ก' มภิ รท ง ๗ 
กมื ภร  ผ้ศก ยา พระ อภิธรรม เขำ ไ! ค แล* ว ก็! ะ ภา กภผิ ไ! ว่า 


ไม่ เสย ทท่เ ก* เกิก มา พยพ ระ พทธ ศาสนา แล* วชา ฅิห นง  ก็! ะร้ 
สก ว่า ไม่ เสย ททม ชวิฅ ขํ้น มา แล* วก็เ ขำ ไ! เรือง ขข้ง ชวิฅ อย่ ยำ ง - 


๖ ๕ 

ขา พเฑ กอง ข! เย่ ร; ทาน!) ภํย์  ท!] ารู' กถา กิ รง นอ อก ระ ยก 
ยาว ทำ ให ท่าน กอง น้งเ มอ ยแล๎ รเมิ อ ยอก  ใน!] ารู' กถา กิ ราว หนา 
เย็น!] ราก ภ การ ณ ธรรม ชา ฅิทํ น่า พิศวง  กอ นฑ  ๑๓  ก็๋ระ กล่าว 
ถง การ กาย และ เกิก อก  แก่ เย็น กิน ละ แนว ทาง กไเ วน น ฉะ นน 
ถ' าขา พเท้ แส กง ใน วน น ไม่ รยก็ ระ ทำ ใหย 'ง ยาก ใน กิ ราว หนา  ทง 


ไก' อก ส่าห์ อก ทน พง มาร นุ ถงย่ กนแ ลำ  ขอ ไค้!!] รก อก ทน ก่อ ไ!) 
อกส่ ก เล็ก น' อย เถิก  เรือง การ!] ฏิ สนธิ ของ ริก เท่า ทํ กล่าว มา แลำ 
ก็กิง ระ เย น!] ระ โย ชน ยำง  ก่อ ไ!] น ท่าน ระ ไค้ ทราย ว่า  ก' มม ช- 
ร!]  คอ  ร!] อน์ เถิก ราก กรรม ม อะไร ขาง  แลำ ไ!] เถิก อย่าง ไร 
ความ เย็น ไ!) ใน กง แต่!] ฐิ สนธิ  คอ  รู!] วิถิอ นเยึ น การ แส กง งาน 
ของ รู!] 

ก่อน อนข์ าพเ รำ ขอ แส กง สม ฎ! านข อง ร!] เสย ก่อน  คำ 
ว่า ร!] กาม หล' ก พระ พทธ ศาสนา นน  ไม่ ไก' หมา ยถิง รู! เกา มท 
เข ำใร กน ท^  ๆ ไ!] เท่า นน  สิง ทมอ ง ไม่ เห็น หรือ ส้ม่ผิ ส์ไม่ ไค้ 
เซ่น พ ล่ง งาน ห็เรื ยก ว่า รู!]  สิง ทไม่ มกำ กน ยางอย่าง ล็เรื ยก ว่า 
ร!] ไก'"  เซ่น ท่าน คิก ถง ธรรมะ เรือง ห นง  เซ่น  ความ เม ก กา 
เพราะ ความ เม ก กามา เยึน หว์ย นให็ ริครื  หรอ  กา รณ รา แสก ง 


๕ 


๖๖ 


กิร ยา ให้ ผ้ปิน ร กิ? ยา นิ นก๊เ รยก ว่า รูย่ เหม! เน กน  ผศิก ๓ ยก 
หล ก ไว้ ง่าย  ๆ เพ ยง ว่า  รโ โ!] 1 าอ ใ? ไทเ ^^1! อา ปีน ห 7 อ เขน 
อา ใ} รา โ)^ ให จอ โน็เ ปีน โใ! 

ธรรมชาติ ททำ ให้ รย่นิ งั้ห ลาย เกิก ขน ไ คน นอา กึย เหตุ  ๔: 
ย่รร การ ค!!  กรรม  ?ฅ  ธค  อาหาร 

๑.  กรรม ททำ ใหว้ กิ กร!] ไค ว้เก่ เาฅ นา  ๒(1:  ทเยึ น กุศล 
และ อก ก็ลเ รยก  ห้ม์ม ชร!] 

ว้^  0 ฤ 'จ้^ 

๒.  ?ฅ  ททำ ใหว้ กิ ดร!!  หมาย กิ งริฅ  (ะ: ^๔  ( เวน  ๑ (๔ 

ดวง)  เรย ก? ฅฅช ร!] 

๓.  อฅท ทำ ใ หว้ย่  ๑ ณ เกิด  ไก แก่ ส ฅอุฅ  และ อณห อฅ 
(เย็น และ รอน)  เรย กอก ชร!! 

-ห้ว่  ห้,  4 0 คุ.^  ^ 4, 

๔,  อาหาร นน ไค แก่ อาหาร ททำ ใ หำ!!  ๑๒  เกิก  เร ยก 
อาหาร ช รู!] 

เ รอง ซอง ร ย่น ■ม พิศ ดาร มาก  ขา พ เท! ะฃอ กล่าว แก่ โกย 
ย่อ เท่า นน 


ยาง ชนิด ทิเกิ ด ใน ครรภ์ หรอ ใน ไข่  ) 


๑.  ถา ยทส กะ  ๑0  รย่ 
๒.  ภา วทส กะ  ๑0  รย่ 


๓.  ว' ฅถท สก ะ ๑0  ร!]  รวม  ๓0  ร!] 


ย่สา ท ร!]  & ชวิต ร!!  ๑ รวม  ๔ รย่ 


ขบ  ข 

ฒัมช กลาป  สิ่  คอ 

‘"ส,  อวึ นิ!'^ โภค รูป  ๘ + ชวิต รูป  ๑ + จกขุ ปสาท รูป  ส 
รวม  ®0  1ร ขก  จํ" กขุท สก ะ 

๒.  อวิป พ โภค รูป  ๘ 4-  ชวิต รูป  ๑ + โสต ปสาท รูป  6 
รวม  ๑๐  เรข ก โสต ทส ถะ 

พึา.  อวนิ ทเ โภค รป  ๘ 4-  ข้ว์ต รูป  ๑ 4-  ฆาม ปสาท รูป  ๑ 
® — I รวม  ๑๐  ยก  ฆมท สก ะ 

๔.  อวํ นพ โภค รป  ๘ 4-  ช้วิต รูป  ๑ 4-  ชิวหา ปสาท รูป  ๑ 
รวม  ๑๐  1ร ยก  ชิวหา ท สก ะ 
๔.  อวินิ พ โภค รูป  ๘ 4-  ชิวิต รูป  ๑ 4-  กาย ปสาท รูป  © 
รวม  ๑๐  1ร้ ยก  กาย ทส กะ 

๖.  อวนิ พ โภค รูป  ๘ 4-  ชิวิต รูป  ๑ 4-  อิตถ ภา ว รูป  ๑ 
รวม  ๑๐  ^ ร' ยก  อิตถ กาว ทส กะ 
ฟ่.  อวินิ พ โภค รูป  ๘ 4-  ชิวิต รูป  ๑ 4-  ปริ สภา ว รูป  ๑ 
รวม  ๑๐  เริข ก ปุริส ภา ว รูป 


๖๘ 


8า  ๘.  อวินิ พ โภค รูป  ๘ + ช้า ตรป  ส 4-  หทย ว" ตถุรู ป® 

รวม  ๑0  เร ยก  ว" ตถุท ส ทะ 

5.  อวินิ โภค รูป  ๘ + ช้าฅ รูป  ๑ รวม  6 รูปนื  เรย กว่า  ช้วิ ต! ง่วก ลาป 

1-ว มกัม มชภ ■สา ใ]  ๕ ก สา' ไ} 

ฃํ้าพ เทักิ กว่า ไณั! า ย่าง ท่าน เข็า มา ส่ยญ หา ทซ โ.' ซ๎ธน เข๎า 
อก  คำ ยาง กำ ก็เยึ น ภาษา ยา ส ซีงทํ เยึน ทขา พ เ’? าระ ไคํ กล 
กลาย พอ ใหโ ขำ ใ!  กปิ  รย่ ค่าง  ๆ ปิโแ กิกข นทก กรร มน นม  ๓ 
ไคํ แก่  กาย ท สก ะ ภา วทส กร  วํฅถุ ทส กร 

๑;  กาย ทส กร  กาย ใน ท่นห มาย ถงย่ รร สา ทขปิ ง กาย 
ทํ้งั้ห มก  คำ ว่า ปสาท  กอ  ม่รร สา ทน  ไม่ เห มอน ก่ยป ร รส าฑ ใน 
วิ ซา ทาง โลก ซิง นาย แพ ท ย* อา! เอา กมก งอ อก มา ไก ใยึน เส่น  ๆ 
ย่รร สา ท ทาง ธรรม ร หมาย ถงส ฃมร ป เยืน รูป ท่ไม่ สามารถ เห็น 
หรอ! โคํ อง ไก’^  แค่ สามารถ รโ กรร ทยก่ อให โกิก กวา 3 ^ร้ สก 
หมาย ถงก วาม ใส  ก! กวา ม ใส ของ กรร! ก ท! ร ก่อ ใหไ กิกเ งา 
ขน มา ไก""  ม่อย่ ทำ ร่าง กาย 

๒.  ภา วทส กร  ภา วรห มาย ถงเ กรอง แสก ง เพศ  แค่ 
มิ ใช่ อว่ ยวร เพศ เท่า นน  มิอย่  ๒ กอ  อิฅถ ภา วร  เพศ หญิง 
แส ร ปริ สภา วร  เพศ ชาย  เก ริ อง แสก ง เพศ นก็ อก เห มอน ก” น 
ไค โเก่ อว่ย ว; ท แส กง เพศ หญิง เพศ ชาย หมก ทง ร่าง กาย เลย ท 


\ 


๖ ลี่ 


เก?] ว ะเยึ น หนา  กา  ^ ผก  กล ามเ น!)  แขนขา  ก็ แส กง เพ ก็ 
ไก  เช่น เรา เห็น ม!)  ห ร!) เท้า โผล่!]!) ก มา เท่า นน  เรา ก็ ทาย ไก้ 
ว่า เย นม ธ เทา ข!) ง หญิง ห ร!) ชาย 

๓.  ว่ฅถ ท สก ะ-  ว่ฅัถ ใน ทน  หมาย ถง รู!] ธํนีเ ยึนท ฅํงท้ 
อากึ ย ข!) ง? ฅท้ปี ย่ ภาย ใน ห้ว์ใ เแฅ่ เยึน สฃม ร!]  กอ  ร!] ละ เอย ค 
ไม่ สามารถ มอง เห็น ไก แร มอน กน 

กำ ว่า ท สะ  คอ  ๑0  ได แก' รู!] ราม กน เข' าแล๎ ว่เยึ น ๑0 
ร!]  ม่อวิ นิ โภค รู!]  ๘ คอ  ปึาฅ  กิน,  นา,  ไฟ,  ลม,  รูย่ห รอ 
ส,  กลิ น,  รส,  โอชะ  ก่งั ไก กล่าว มา แล่ วแฅ่ ฅอน แรก  รวม 
ก' ยซวิ กร!]  (ะ)  กาย!] สา ท (ะ)  ก็ เย น ๑0  พอ กิ  สำ ห ร' ยัช่วิ กรู!] 
น^ม กำ อธิ ยาย ว่า  ธรรม กา รู!] ทงห ลาย ย่อม ม่ปึร รม ชา กอ?] 

อย่าง หน งท ท้า หนา ท คง ยก เห นย ว,  หรอ ควย คม,  ใ ห’ รูป 
ท^ หลาย ทอย่ ภาย ใน ก ล่ม เกิย วก' นิ ม่ใท้ แตก แยก ห สก ออก ทก 

^ ],  นิ  4,  ] ^ ’ 

ก' นิ  ธรรม ชา กินิเ ริ ยก ว่า ชวิต รป  เม อ รวม  กาย ทส กร ป ๑ ๐ 

, นิ  4 .นิ^ 

ภา วทส กร ป (ะ) 0 วํฅีถ ทส กร ป (ะ) 0 ? งเย นรป ทถก กรรม 

นิ  นิ"  I ^"^0  ",4, 

สร่าง ขน ๓ 0 รป  แก' เฉพาะ ทเกิ กก' วย อำ นาฬ อง กรรม แก่ อกิค 
แท' ""เ  น^  ไก"'"'^ รป  คอ  หทย รูป  'ะ)  ภา^ รูป  ๒ ( หญิง  - 
ชาย)  ปสาท รูป  ^ (ประสาท  กา,  ตู,  รตู ก,  ลิ น,  กาย) 

9 


0^0 


แล๎ว เชิา ช้วิฅ รูปฺ  รวม เขา ไย่ ธิก  ๑ ฑเย็ 'น  ๙ รูย่ 

กำ ว่า กลา ย่  หมาย ถ'} ตม วก  หม่  ผํกึ  กลุ่ม  เซ่น อวิ นิ- 
โภค รย่  ๘ + ซ่วต รูย่  ® รวม เยึน  ๙ เริย กว่า ชวิฅ น วก ลาย่ 
ก' มมช กลา ย่  ก!)  รย่ท เกิก กำ ย อำ นา? ข! เงก ร รม ม ๙ ? ฅฅ ช- 
ก ลาย่  ก!)  รย่ก เกิก ขน กำ ย อำ นา? ข!) ง? ฅ ผิ  ๖ ธุฅุช กลา ย่  ก!) 
รย่ท เกิก กำ ย อำ นา? ข!) ง!) ฅผิ  ๔ ชิา หาร ชก ลา ย่  คธ  รย่ท เกิก 
กำ ย อำ นา? ข!) ง! เาฅ ารผิ  ๒ รวม เยึน  ๒๑  กลา ย่ห ร!)  ๒๑  ห}!  ใน 
เรืธ งก วาม ละ; เชิ ยก ข!) งรูย่ ขา พเ? า? เ: ข!) ย' ยยง ใวำ V โยง เท่า น }? 
ฉะ: น น? ะ ทำ โต ไาา นทย่ งัมิใ ก ศก ยา พระ:!) ภิธร รม มาก่ ธน เกิก ■ง่วง 


เหงา หาว นอน ไก" 

ขำ พเ? ำไก ำกฺย กล่าว มา หลาย กรง แลำ ว่า  ยก คล ทง 
หลาย ย่อม ถูก กรอ ยก ลม อย่ก ำยฅํ ณตา  คอ  กวา ม ยิน กฅก โ? 
โน อารมณ์ ค่าง  ๆ และ; เผิอ ไก ำา รม ณ์นน สม กวา มย่ รา รถ นา 
แลำ  เกิก กวา มค่ องการ โน อา รม ณผิก ยิง ขน ไย่ อํก  ความ ยิน ด 
ตด ใจ ใน อารมณ์ ซงเ บนตั ณ? •กน  ย่อม ตำ) งม เจตนา ทรอ 
ความ ปรารถนา ประกอบ อย่ ตำ ยทก อารมณ์  เห ตน้  ตลอด 
เวลา ท้เ ราม ชวิต อยู่  เรา ก็่ถูก ครอบ งำ อย่ต ำยต้ ณ หา  เรา 
มกร รม  คอ  เจตนา หรอ ความ ปรารถนา อย่มิ ได้ ว่าง เว’ น 
ความ ปรารถนา ทจะ ได้ เห็น ได้ ย่น •ได้ กลิ่น  ได้ ลม รส  ได้ 


^ 


0^๑ 


สืก  ได้ คดน็ ก ท้สั่ง สม 0 บรม ไว้ ใน จิต มาก มาย ก่าย กอง 
นั้น  นั้ย้า นุ ภาพ  มพล่ ง งาน  คือ  ความ สามารถ ท จะ ทำ 
งาน ไก่ ของ กรรม  จะ สร น ร!] ให ไก่ ค ไน ภพ ใหม่ ไก่’ ๓ กลุ่ม 
(กลุ่ม ละ  ด ๐ รูป)  ไก่’ แก่ 

©.  ประสาท กาย  ( ประสาท ตา,  หู,  จมูก,  ลิ น, 

ใน ปมั? ■าต  ) 


๒.  รป แสดง เพศ นั้งห ญงนั้ ง ชาย 
๓.  ร ปอ ‘น เบึน ทนั้ง่ ทํอา ศัยข อง จิต  . 

ตา มท  ฃ็าพ  เจิา ไก่ ก ส่า ว มาน้  ท่าน ก็่จะ  เห็่น ไ นั้ว่ า 

นั้วย อาน าจข อง กรรม แต่ อตต ยอม ส รำ' 3 รูป  ๓ กลุม ข้น ไป 
ใน ขณะ ปฎ สน ธแต่ เบน รูป ละ เอย ด มาก  จน เรา ไม่ อาจ จะ 
มอง เห็น หรํอ ส่อง กล ไ)’ ได้ ใส รูป จอ' 31^ ลิ อุ^ นุนุ กก กุ 
เคม  ทํเกิ ด จาก การ สม ส ของ พอ แม  รู! เท เกก ขา เาแ ยำเ ไย่ 
คาม อำ นา’! ขป็ง กรรม  ก!!  เ! ฅนา  ตรธ กวา มย่ รา รถ นา ใน ภพ  ' 

เก่า  ๆ เห คน  ขา พเท้ ! ง ไค กล่าว ไว ไเค่ ต ธน คาเ  ๆ ร่า  ผูไก 
ย่รา รถ นา อะไร ก็'! ร ไค ธ ย่าง นน  ถาก วาม ย่รา รถ นาน น34 กำ ลง พอ 
เช่น อยาก! ะ เห็น อย่เ สมอ  ก่ม์ม ชรูย่  ! ง ไย่ สร ก่งย่ ระ สา ทฅา ขน 
ใน ภพ ใหม่ ให็ ไค ไห็น  และ การท คน คาย แล' วไย่ เกิค ก็ เพราะ 

ค' องการ! ะเก่ กอ กน นเอฺ ง แผก่ ะผ ยาง ท่าน พรรณนา ร่า 34 กวา 34 


0^1®3 


ทุก ข เห ล! แกิน  ไม่! เยา ก ใเ: มชวิ ต! เย่ เลย  แต่ เผอ ทราย ว่า ถก 
ล! เฅ เต ธร รา าว่ล ท®  ก'? ะ กล ยหํว่ เรา:; เสย? นง ธ หาย  ฅํว่อ ย่าง 
ต่ธไ ย่น เพ อให๎ เห น อำ นา? กรรม เท่า นํน  อา? ไม่ โ ห’ ผล ตรง ตาม 
ท? ะ กล่า าต่อ ไย่ นก็ ไต่" 

®.  คน ท ซอย ทม แทง ตา สต ว่ให 'ยอก อย่ ย่อย  ? ต ของ 
เขา ย่อม มเ? ตน าท่? ร โห^ ส็ฅว่ นนํ่ม อง ไม่ เห็น  แตน า (กรรม) 
น” นก็ย่ อม? ะส ราง ร ย่น^ ย่ระ ท' ยไว้ ไน? ต เม อ ตายลง ก่มม ชรย่ 
ท่ส ราง รย่ ขน มาก? ร ทำ ไห เยึน คน?' กยพิ การ มา แต่ (ๅๅ เ^^  ต่ฎ 
'ต่ง แต่ ไ นคร ร/ 

๒.  คน ท ฆ่า สํต่ว เสมอ  ทุก ค รง ทฆ่า ก็ ม่เ? ต นา ทํ?; ไห' 

ส' กา อายุ สโเ ไห็สํ ต วเ? ย ย่า ก ต่งัน ” น์ก่ม ม ชร ย่ทส ราง ฃํ้น? ง เย น 
เห ตให็ ผู้น่น อายุ สํนแ ล รเ? ย ย่า ยป็ป็ คแฐ ก สา มา' นัก สา' นัไข 
๓.  คน ก็มสุ รา เมา มาย อยู่ เสมอ ย่อม ม่โม ห;  ก็อ  คาา 
หลง มาก เพราะ ขาก สติ  เ? ฅนา ของ ผ้ก็ม เช่น น ย่อม ย่ระ ท' นัไา 

ไน? ต เฆอ ตาย ลาก มมซ รูย่ย่ อม สร างรู ย่ให โยึน คน สติ อํดูน 

? ต ทราม  หรอ  ทุม กค้ม ราย และ เยึน ยา 

ขนัพ เ? าไม่ สามารถ อธิ ยายอย่าง ล; เดูย ค' ไต่'  แล; ยๅง 

เริ อา ก็? ำเยึ น? ะฅอ้ ง ศก ยา อยู่ เยึน เา ลา นาน? ง?. เดูๅ ไ^ 


๑)๓ 


พระ!! ภิธร รม มาก พ!!  ก็ ระ เข๎า ใา! กิ ละ เธย ค แล' ว ก็'? ะมค วาม 
เลอ ม ใส เซ!! ถ!) มาก ขน  "]  แฅ่อ ย่าง ไร ก็กิ  ใน ขณะ ทวิ ทยา การ 
ทาง โลก กล่าว ว่า  กน ระ เก ลอน ไหว อิริยา ยถไ กิน” นก็กิ วย อำ นา ร 
ของ พล” ง งาน  เพราะ กลา ม เนอ หก หรอ ยคกิ วิ  ซ็งก็ ไม่ ผิค เพราะ 
เยึน กำ ยนท ย กิน  สำ ห ร” ย็คำ สอน ของ พระ ส” ม มาส” มพ ทอ เรา 

นน ละ เอย ค ยิง ไฝ กว่า  เพรา ะทก  ๆ อิริยา ยถท เก ลอน ไหว ไฝ มา 
ทุก กรง ทไกิ โห็น หรอ ไกิ ยิน  มิ ใช่ เฃึน ไย่ ใน อำ นา ร ชอง รฝห รอ 
ว่ฅถ ฅาม ทน” ก์วิท ยา ศาส ฅ/เ ขำ ใรเ ท่าน น ขณะ นนย่ อม ฝ ระ กอย 
- กิวย อำ นา ร ของ ก' มผช รูฝ  ริตฅ ซรูฝ  อุตุ ซรูฝ  อาหาร ซรูฝ 
ทำ งาน ก” นือ ย่าง พิกึ การ  กำ ล” ง เหล่ านน ยิง กิย์ฝ รม าณู ใน ร่าง กาย 
ก” น์อย่  สล่ ยซ่ย้ ซอน มาก มาย เกิน ทผใ ดทมิ ไกิศ กษา ระ เข ำใร 
ไก’"  ผ้ศก ษาพ ระ อภิธรรม ศก ษาเ รอง ก' มมช รูป่  อ'" นเภิ ด 
ฃํ้นแ ละ เบน ไป ใน ขณะ มึช่วิ ตอ ยู่ จน เข็า ใจ ตแลํ วก็ จะ เชอ 
ว์า คน ตาย แลำ  กรรม ม อำนาจ ไปส่ รำ ง รูป ใน ภพ ใหม่ ได้ 

. จริง หรอ ไม่  ขำ พเ จำ กล่าว ใน ว' นนก็ พอ เบน เคำ หยาบ  ๆ 
, พระ ส' ผม าส' มัพุ ทอ เรา ทรง แสดง ว่า  การท กน ระ เกิก ไกิ 

น นอ าศย เหตุ  ๓ ฝ ระ การ  คอ 

(5).  หผูง ชาย สมสู่ อยู่ กิวิย ก' น 


4) 


; 0^๔ 

๒.  หญิง น^ม โลหิ ฅฝร ะทํ เก ธน กำ ลํงึ งาม  (ไม่ ใช่ ม ธง 
เห็น แล ว ) 

๓.  ขเา เะน นม ส่ฅั/ มา ฟ่ฎิ สนธิ 
หลํก์ กํง  ๓ ย่ร? การ นเะ ขาก ธน หนิง ธน ใก เสย แล’ า การ 
1)ฎิ สนธิ ก็าะ ฅงั้ ขน ไม' ไกํ^ 

ใน ขณะ แรก ของ การ ย่ฏิ สนธิ คอ โน ย่ฏิ สนธิ กา ลน น เร ยก  I 
ว่า  กล ล (กะ ละ ละ)^  เย น นำ ใส ท ไม' ธาร มอง เห็น กํว่ย ฅาห รอ 
ส่อง กล'!) งก ไก’'"  ซิ' ง ท่าน เย่ รยย ไร้ ว่า เห มอน เอา ขน ทมรุ ร รุ่ม 
ใน นาม นงา ใส แล' ว่มา สลค์ เสย  ๗ กรง 
สไเ กา ห็ห็๏  กลละ = นำใ ส 
สโเ คา ห็ท  ๒ อ พ พปึะ ะะ ข่น  ( ค่อย  ๆ ข่นเ ข' า ) 

สไเ กา ห์ท  ๓ เ!) สิ ^ แกง อ' ธน  (เห มอน นา ล' างเ นอ แท่ 
ย* ง์ไม 'แข็ง)  - 

สโเ กา ห็ท  ๔ ฆ นะ  ^ ก' อน  { เรม แข็ง แล' ว่  ) 

สํ!) กา ห็ห็  ๕ ยญร สาขา  ะะะ  ผยม ขน  ๕ ยม  ยม เหล่า 
นน ระ เยึน  ศร ยะ  ๑ แขน  ๒ ขา  ๒ แท่ ไม' ผใ กร ยอก ไก ว่า  , 
ยฺมไ หน เย็น ธะ ไร 

ส โ] กา ห็ท  ถง  &&  เริม ม ฅา,  ห,  รม ก,  ลน,  แล' ว่ 


0^๕ 


เ^ริญ ขน 

^1^0  /เ 

ฅ่ธ ไ!:] นฃา ผเทั ขธแ สก งก ราม เย็น ไย่ ข •ยิง ร!] ธกส่ โ) เล็๋ก 
นอ ย ขอ ท่าน ไก้โ ย่ร กก ใน ฅา ราง ฅาฆ ไย่ ก” รย  โน ช่อง ฅา ราง 
ท & แล วฅำ ลง ไย่ ขาง ล่าง  ท่าน! ะ; เห็น รุก ต^ กน  เย็น ขณ 2 
ย่ฏิ สนธิ  ช่อง ก่อ  รุเ  ไย่! ฅเย็ น ภร”' ง์ก ไย่! นถง เลข  ๑๔:  ( !2 มาก 
ก ร่า นก ไก  เร ลาน ไม่ ร้สก ก” ร์เล ย)  ก่อ ไย่ ถงภ ว” งก! ลน ะ !ฅ 
ไห ร ขน รไเ อารมณ์'  ท กน นก็ภ ว” งก ย! เฉ ทะ  ก” กิ กระแส ภร' งก 
เกิม  เพ อร” ยึอา รม ณ ใหม่ ก่อ ไย่ อก เย็น  มโน ทวา รา ร่ชซ นะ 

หมาย ถง อา รม ณท่เ กิก ขน ทาง มโน ทวาร ชร นะ  กอ  เสพ อา รม •ณ 
ฅาผ ลำ ก”!] ลง ไย่ อก  ๕ ขณะ 

ก^ ย็เก่ ย่ฏิ สนธิ เย็น ตน ไย่  - ท” ง ๆ ท่ไม่ สามารถ มอง เห็น 
หรอ ส่อง กลอง ค ไก'"  เพราะ ย' ง เย็น นำ ใส  กลละ อยู่  แก่ ส่ฅว 
น^ ก็ม่? ก,  เ! กสิ ก,  ร ย่อย่ พร” อม เพ รยง  อา รม ■ณก็ เกก ไก้ 
เย็น อา รม ณฑ อ่อน ผาก  เพราะ ทุก สิง ทุกอย่าง เพิง! ะไก้ ฅงฅ น 
รย่ท เกิก ขน ก” วยพ ล' งังา น ซอง กรรม ท เพิง วาง ราก รู' าน  เห ทุน 
อา รม เณท เสิก ขน ใงเ หมอน ก่ย้เ รา หล่ย  ๆติ นๆ  หรอ ผน ไย่ 
ก ยาง ราย ยาง ไย่ ตาม อำ นาฬ อง กรรม  ตน ขน มาก เล่า ความ ผน 
ไม่ ก่อ ข ถก  เาปี โพ ใ อิใอ้ 'ใ] โ:^ หา โ เ?) โ] ใ แอ โโภ์ โ) ใ?! 1 โ} ว่! 


0^๖ 


ข่า ม:! เปี ใด ปส ม!!? ณ 

ข! เท่ 1 นก ใน ฅา ราง ช่!] งท ๒ ก' มมช กลา!)  คอ  รู!] ท ผลิฅ 
ขน ทก กรร 3 ง ขาง ตน าฅ่ว เลข มา งก ลม ใหญ่ ไก แก่ ใฅก วง หนิง 
ริก แฅ่ล 2 ควง ย'!! มม ขณะ เล็ก  ๆ ๓ ขณะ  ไก ไ' เก' วง กลม เล็ก  ๆ 
ก วง. ๑ ก!!  ธ!] าท ะ- เกิก ขน  ก วงท่  ๒ รุ' กิ ะะ: ก' งอยุ่  ก วง 
■ท  ๓ ภ่งั กะ ^ ก โ) ไ!]  เมธ ถงภ่ งก ะ ริก กก'!! แล โเล็ เยึน เตฅุ เยึน 
ยา พัใต โกิ ดก วง ฅ่ธ ไ!] อก  ขณะ น ท่า นา ะ เห็น ม เลข  ๓ ทอ!] าทะ 
เลข  ๓ นล็ กอก ลุ่ม ของ รูฝ ท^  ๓ รู!] ท กรรม ไก''' ส์ ราง ขน นนเ อง 
กอ  ก' ายฑ สก ะ ๑ ภา วทส กะ  ๏ ว' ฅถท สก ะ ๑ รวม  ๓ ทส กะ 
ตริ อ ๓๐  รู!]  ก่อ มา^ กิ ขณะ รูฝ นก เกิด ขน อก  ๓ รวม เย็น  ๖ 
ทภ่ งก ขณะ เกิก อก  ๓ าง เย็น  ๔ ก' มมช ร!] เกิก ทก  ๆ ขณะ 
เล็ก ของ ริก  แก่ รู!] ค' ยชา กว่า ริก มาก  ก' มมช รู!] ย่อม ม อาย ยน 
เท่า ก โ) อาย ของ ริก  00^  ควง  ต รอ  ๕๑  ขณะ เล็ก  างา ะก โ] กร” ง 
ห นง  ก' มมซ รู ย่า ะเกิ ก และ าะก่ ย ไย' กาม ลำ กโเ  ถา ขา’ พเา าาะ 
แส กง การ เกิก  - กยข อง รูย่ ก่อ  รุเ  ไย่ อก าะ ยุ่ง ยาก มาก  กา ราง 
อย่าง นล็ม อก มาก มา ยาง ขอ ก่อ ไย่ ถงช่ องฑ  ๓ เลย  ไก โเก่ 
ริฅก ชก ลาย่  ' กลุ่ม รูย่ท เกิก ขน ก โย อำ นาา ของ ริก  ใน ขณะ 
ย่ฏิส นขิร ย่น ข” งใม่ เกิค  ไย่ เกิค เอา ท ๑ ภ. 
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ใน ช่! เงท  ๔ ก' มม ย'? ร ย!) ฅชก ลา!:]  ข ชิน ไก โ' เก' กรรม 
เข่น ย”'? ใย ใหเ กิ กก ลุ่ม ขป็ร ชิฅ  ชิฅน คชิค วาม ร" ชิน หนาว  ก ล่ม 
ชป็ง กวา มร๎ ชิน หนา วน ไก" มาท กร!] ทึ้' ถก สร างฃ นก' วย กรรม  ใน 
ช่ชิ รท  ๒ นโแ ป็ร  ซิ' งเา แ!] ล ว่า กรรม ททำ ใ ห" ร!] เกิด ชน มา แล’ ว 

เ^^^  ^ ^ ^ 

ร!] นโเ กิ ก่อ ใหโ กิกกำลงื งาน ขนม าป็ก  , 


ใน ช่อง ท ซ้  ริฅฅ ย'? ใย อฅช กลา!]  กลุ่ม ขอ งก วาม รอน 
หนาว ณกิก มา ใาก ร!] ช์งใ ก ไก ส ราง ขน  กิ อร ย' ทเกิ กใา กใฅ ฅ- 
- ชก ลาย' 


ใน ช่อง ท ๖ อฅย ใ ใย อุก ชก ลา!] ก ล่ม ของ กวา ม ร" ชิน* าเกิ ก 
ข้น ไกิกิ อา กึย์ก 'ม มยใ ใย อฅช กลา!] และ? กก ยใ? ยอุกุ ชก ลา!] 

ใน ช่อง ท ๗ อาหาร ชก ลา!]  กิอ รู!] ทเกิ ก ขน ใาก อาหาร 
แก' กลอก เวลา เรม แรก นเกิ กทเ ริม เกิก ย่งผิ ไก" อาศ่ ย อาหาร  กิอ 
โล ดิก ของ ผา ร กามา เลย ง เลข  กงึน่ นัทุก  ๆ ช่อง ใง ไค้ กา กะ ยาก 
ไ ว่^ท^ มก 

ใน ช่อง ท ๘ เยึน ช่อง รวม กลา ย่ทเ กิกข นทง หมก ของ ริก 
ทุก ก วง ทุก ขณะ เล่ก 

ท่าน ทข่งั ไม่ เกย กิ กษา พระ ธกิชิ ร รมแ กิ ว่กิย่ ■อม’? ะ เข าใใ 
ยาก  ข" าพเ ใ" าก็มิ ไก โ’ ใฅน าใะ ใดิ ท่าน เขา ใ?  ม่ระ สง ก แก่ เพ ยง 


ซ 


ระ!) ากใ ห ท่าน ไก๎ เห็น ความ วิ? ฅรพิ สกา รขธ งชิร รม ะ และ เพ ป็โห้ 
ท่าน ไณ้ห็ น ว่า  ไม' มยุค คล ใกไ ม' ว่า ใน โลก นม ร!) โน โลก ไหน 
ก็่ไม่ สามารถ เข็า ถงค วาม ล^ ลกน  นอก ทกพ ระ ส พ?? ญืฌฅ ญาณ 
ขอ รพระ ส่ผม าส่ม พทธ เทัเ ท่าน น ซิ' ร 3 ใใช่ กน ค ว่า? ท มา ไค้ 
กรข การท กลอง สยส วน  แขก ธาตุ  ผสม ธาตุ  หาก แฅ่ฅ อง 
อา ศ่ย การ ยำ เห็ญ ย ญญา ยา รม มา มาก มาย  ท่าน คิก ว่าเ รอง 

ของ ซวิฅ อ่นพิ สกา รน ไผ' น่า ระ ศก ษา ยาง กอก หรอ  ? 

ธรรม กาฅ นม ะ ม่วงฺ  เผอ เฅิย โฅเ ห็มท และ แก' ลง แล' ว 
ห็ฅา ข ไ!]  ฅ' นของ ม' น, ไม' สามารถ ไ!] เกิค เยึน ฅนโ ห! ว่ไ คอก ต่อ 
ไ!!  แต่ พน ธ* ของ มะม่วง สย ต่อ ไห' โ รา ไก’ ลม รส ก' น ไก' หวาน คอ 
มา รน ถงย่ กน ไค้ ก็ เพราะ อา ศโแ 34 ก ของ มน ปลูก เพาะ  ใ หโคิ ยโฅ 
ขน มา แทน ต่นเ คิผ  เห ฅน่  รง เห็น ไค้ ว่า ฅน่ มะม่วง ท่เร าเ? ห็นก่ นั 
อย่ท กวํน่ น ม้น์ก็ ไม่ ใช่ ฅน่ เก่า  และ ก็ ไม่ ใช่ต่ น ใหม่  ท^  ๒ 
ประการ  หาก แต่เ ยึนฅ 'น ทสย ต่อ  ๆ ก้น์ มา เท่า นนเ ชง 

สัตว์? เงห ลาย ก็ เช่น เด ยวกํ น เม อ เจ รญ เติบ โต ขน 
แก่ เฒ่า แล์ว ตายลง  สัต วทง หลาย เหล่า น" นก็ ไม่ สามารถ 
ห็จะ เกด ม่ช่วิ 'ต ขน มา อก ใด’',  แต่ สัตว์ ท" ง หลาย ก็ ไต้ ม่พช 
เชอ อ" น ไค ใเล่ จต,  เจต สก,  รูป สบ ต่อ ไม่  โดย อา สัย กำ ล' ง 


0^^ 


ของ โลภ ต' ณหา เบน ตว ส่ง  และ ส์ตว็ ท" ง หลาย  (จีต 
เจต ส่ล  รูม่)  เหล่า นท็ม โช่ต "า เก่า และ ท็่ใม่ โช่ต่ ว ใหม่ 
'หง  ๒ ประการ  หาก แต่ เบน ตำ ทส่ม ต่อ  ๆ ก' 14 มา เช่น 
เตย วา นัเ 

ฅน มะม่วง ท' ก่ท ลาย ย่!) ม สำ สม  รฝ,  ส่,  กลิ น,  รส,  ทํ้งั้ 
ทกห ร! เไม่ กล ง ไว้ โนเ 3 ง็่ก ข!) งม' น!) ย่เ ‘สม!]  เม!) แงก •ช!) งม้น 
ไก ถก!] ลก เพาะ ไ ย่า ะเฅิ ยโฅ ขน! นม่ผ ลแ ลำ  รย่,  ส่,  กลิ น,  รส, 

ว้  ไ . 1 ง ฦว้ เว้  ว้  .ว้  ปั  . บ 

อํนพ่ อ่แม่ ข!] ง เง์น ส้ง์ สม ใ ท^น น รวม ก่นกํ ย์ฅำ ข!) งม้น์ เอง ส' งสม 

ฃนท ก พน กิน ไก ว้เก่  นำ  หรอ กิน พา อากาศ รอย คำ ของ ม' นใน 

ย ท!] นื  เ3 งอ ไค ว้หฅุ ไค้ ย!! ย์แ ลำ ก็! ะ แสก งอ ปึก มา ใหว้ รา ไกิ  ร้ 

ไก ว้ก็น โน รูย่,  ส,  กลิ น,  รส,  นน 

ส์ฅว 'ท ง หลาย  ก็ ย่อม สง สม กรรม  สำ สม กิเลส  เอา 

ไว้ ท^ก และ ท ไม' ค โน! ฅโ!  เม อ ไย่ เกิก โหม่ สยฅ่ อ ไย่ อก ก็ แสก ง 

ออก ซ็. ง ผล ของ กรรม ท ส^สม เอา ไว ำวม กำ กรรม โหม' โน ย!! ย น 

^ ต่อ ไย่ อก  สำ) ว' ท^ หลาย! ง แสก งอ ย่น สำ โ! กอ และ ส่ฌซ าฅ- 

ญาณ ไย่ ต่าง  ๆ ก' นั  . ' 

กน ผะ ม่วง ท^ หลาย ย่อม กำ หน ก ย่อม สำ สม ล' กย ■ณ ะ- 

ส สรร วรรณะ ของ  'กน,  โย,  กอ ส,  ผล,  ของ ผะ ม่วง ลง ไว้ 


๘๐ 


กโแ ม็กท ระสื ยฅ่! เกน ไ [เ  ท๎งั้  "I  ท เรา ไม่ ทราย ม ชิ'? ก็ ไม่เ หน ว่า 
ทน,  ใย,  กป็ ก,  ผล  นนม่ นอย่ กรร ส่วน ใกข ชิง เม่ก  แท่ เม ชิ 
เรา ย่ลก มน เฅิย โก ขน พชิส มก วรแ ลว์  มน ก็ ระ แส กง กน  ใย, 
กชิ ก,  ผล,  นนใ หป็ ราก ฎฃน กาม ห่อ แม่  กอ กน เกม ของ มน 
ก” งึนน เม อ เรา! เลก มะม่วง  ร้งไ ก็ กิน มะม่วง ไม่ ใช่ ทุเ รยน 

ส” กว' ทงห ลายกระ ทำ กรรม  ก็อ  เ'? ก นา  หรอก วาม! เรา ร ก- 
น าสง สม ไว ใน ริ ตอ ย่ทก ว” น์  เม อส่ฅ ว” น^ ไก’ กาย ลง และ ริก, 

เรท สิ ก,  รู! เก็ร ะสิย ท่อ ไ! แกิ กอก  กำ ล” ง ของ เรก นา หริ อก วาม 
! เรา รถ นาน นก็ ระ ไ! เส รำ ง ร่าง ขน มา ใน ภพ ใหม่  ให โยน ไ! เกา ม 
กำ ล่งัข อง เรฅ นา หริ อก วาม! เรา รถ นา อ” นืรุน แรง ใน อก็ก  โกย ท 
เรา ก็ หา ทราย ไม่ ว่า  ร่าง ท เรา กำ ล่ง กรอ งอ ย่น เรา ไก็ กำ ทน ก 

เรา ไก็ สง สม ของ เรา ขน มา เอง. 

ท่าน ผเร ริฌฺ ท” ง หลาย  ขำ พ เท รสิก ขอ ย กุ, ณ ท่าน เย นอ” น 

.เ.  โ, 4-  ^ โ ะ:  ะ โ 

มาก ทอฅ ส่า หอก ทน นำ พง มาก ลอก เวลา ท่ง  ๒ ซ”' วิ โมง  ขอ 

ให้ กำ ลำ ของมหา กุศล ทงข อง ท่าน และ ขำ พเฑ้ รง ม่อำ นา ร ซ” กิ นำ 

ให้ ท่าน รง เรริ ญ ผา สก  และ เย นยร ร่ยท ระ นำ ให้ ช่วก ของ ท่าน 

สย ท่อ ไ! เใ นอ นาก กก วขก็ ทาม ท ท่าน! เรา รถ นาท ก! เระ การ 

พี ว่พึคิ 
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